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મનુભાઈ ભ, મોદી, 

પ્રમુખ, શ્રીમદ્‌ રાજર્ચદ્ર આશ્રમ, 
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ભાડ સાત ગાના 


અપણુ-પત્રિકા 


“પરસાર્થના અખડ નિશ્ચયી, નિષ્કામસ્વરૂપ રાયર્ચંદના વારવાર સ્મરણરૃપ, 
મુમુક્ષુ યુસુષપોએ અનન્ય પ્રેમે સેવન કરવા યોગ્ય, પરમ સરળ અને શાંતગૂર્તિ 
એવા શ્રી ₹*સુભાગ્ય તેમના પ્રત્યે--” 


“હે શ્રી સૌભાગ્ય ! તારા સત્સમાગમના અનુંગ્રહથી આત્મદશાનું 
સ્મરણ થયું તે અર્થે તને નમસ્કાર કરુ' છુ ” 


૬% 


આ શબ્દોથી જેમના સબધે શ્રીમદે ઉલ્લેખ કરેલ છે, જેમણે શીમદ્‌ 
સંબધી એક પત્તામા પોતાની ગ્રામ્યભાષામા કહેલ છે કે ““આપની સમરથાઈ 
અદ્ભુત છે. તે વિષે કાઈ લખી શકતો નથી. જાણે છે તે જાણે છે ને જાણે છે 
તે માણે છે,” જેમના આત્મપયોગ અર્થે તત્ત્વસારરૂપૅ શ્રીસદે દોઢ દિવસમાં 
'આત્મસિદ્ધિશાસ્ર' રચી મોકલ્યું હતુ, જેસની પાસે પોતાનુ ઘણુ ખરુ હૃદય 
ખોલ્યુ હતુ અને આ આત્મકથાના ઘણે ભાગ જેમના ઉપરના પત્રોમાનો છે તે 


શ્રી સોભાગ્યને પરમ પ્રેમભક્તિએ આ લઘુ આત્મકથા અર્પણ 


-હૈમચ'8 ટોડરશી મહેતા 


પ ાકન-ાીનાનતતાનાાાતઈબ્તાગનાતતતાન................................._._.__..___._-....._........___..._-..-.........ાાક-માઇનાનાન૦૦૦૦૦.........તમનનનતજનજનાથ....ત ૦... 
* સદગત શ્રી “સુભાગ્ય 'તુ' નામ સોભાગચ દ લલ્લુભાઈ હતુ' તેએ કાઠિયાવાડમાં 
મૂળી પાસે સાચલાના રહીરા હતા. અને શ્રીમકૃના હયાતી કાળમાં--સ'વતૂ ૨૯૫૩માં 
--તેમનો દેહોત્સગ' થયો હતા 


મસ્તાવના 


શ્રી હેમચદ ટોકરશી મહેતાએ સ ૧૯૯૩માં “શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર ” 
ગ્રથમાથી સશોધન કરી “ શ્રીમદ્‌ રાજચદ્ર આત્મકથા” નામથી એક પુસ્તક 
પ્રકાશિત કરેલ તે કેટલાય વખતથી અપ્રાપ્ય હોવાથી તેની આ નવીન આરવુત્ત 
શ્રીમદ્‌ રાજચંદ્ર આશ્રમ અગાસ તરડ્થી પ્રસિદ્ધ કરવામા આવે છે 


શ્રી હેમચંદ ટોકરશીનું પ્રથમાવુત્તિનું નિવેદન આ સાથે આપેલ છે 
જેથી પુસ્તકનો પરિચય સહેજે થશે 


આ પુસ્તકમાં દરેક પત્રના મથાળે ડાબી બાજુના કૌંસમાં આપેલ 
આક “શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્ર” ગ્રથની આશ્રમ-પ્રકાશિત આવુત્તિ પ્રમાણે છે 


પરમકૃપાળુ શ્રીમદૂ રાજ્ચદ્ર પ્રભુના આભ્યંતર જીવનનો તેમના 
જ વચનો દ્રારા ખ્યાલ આપવા કરેલ આ યત્‌કિચિત્‌ પ્રયત્ન સર્વ મુમુક્ષુઓને 
પ્રેરકરૂપ બના એ જ શુભેચ્છા. 


--પ્રકાશક 


પ્રથમાવૃત્તિનું' નિવેદન 


શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્રનું જીવન ગ્રથારૂઢ થયેલુ જેવાની ઇચ્છા ઘણા જિજ્ઞાસુ 
ઓની છે, તથાપિ તે ઇચ્છાને અનુકૂલ થવું શકય જણાયુ નથી, કેમકે તેઓશ્રૌનું 
જીવન મુખ્ય કરી આભ્યતર દશાનો વિષય હોઈ તેવી આભ્યંતર દશાનુ ચિત્ન 
આલેખવું તે વિશેષ નહીં તો તથારૂપ દશા અને સામર્થ્યધારક મહાશયૉોનું 
કાર્ય છે, સામાન્ય બુદ્ધિનુ નથી. તેમના વિચારોના પૃથક્કરણપૂર્વક હાર્દો શોધવા 
માટે અને પછો તેને એક જીવનવ્રતના ઘાટમાં મૂકવા માટે તેઓના સમાગમમાં 
આવેલા કોઈ કોઈ સજજનોાએ યત્નો કરી જોયાં છે, તથાપિ તેઓએ તે કાર્ય 
પોતાની શકિત ઉપરાંતનું અનુભવમાં આવતાં પોતાના તે પ્રયત્નો અત્યાર 


સુધીમાં તો પડતા મૂકયા છે.-- (મુરબ્બી મનસુખલાલ રવજીભાઈ--રાજ- 
જ્યંતિ પ્રસ્‍તાવના ) 


શ્રીમદ્ના બાહ્ય વ્યાપારી ગુહસ્થ--જીવન ઉપરથી તેમની અણીશુદ્ધ 
નીતિમત્તા--પ્રામાણિકતા જણાશે, પરંતુ તેઓની આત્મિક આભ્યંતરદશાનો 
ખ્યાલ આવી નહીં શકે, તેઓનુ આભ્યંતર જીવન જાણવા માટે તેઓના 
લખેલા પત્રો અને લેખો જ માત્ર સાધન ગણી શકાય આ પત્રો વગેરે 
“શ્રીમદ્‌ રાજચંદ્ર” ગ્રથર્માં એકત્રિત કરી અપાયા છે તેમાંથી તેઓએ પોતાના 
અગત જીવન, વ્યાપાર-વ્યવહાર, અને આંતરિક દશા સંબંધે જે જે ઉદગારો 
જુદી જાદી વ્યક્તિઓ પરત્વેના પત્રોમાં લખેલા તેમાના કેટલોક ભાગ એકાન્ત 
કરી શબ્દશ આ પુસ્તકમા આપ્યો છે, જેથી તેઆની અગત સરસ્થાતિ કેવા 
પ્રકારની હતી અને બાહ્ય વ્યવહારમાં કેવી રીતે તેમને રહેવું પડતું હતું તેનો 
કાંઈક ખ્યાલ આવશે તદુપરાત શ્રીમદ્ના આત્મિક જીવનની ઉચ્ચ ઉત્ક્રાંતિ 
દરેક મહાપુરુપને થાય છે તેમ ઉત્તરોત્તર થઈ હતી એ તેમના હદયોદ્‌ગારને 
ક્રમબદ્ધ વિચારતાં સ્પષ્ટ જણાઈ આવશે, બાકી તો શોધક દષ્ટિએ તેમના 
બધા લેખો અને જીવનપ્રસંગો વગેરે તપાસી તે ઉપર વિશેષતાથી તેમનું બૃહદ્‌ 


ને 


જીવનવૃત્તાન્ત લખવામા આવે તો તેનાથી તેમના જીવન ઉપર બહુ પ્રકાશ 
પાડી શકાય તેવુ છે એ કાર્ય કોઈ શોધક મહાશય કરશે મારી શકિત ઉપરાંતનું *છે. 


થોડાક વખત પહેલા ભાઈ ગોપાલદાસ દેસાઈએ “શ્રીમદ્ની જીવનયાત્રા” 
અને “શ્રીમદ્‌ રાજ્ચદ્રના વિચારરત્નો”માં તેઓનું જીવનચરિત્ર આપવા પ્રયત્ન 
કર્યો છે, પણ તે બહુ ઉપલક ર્દષ્ટિએ થયો છે 


ઘાટકોપર, શ્રોમદૂ જન્મતિથિ --હેમચ'હ& ટોકરશી મહેતા 
સ ૧૯૯૩ 


* ૬થીમદૂ રાજચ& જછવનકળા” નામનુ પુસ્તક આ આશ્રમ તરકથી પ્રકારિત 


ચથૅલ છે જેમા શ્રીમદૂના છીવનપ્રસ ગોને વ્યવસ્થિત અને સુદર રીતે સ ગ્રહે 
કરવામા આવેલે। છે 


સહુજ નોંધ 


જે પુરુપ આ ગ્રથમાં સહજ નોધ કરે છે તે પુરુષ માટે પ્રથમ સહજ 
તે પુરુષ લખે છે તેની હમણા એવી દશા અતરગમા રહી છે કે કઈક 
વિના સર્વ સસારી ઇચ્છાની પણ તેણૅ વિસ્મૃતિ કરી નાખી છે તે કઈક પામ્યો 
પણ છે, અને પૂર્ણનો પરમ મુમુક્ષુ છે છેલ્લા માર્ગનો નિ શક જિતજ્તાસુ છે 
હમણા જે આવરણો તેને ઉદય આવ્યા છે, તે આવરણોાથી એને ખૅદ નથી 
પરતુ વસ્તુભાવમા થતી મદતાનો ખેદ છે તે ધર્મની વિધિ, અર્થની વિધિ, 
કામની વિધિ અને તેને આધારે મોક્ષની વિધિને પ્રકાશી શકે તેવો છે થોડા 
પુરુપને પ્રાપ્ત થયો હશે એવો એ કાળનો ક્ષયોપશમી પુરુપ છે. તેને પોતાની 
સ્મૃતિ માટે ગર્વ નથી, તર્ક માટે ગર્વ નથી તેમ તે માટે તેનો પક્ષપાત પણ 
નથી, તેમ છતા કઈક બહાર રાખવુ પડે છે તેને માટે ખેદ છે તેનુ અત્યારે 
એક વિષય વિના બીજા વિષય પ્રતિ ઠેકાણું નથી, તે પુરુપ જે કે તીક્ષ્ણ 
ઉપયોગવાળા છે તથાપિ તે તાંક્ષ્ણ ઉપયોગ બીજા કોઈ પણ વિષયમાં વાપરવા 
તે પ્રીતિ ધરાવતો નથી 


--*શ્રીમદ્‌ શાજચ*દ્ર'' હાથનાંધમાંથી 


સ્વાત્સદશા” 


#57/ 


ધન્ય રે દિવસ આ અહો, જાગી રે શાતિ અપૂર્વ 


દશ વર્પ રે ધારા ઉલસી, મટયો ઉદયકર્મનો ગર્વ રે ધન્ય૦ 
ઓગણીસસે ને એકતન્રીસે*, આવ્યો અપૂર્વ અનુસાર રે, 
ઓગણીસસે ને બેતાલીસે, અદ્ભુત વૈરાગ્ય ધાર રે ધન્ય૦ 
ઓ ગણીસસે ને સુડતાલીસે, સમકિત શુદ્ધ પ્રકાશ્યુ રે, 
શ્રુત અનુભવ વધતી દશા, નિજસ્વરૂપ અવભાસ્યુ રે, ધન્ય૦ 
ત્યા આવ્યો રે ઉદય કારમો, પરિગ્રહ કાર્ય પ્રપચ રે; 
જેમ જેમ તે હડસેલીએ, તેમ વધે ન ઘટે એક રચ રે ધન્ય૦ 
વધતુ એમ જ ચાલિયુ, હવે દીસે ક્ષીણ કાઈ રે, 
કમે કરીને રે તે જશે, એમ ભાસૅ મથન માહિ રે. ધન્ય૦ 
યથાહેતુ જે ચિત્તનો, સત્યધર્મનાો ઉદ્ધાર રૅ, 
થશે અવશ્ય આ દેહથી, એમ થયો નિરધાર રે ધન્ય૦ 
આવી અપૂર્વ વૃત્તિ અહો, થશે અપ્રમત્ત યોગ રે, 
કેવળ લગભગ ભૂમિકા, સ્પર્શીને દેહવિયોગ રે ધન્ય૦ 
અવશ્ય કર્મનો ભાગ છે, ભોગવવો અવશેપ રે, 
તેથી દેહ એક જ ધારીને, જાશું સ્વરૂપ સ્વદેશ રે ધન્ય૦ 


જક 
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[૮૯] [સુ'બઈ, કારતક સુદ ૬૫, ૨૬૯૪૬ ] 
સવત ૧૯૨૪ ના કાતિક સુદિ ૧૫, રવિએ મારો જન્મ 

હોવાથી આજે મને સામાન્ય ગણતરીથી બાવીસ વર્ષ પૂરા થયા ખાવીસમે વષે 
બાવીસ વર્ષની અલ્પવયમા મે અનેઝ રગ આત્મા સબવમા, મન લખેલ વચ્ચર્ચા 
સબ-મા, વચન સબધમા, તન સબધમા અને વન સબંધમાં દીઠા 

છે નાના પ્રકારની સુપ્ટિરચના, નાના પ્રકારના સસારી મોજા, અનત- 

દુખનત મૂળ, એ બધાનો અનેક પ્રશ્રારે મને અનુભવ થયો છે 

સમર્થ તત્ત્વજ્ઞાનીઓએ અને સમર્થ નાસ્તિકોએ જે જે વિચારો કર્યા વિચાગ કેવા 

છે તે જાતિના અનેક વિચારો તે અલ્પવયમા મે કરેલા છે મહાન કર્યા? 
ચકવર્તીએ ડરેલા તુષ્ણાના વિચાર અને એક નિસ્પૃહી મહાત્માએ 

કરેલા નિસ્પૃહાના વિચાર મે કર્યા છે અમરત્વની (સિદ્ધિ અને ક્ષણિક- 
“૧ની સિદ્ધિ ખૂબ વિચારી છે અલ્પવયમા મહત્‌ વિચારો કરી 
2 નાખ્યા છે મહત્‌ વિચિત્રતાની પ્રાપ્તિથઈ છે એ સઘળુ બહુ ગંભીર 

ભાવથી આજે હું દષ્ટિ દઈ જોઉ છુ તો પ્રથમની મારી ઊગતી 

વિચાર ક્રોણાં, આત્મદશા અને આજને આકાશ--પાતાળનુ અતર છે; પ્રથમની અને 
તેનો છેડો અને આનો! છેડો કોઈ કાળે જાણે મળ્યો મળે તેમ નથી અત્યારની દરામા 
પણ શે।ચ કરશે કે એટલી બધી વિચિત્રતાનુ કોઠ સ્થળે લેખન-- “14૨ 

ચિત્રન કર્યું છે કે નહીં? તો ત્યા એટલુ જ કહી શકીશ કે લેખન-- 

ચિત્રન સઘળુ સ્મૃતિના ચિત્રપટમા છે બાકી પત્ર-લેખિનીનો સમા- 

ગમ ડરી જગતમાં દર્શાવવાનું પ્રયત્ન કર્યું નથી યદિ હુ એમ સમજી 

શકુ છુ કે તે વય--ચર્યા જનસમૂહને બહુ ઉપયોગી, પુન પુનઃ વચ-ચર્યાતું 
મનન કરવા યોગ્ય, અને પરિણામે તેઓ ભણીથી મને ક્રોયની પ્રામિ જનસમૂહને 

થાય તેવી છે, પણ મારી સ્મૃતિએ તે પરિશ્રમ લેવાની સને ચાખ્ખી €પવોગીપણુ' 


૨ શ્રીમદ્‌ રાજચ ક-આત્મકયા 


ના ક્હી હતી, એટલે નિરુપાયતાથી ક્ષમા ઇચ્છી લઉં છું, પારિ- 
ણામિક વિચારથી તે સ્મુતિની ઇચ્છાને દબાવી તે જ સ્સુતિને 
સમજાવી, તે વય--ચર્યા ધીરે ધીરે બનશે તો, અવશ્ય ધવળ--પત્ર 
પર સૂકીશ, તોપણ સમુચ્ચયવયચર્યા સભારી નઉં છું .-- 


સાત વર્ષ સુધાં એકાત બાળવયની રમતગમત સેવી હતી 
સાતથી અગીયા- એટલુ મને તે વેળા માટે સ્મૃતિમાં છે કે વિચિત્ર ડલ્પના-કલ્પ- 
ગ્યા વષ સુધીની ક] ઝ્તરૂપ ઝે હેતુ સમજ્યા વગર--મારા આત્મામા થયા ઝરતી 
શ હતી રમતગમતમા પણ વિજય મેળવવાની અને રાજેશ્વર જેવી 
ઊચી પદવી મેળવવાની પરમ જ્ત્જ્તિસા હતી. વસ્ત્ર પહેરવાની, 
વર્તનમાં વિદેહી સ્વચ્છ ગખવાની, ખાવાખીવાની, સૂવાબેસવાની, બવી વિદેહી દશા 
દશા હતી, છતા હાડ ગરીબ હતુ એ દશા હજુ બહુ સાભરે છે. 
અત્યારનું વિવેડી જ્ઞાન તે વયમાં હોત તો સને મોક્ષ માટે 
ઝાઝી જિજ્ઞાસા રહેત નરહોં એવી નિરપરાવી દશા હોવાથી પુન 

મુન" તે સાંભરે છે 


સાત વર્ષથી આગિયાર વર્ષ સુવીનો કાળ ઝેળવણી લેવામાં 

હતો આજે મારી સ્મૃતિ જેટલી ખ્યાતિ ભોગવે છે, તેટલી 

ખ્યાત ભાગવવાથી તે કઈક અપરાવી થઈ છે, પણ તે કાળૅ 

કેળવણીમાં ખળ- નિરપરાધી સ્મૂંતિ હોવાત્રી એક જ વાર પાઠનું અવલોકન કરવુ 
વત્તર સ્પત્તિ પડતુ હતું, છતા ખ્યાતિનો હેતુ નહોતો, એટલે ઉપાધિ બહુ 
ઓછી હતી સ્મૃતિ એવી બળવત્તર હતી કે જેવી સ્મૃતિ બહું 

જ થોડા મનુષ્યોમાં આ કાળે, આ ક્ષેત્રે હશે અભ્યાસમા પ્રમાદી 

બહુ હતો. વાતડાહ્યો, રમતિયાળ અને આનદી હતો પાઠ માત્ર 

શિક્ષક વચાવે તે જ વેળા વાચી તેનો ભાવાર્થ કહી જતો એ 

સર્વથી એકત્વ- ભણીની નિશ્ચિતતા હતી તે વેળા પ્રીતિ-સરળવાત્સલ્યતા-- 
ભાવ મારામા બહુ હતી, સર્વથી એડત્વ ઇચ્છતો, સર્વમા ભ્રાતૃભાવ હોય 
તો જ સુખ, એ મને સ્વાભાવિઝ આવડ્યુ” હતુ લોકોમા કોઈ પણ 

પ્રકારથી જાદાઈના અકુરો જોતો ઝે મારું અત ઝરણ રડી પડત તે 


શ્રીમદ રાજચ'&ૃ-આત્મકથા ૩ 


વેળા કલ્પિત વાતો કરવાની મને બહુ ટેવ હતી આઠમા વર્ષમા 
સેં ડવિતા કરી હતી, જે પાછળથી તપાસતા સમાપ હતી 


અભ્યાસ એટલી ત્વરાથી કરો શક્યો હતો કે જે માણસે 
મને પ્રથમ પુસ્તકનો બોધ દેવો શરૂ કર્યો હતો, તેને જ ગુજરાતી 
ઝળવણી ઠોક પામીને તે જ ચોપડીનો પાછો મે બોધ કર્યો હતો 
ત્યારે કેટલાક કાવ્યગ્રથો મે વાચ્યા હતા તેમજ અનેક પ્રકારના 
બૌધગ્રથો-તાના-આડાઅવળા મે જોયા હતા, જે પ્રાયે હજુ 
સ્મૃતિમા રહ્યા છે ત્યાસુર્ધા મારાથી સ્વાભાવિક રીતે ભદ્રિકપાસુ' જ 
સેવાયુ હતું, હુ માણસ જાતનો બહુ વિશ્વાસુ હતો, સ્વાભાવિક 
ગુષ્ટિરચના પ૨ મને બહુ પ્રીતિ હતી 

મારા પિતામહ કૃષ્ણની ભકિત કરતા હતા. તેમની પાસે તે 
વયમા કૃષ્ણકીર્તનના પદો મે સાભળ્યા હતા, તેમજ જાદા જુદા 
અવતારો સબધી ચમત્કારો સાભળ્યાં હતા, જેથી મને ભકિતની 
સાથે તે અવતારોમા પ્રીતિ થઈ હતી, અને રામદાસજી નામના 
સાધુની સમીપે મે બાળલાંલામા કંઠી બધાવી હતી, નિત્ય કૃષ્ણના 
૬ર્શન કરવા જતો, વખતોવખત કથાઓ સાભળતે1, વારવાર અવ- 
તારો સંબધી ચમત્કારમા હુ મોહ પામતો અને તેને પરમાત્મા 
માનતો, જેથી તેનું રહેવાનું સ્થળ જેવાની પરમ જિજ્ઞાસા હતી 
તેના સપ્રદાયના મહત હોઈએ, સ્થળે સ્થળૅ ચમત્કારથી હરિકથા 
કરતા હોઈએ અને ત્યાગી હોઈએ તો કેટલી મજા પડે ? એ જ 
વિડલ્પના થયા કરતી, તેમજ કે!ઈઈ વૈભવી ભૂમિકા જેતો કે સમર્થ 
વૈભવી થવાની ઇચ્છા થતી, “ પ્રવીણસાગર ' નામનો ગ્રથ તેવામા 
સે વાચ્યો હતો, તે વધારે સમજયો નહોતો, છતા સ્ત્રી સબધી નાના 
પ્રકારના સુખમાં લીન હોઈએ અને નિરુપાધિપણૅ કથાકથન શ્રાવણ 
કરતા હોઈએ તો કેવી આનદદાયક દશા, એ મારી તૃષ્ણા હતી 
ગુજરાતી ભાપાની વાચનમાળામાં જગતૂકર્તા સબધી કેટલેક સ્થળે 
બોધ કર્યો છે તે મને દઢ થઈ ગયો હતો, જેયી જૈન લોઝ ભણી મારી 


આઠમા વષે 


કવિતા 


અભ્ચયાસમા 
હ્વરા 


ભદ્રિકપણુ' 


અવતારોામા 
પ્રીતિ 


કં હી ખ'ધાવવી 


વિકલ્પે કેવા 
થતા ? 


જગતકર્તાની 
દઢતા 


જૈનો ભણી 


જાઝપ્સા 


પાનારો કેને 


હત્તે ? 


જૈનોના પુસ્તકના 
પરિચચયથી તે 


તરક રૃચિ 


કઠીક્રીન 


ખ 'ાવવી 
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બહુ જાગુપ્સા હતી, બનાવ્યા વગર કેઈ પદાર્થ બને નહીં માટે જેન 
લોકો મૃખ છે, તેને ખબર નથી તેમજ તે વેળા પ્રતિમાના અશ્ર- 
છાળુ લોઝની ક્રિયા મારા જોવામા આવતા હતી, જેથી તે ક્રિયાઓ 
મલિન લાગવાથી હુ તેથી બીત! હતો, એટલે કે તે મને શ્રિય નહોતી 
જન્મભુમિકામા જેટલા વાણિયાઓ રહે છે, તે બધાની કુળ- 
શ્રદ્ધા ભિન્ન ભિન્ન છતા કઈઝ પ્રતિમાના અશ્રાદ્ધાળુને જ લગતી 
હતી, એથી થને તે લોકોનો જ પાનારો હતો પહેલેથી સમર્થ 
શક્તિવાળા અને ગામના નામ!કિત વિદ્યાર્થી લોઝ થને ગણતા, તેથી 
મારી પ્રશસાને લીવે ચાહીને તેવા સચ્ળમાં બેસી મારી થપળ- 
શકઝ્તિ દર્શાવવા હુ પ્રયત્ન કરતો. કંઠીને માટે વારવાર તેઓ મારી 
હાસ્યપૂર્વક ટીકા કરતા, છતા હુ તેઓથી વાદ કરતો અને સમજણ 
પાડવા પ્રયત્ત કરતો પણ હળવે હળવે મને તેમનાં પ્રતિકમણસૂત્ર 
ઇત્યાદિક પુસ્તકો વાચવા મળ્યા, તેમાં બહુ વિનયપૂર્વક સર્વ 
જગતજીવર્થી મિત્રતા ઇચ્છી છે તેથી મારી પ્રોતિ તેમાં પણ થઈ 
અને પૅલામા પણ રહી હળવૅ હળવે આ પ્રસગ વધ્યો. છતા 
સ્વચ્છ રહેવાના તેમજ બીજા આચાર-વિચાર મને વૈષ્ણવના પ્રિય 
હતા અન્તે જગતૂકર્તાની શ્રદ્ધા હતી તૅવામા કટી તૂટી ગઈ, એટલે 
ફરીથી મે બાધી નહી. તે વેળા બાવવા ન બાધવાનુ કંઈ ડારણ મેં 
શેવ્યુ નહોતુ આ સારી તેર વર્ષની વયની ચર્યા છે પછી હુ મારા 
પિતાની દુગને બેસતો! અને મારા અક્ષરની છટાથી કચ્છદરબારને 
ઉતારે મને લખવા માટે બોલાવતા ત્યારે હુ ત્યા જતો દુકાને સે 
નાના પ્રકારની લીલાલહેર કરી છે અનૅઝ પુસ્તકો વાંચ્યા છે, રામ 
ઇત્યાદિકનાં ચરિત્રો પર કવિતાઓ રચી છે, સસાઃી તૃષ્ણાઓ ડરી 
છે, છતા ઝઈને મે ઓછોઅધિકો ભાવ કહ્યો નથી, કે કોઈને 
મે ઓછુઅવિક તોળી દીનુ નથી, એ મને ચોઝ્ઝસ સાભરે છે 
[૮૨] [વિ. સં ૨૬૪૫] 
દુધિયા મનુષ્યનું પ્રદર્શન કસ્તામાં આપ્યુ હોય તે! ખચીત 
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તેના શિરોભાગમા હુ આવી શકુ આ મારાં વચનો વાચીને કોઈ 

વિચારમા પડી જઈ, ભિન્ન ભિન્ન કલ્પનાઓ કરશે અને કા તો ભ્રમ 

ગણી વાળશે, પણ તેનુ સમાધાન અહીં જ ટપડાવી દઉં છુ તમે 

મને સ્ત્રી સાબવી કઈ દુ ખ લેખશે। નહીં, લક્ષ્મી સબધી દુ ખ લેખશેો। કેવા પ્રકારનુ 
નહીં, પુત્ર સબધી લેખશે। નહીં, કોઈતિ સબધી લેખશે નહીં, ભય અ તરગ દુ.ખ 
સબધી લેખશે। નહીં; કાયા સબધી લેખશે। નહીં, અથવા સર્વથી ૧૦? 
લેખશો નહીં, મને દુખ બીજી રીતનું છે તે દરદ વાતનુ નથી, 

કફનું નથી કે પિત્તનુ નથી, તે શરીરનુ નથી, વચનનુ નથી કે મનનુ 

નથી ગણે તો બધાંયનુ છે અને ન ગણે! તો એકકેનુ નથી, પરતુ 

મારી વિજ્ઞાપના તે નહીં ગણવા માટે છે, કારણ એમા કોઈ ઓર 

મર્મ રહ્યો છે તમે જરૂર માનજો, કે હુ વિના--દિવાનાપણે આ કલમ 

ચલાવુ છુ રાજ્ય દ્ર નામથી ઓળખાતો વવાણિયા નામના નાના 

ગામનો, લક્ષ્મીમા સાવારણ એવો પણ આર્ય તરીકે ઓળખાતા 
દશાશ્રીમાળી--વૈશ્યનો પુત્ર ગણાઉં છુ આ દેહમા મુખ્યે બે ભવ 

કર્યા છે, અસુખ્યનો હિસાબ નથી નાનપણની નાની સમજ્ણમા 

કોણ જાણે કયાથીયે મોટી કલ્પનાઓ આવતી સુખની જિજ્ઞાસા જવા સુખની 
પણ ઓછી નહોતી, અને સુખમાં પણ મહાલય, બાગબગીચા, ઇચ્છા હતી ? 
લાડીવાડીના કઈક માન્યા હતાં, મોટી કલ્પના તે આ બધુ શુ છે 

તેની હતી તે કલ્પનાનું એક વાર એવુ રૂપ દીઠુ કે, પુનજેન્મે 

નથી, પાપે નથી, પુણ્યે નથી, સુખે રહેવુ અને સસાર ભોગવવો એ 

જ કૃતકૃત્યતા છે એમાથી બીજી પચાતમા નહીં પડતાં, ધર્મની 

વાસનાઓ કાઢી નાખી કોઈ ધર્મ માટે ન્યૂનાધિક કે શ્રદ્ધાભાવપણુ' અશ્રષ્ધાભાવ થવો 
ગ્હ્યુ નહીં થોડો વખત ગયા પછી એમાથી ઓર જ થયુ જે થવાનું 

મે ડલ્પ્યુ નહોતુ, તેમ તે માટે માગ ખ્યાલમા હોય એવું કઈ મારુ 

પ્રયત્ન પણ નહોત, છતા અચાનક ફેરફાર થયો, કોઈ ઓર અનુ- 

ભવ થયો અને જે અનુભવ પ્રાયે શાસ્રમા લેખિત ન હોય, જડ- 

વાદોઓની કલ્પનાયા પણ નથી, તેવો હતયો તે કમે કરીને વધ્યો, 
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એક#“તુહિ તુ'હે' વધીને અત્યારે એશ “તુહિ તહિ 'નો જાપ કરે છે હવ અરણી સમા- 


સુધી પહેોચલુ 


સુખ્ય ખ ધત 
સ્રીનુ'-એ જ 
કારણે ઉપાધિ 


અ'તર'ગચર્યા 


ધાન થઈ જશે આગળ જે મળ્યા નહીં હોય, અથવા ભયાદિક છકે, 
તેથી દ ખ હશે તેવુ કઠ નધી, એમ ખગીત સમજાશે આં નિવાય 
બાજૉ કોઈ પદાર્થ ખામ કરાને મને ગેકી શરતો નશ બીજા કોઈ 
પત અમારી માવને માની પ્રીતિ મેળવી નથાં, તેમ કોઈ ભયે મને 
બહલતાએ ધેર્યો નથી સ્રાંના સબનમાં શિસાસા ઓર છે અને 
વર્ત્તના ઓર છે એક પજ્ષે તેનુ કેટલાક કાળ સુધી સેવન ડર 
ઞમ્મત કર્યું છે તથાપિ ત્યા સામાન્ય પ્રોતિ--અપ્રીતિ છેં પણ 
દુખ એ છે કે ન્તજ્ઞામા નથી, છતા પૂર્વકર્સ કા ઘેરે છે ? એટલેથી 
પતતુ નથાં, પણ તેને લીધે નહીં ગમતા પદાર્ધોને જોવા, સૂઘવા, 
સ્પર્શવા પડૅ છે અને એ જ કાગ્ણથી પ્રાયે ઉપાધિમાં બેગવુ પડે છે 

મહારભ, મહાપરિગ્રહ, ક્રોધ, માન, માયા, લોભ કે એવુ તેચુ 


કહેવાના પાત્રોની જગતમાં કઈ જ નથી એમ વિસ્મરળધ્યાન કગ્વાથી પરમાનદ 


દુલ'ભતા 


રહે છે તેને ઉપરના કારણોથી જેવા પડે છે એ મહા ખેદ છે. 

અતરગચર્યા પણ કોઈ સ્થળે ખોલી શકાતી નથી એવા પાત્રોની 

દુર્લભતા મને થઈ પડી એ જ મહા દુ ખમતા કહો 

[ ૫૦ | [ વવાણિયા, મહા વદ ૭, શુક, ૧૯૪૫ ] 
વૈરાગ્યભણીના મારા આત્મવર્ત્તત વિપે . પ્રમાણ 2] 

આપી શકીશ? તો! પણ ટૂકામા એમ જ્ઞાનીનુ જે માન્ય કરેલુ 


ઉદય વેદાચ, નવા ( તત્ત્વ? ) સમ્મત ડરીએ, કે ઉદય આવેલા પ્રાચીન ડર્મા ભાગ- 


ન બધ્ધાચ તેમ વવા 


વત*યુ 


» જૂંતન ન બધાય એમાં જ આપણુ આત્મહિત છે એ કોણીમાં 
વર્ત્તન કરવા મારી પ્રપૂર્ણ આકાક્ષા છે, પણ તે જ્ઞાનીગમ્ય હોવાથી 
બાહ્ય-પ્રવૃત્તિ હજા તેનો એક અશ પણ થઈ શકતી નથો 
આતર્‌-પ્રવૃત્તિ ગમે તેટલી નિરાગકોણી ભણી વળતી 
હોય પણ બાહ્મને આધીન હજી બહુ વર્તવુ પડે એ દેખીતું છે 
બોલતા, ચાલતા, બેસતા, ઊઠતા અને કાઈ પણ કામ કરતા 
લૌકિક કોણિને અનુસરીને ચાલવુ પડે, જો એમ ન થઈ શકે તો 


વથક કરા... શક મેડ કમ શોઝ, તોરે. તડ- “ડટા 


' “ક. “ન 
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લાક કુતર્કમાં જ જાય, એમ મને સભવે છે, તો પણ કઈક વૈરાગ્યમયી 

પ્રવૃત્તિ ફરતી રાખી છે તમારા સઘળાઓનુ માનવુ મારી (વૈરાગ્યમયી) વર્તનમા ટેક્વ 

વર્તતનાને માટે કાઈ વાધાભરેલું છે, તેમજ કોઈનું માનવુ મારી તે વેથી સ'સાર્શૃિ 

કોણી માટે શકાભરેલુ પણ હોય, એટલે તમે ઇત્યાદિ વૈરાગ્યમા 

જતો અટકાવવા પ્રયત્ન કરો અને શકાવાળા તે વૈરાગ્યના ઉપેક્ષિત 

થઈ ગણકારે નહીં, એથી ખેદ પામાં સસારની વૃદ્ધિ કરવી પડે, 

એથી મારું માન્ય એમ જ છે, કે સત્ય અત કરણ દર્શાવવાની 

પ્રાયે ભૂમિતળે બહુ જ થોડી જગ્યાઓ સંભવે છે જેમ છે તેમ 

આત્માનુ આત્મામા સમાવી જીવન પર્યત સરમાધિભાવ સંયુકત રહે, સમાધિભાવ- 

તા! પછી સસાર ભણીના તે ખેદમા પડવુ જ નહીં હમણા તો સ ક્ત રહેકુ' 

તમે જાએ છો તેમ છુ સસારી પ્રવર્ત્તન થાય છે તે કરું છુ 

ધર્મસબવી મારી વર્તના તે સર્વજ્ઞ પરમાત્માના જ્ઞાનમાં દશ્ય 

થતી હોય તે ખરી, પૂછવી જૉઈતી નહાતી પૂછતાં કહી શકાય 

તેવી પણ નથી સહજ ઉત્તર આપવા ઘટે તે આપ્યા છે શુ 

થાય છે અને પાત્રતા કયા છે? એ જેઉં છુ ઉદય આવેલાં 

કર્મા ભાગવુ છુ ખરી સ્થિતિમાં હજુ એકાદ અશ પણ્‌ ઉદંયકમ 

આવ્યો હોઉં એમ કહેવુ તે આત્મપ્રશસારૂપ જ સાભવે છે કા 

(2૪] [સુબઈ બદર, આસે!, વદ ૨ ગુરુ, ૧૯૪૪] 
જગતને રૂડુ દેખાડવા અનતવાર પ્રયત્ન કર્યું તેથી રૂડુ 

થયુ નથી કેમકે પરિભ્રમણ અને પરિભ્રમણના હેતુઓ હજુ 

પ્રત્યક્ષ રહ્યા છેં એક ભવ જો આત્માન રૂડ થાય તેમ વ્યતીત 

કરવામાં જ્શૅ, તો અનત ભવનુ સાટુ વળી રહેશે, એમ હુ 

લઘુત્વભાવે સમજ્યો છુ, અને તેમ કરવામા જ મારી પ્રવૃત્ત 

છે આ સહાબધનથી રહિત થવામાં જે જે સાધન, પદાર્થ કોષ્ઠ 

લાગે, તે ગ્રહવા એ જ માન્યતા છે, તો પછી તેં માટે જગતની હત યો 

અનુટૂળતા-પ્રતિકૃળતા શુ જેવી? તે ગમે તેમ બોલે પણ જગતસ્પૃહાનો 

આત્મા જો બધનરહિત થતો હોય, સમાધિમય દશા પામતા હોય ત્યાગ 


આત્માનુ રૂડું” 
થાય તેવી પ્રવૃત્તિ 


સ'કલ્ય-વિકલ્પ- 
૨ણિત ઘવ” 


તડણસુક્ત ચુ 


ત ૬ 


પૂવ*કર્માતુસાર 
વિચરડુ” 


« શ્રીમદ્‌ ગ”ચ4-આત્મકમા 


તો તેમ ડરી લેવુ એટલે કોંત--અપર્દ્ોતરી ચર્વડાળને માટે 
રહિત ઘઈ શકાશે 

અત્યાડે એ વગેરે એમના પાના લોકોના ઝે વિતારો 
માગે શાટે પ્રવર્તે છે, તે મને વ્યાનમાં સ્મૃત છે, પછ વિસ્મૃત 
કરવા એ જ શ્રોયસ્કર છે તમે નિર્ભય રહેજો મારે માટે કોઈ 
કઈ ડહે તે ગાભળી મૌન ગ્વેજોે, તેઓને માટે કઈં ઘોક-હર્ષ 
કરશે! નહીં જે પુસ્ય પર તમાગે પ્રશમ્ત રાગ છે, તેના ઇપ્ટદેવ 
પરમાત્મા જિન, મહાયોર્ગીટ્ર પાર્શ્ય નાથાદિડને સ્મરણ ગખજે અને 
જેમ બને તેમ નિર્મોહી થઈ મુક્તદથાને ઇચ્છજો જીવિતવ્ય રે જ૧ન- 
પૂર્ણતા સબવી કંઈ સક્લ્પ-વિક્લ્પ ઝમ્શે નર્હા પયોગ શ 
કરવા આ જગતના સકલ્પ--વિકલ્પને ભૂકી જજે, પાર્જાનાથાદિક 
યોગીશ્વરની દશાની સ્મૃતિ કરજે, અને તે જ અભિલાયા રાયા 
રહેજે, એ «7 તમને પુન પુન આશોર્વાદપૂર્વ#ર માની શિક્ષા ઝે આ 
અલ્પજ્ઞ આત્મા પળ તે પદનો! અભિલાષી અને તે પુસ્ધના ચરગ્‌- 
કમળમાં તલ્લીન ઘયેલો દીન શિષ્ય છે . .*છ₹ તમાર માનેલા 
“સુરબ્બી' માટે કોઈ પણ પ્રકારે હર્ષ-શેકક કરશે નહીં, તેનો 
ઇંચઝા માત્ર સક્લ્પ--વિકલ્પથી રહિત થવાની જ છે, તેને અને આ 
વિચિત્ર જગતને કઈ લાગતુ વળગત ઝ લેવા દેવા નથી એટલે 
તેમાથ્રી તેને માટે ગમે તૈ વિચારો બધાય કે બૅધ્લાય, તે ભણી હવે 
જવા ઇચ્છા નથી જગતમાથી «રે પરમાણ પૂર્વઝાળે ભેળા કર્યા 
છે તે હળવે હળવે તેને આપો દઈ ઝ#ણમુક્ત થવુ, એ જ તેની 
સદા સઉપયોગી, વહાલી, કોષ્ઠ અને પરમ જ્્જતાસા છે, બાકી તેને 
કઈ આવડનુ નથી, તે બીજે કઈ ઇચ્છતા નથી, પૂર્વકર્મના આધારે 
તૅનુ અઘળુ વિચરવુ છે, એમ સમજી પરમ રાતો રાખજે, અદ 
વાત ગુપ્ત રાખજે ફેમ આપણે માનીએ છીએ, અથવા ડેમ વર્તીએ 


*લખાણુમા કોઈ કોઈ સ્થળે આવા ચિડ્ધનન મૂક્યાં છે તે એમ સૂચવવા અચે” છે 
કે મૂળ લેખમાંનો અસુક ભ્રાગ અન્ય વેષપક હોઈ અહી મૂકથો નથી --સ'સશેોધક 
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છીએ તે જગતને દેખાડવાની જરૂર નથી, પણ આત્માને આટલું 
જ પૂછવાની જરૂર છે, કે જો મુક્તિને ઇચ્છે છે તો સકલ્પ-વિકલ્પ, 
રાગ-દ્ંપને મૂક અને તે મૂકવામાં તને કઈ બાધા હોય તો તે 
ડહેં તે તેની મેળે માની જશે, અને તે તેની મેળે મૂકી દેશે. જયા 
ત્યાથી ગગ--દ્રેષ રહિત વવું એ જ સારો ધર્મ છે 
[1૨૮] [1 સુબઈ ખ દર, સેો।8મવાર, ૧૯૪૩ ] 

હજી માર દર્શનને જગતમા પ્રવર્તન કગ્વાને કેટલોક વખત 
હજી હુ સસારમા તમારી ધારેલી કરતા વધારે મુદત રહેવાનો દૃશજ્તેદ્ધાર વિષે 
“દગી સસા?માં કાઢવી અવશ્ય પડશે તો તેમ કરી?ું હાલ વિચારો 
તો એર્થી વિશેષ મુદત રહેવાનુ બની શકશે પચમકાળમા 
પ્રવર્ત્તન કરવામાં જે જે ચમત્કારો જોઈએ તે એકત્ર છે અને થતા 
જાય છે હમણા એ સવળા વિચારો કેવળ પવનથી ૫ણ ગુપ્ત રાખજે 
[2૭] [સુખઈ સ' ૨૯૪૩] 

વૈરાગ્યને લીધે જોઈતા ખુલાસા લખી શકતો નથી હુ 

કવળ હૃદયત્યાગૌ છુ થોડી મુદતમાં કઈંક અદ્ભુત ડરવાને ત*સારથી 
તત્પર છુ સસારથા કટાળ્યો છુ ક ટાળવું 


7 (ઉ, છ? 


દાનિયા મતભેદના બવનથી તત્ત્ત પામી શકી નથી .્‌ત્ભેદના કારણે 
મત્ય સુખ અને સત્ય આનદ તે આમા નથી તે સ્થાપન તત્ત્વની અપ્રાપ્તિ 
થવા એક ખરો ધર્મ ચલાવવા માટે આત્માએ ઝપલાવ્યું છે. 


[૩૫] [વવાણિચા, શ્રાવણુ વદ્ટ ૦)), ૧૯૪૪] 

વર્મકરણીનો થોડો વખત મળે છે, આત્મસિદ્ધિના પણ 
થોડો વખત મળે છે, શાસ્રપઠન અને અન્ય વાચનને। પણ થોડો 
વખત મળે છે, થોડો વખત લેખનક્રિયા રોકે છે, થોડો વખત 
આહાર--૧વિહા?-ક્રિયા રોકે છે, થોડો વખત શૌચક્રિયા રોકે છે, છ 
કલાક નિદ્રા શકે છે, થોડો વખત મસોરાજ રોકે છે, છતા છ કલાક 
વધી પડે છે સત્સગનો લેશ અશ પણ નહીં મળવાથી બિચારો 
આ આત્મા વિવેકઘેલછા ભોગવે છે 


દિનચર્ચા 


૧૦ શ્રીમદ્‌ રાજચ #-આત્મકથા 


[૨૨૩] [સુબઈ વેરાખ વદ ૨૨, ૧૯૪૬] 


જ 


ગૃહાશ્રમૌ જેને લઈને કહી શકાય છે, તેં વસ્તુ અનૅ મને 
તે વખતમા કઈ ઘણે! પરિચય પડયો નથી, તોપણ તેનુ બનતું 
"દૂ જયિક, વાચિ; અને માનસિક વલણ મને તેથી ધણુ ખરું ચમજાયુ 
ગ્હાશથ્રમ સબધ હ 252 ક ક 
જવો હતો? ઈ; અને તે પરથી તેનો અને મારો સબધ અસંતોાપપાત્ર થયો 
નથી, એમ જણાવવાનો હેતુ એવો છે કે ગુહાશ્રામનું વ્યાખ્યાન સહજ 
માત્ર પણ આપતા તે સબધી વધારે અનુભવ ઉપયોગી થાય છે, 
મને કઈક સાસ્કારિક અનુભવ ઊગી નીકળવાથી એમ કહી શકુ 
છુ કે મારો ગૃહાશ્રમ અત્યાર સુવી જેમ અસતોષપાત્ર નથી, તેમ 
ઉચિત સતોષપાત્ર પણ નથી તે માત્ર મધ્યમ છેં, અને તે સધ્યમ 
હોવામાં પણ મારી કેટલીઝ ઉદાસીનવૃત્તિની સહાયતા છે. 


તમામની તત્ત્વજ્ઞાનની ગુપ્ત ગુફાના દર્શન લેતા ગુહાશ્રમથી વિરક્ત 

વિવેક ઊગવા થવાનું અધિકતર સૂઝે છે અને ખચીત તે તત્ત્વજ્ઞાનને। વિવેક પણ 
આને ઊગ્યો હતો, કાળના બળવત્તર અનિષ્ટપણાને લીધે તેને 
યથાયોગ્ય સમાધિસગની અપ્રાપ્તિને લીવે તે વિવેકને મહાખેદની 
સાથે ગૌણ કરવો પડયો; અને ખરે! જો તેમ ન થઈ શકયુ હોત 
તો તેના (આ પત્રલેખકના ) જીવનનો અત આવત 


જે વિવેકને મહાખેદની સાથે ગૌણ કરવો! પડયો છે, તે વિવેકમા જ 
૧૯ ને દ્દે ને 
ખાહ્ય અપ્રાધાન્ય- ચિત્તવૃત્તિ પ્રસન્ન રહી જાય છે, બાહ્ય તેની પ્રાવાન્યતા નથી રાખી 
તાથે? ખેટ શકાતી એ માટે અકથ્ય ખેદ થાય છે તથાપિ જ્યા નિરુપાયતા 
છે, ત્યા સહનતા સુખદાયક છે, એમ માન્યતા હોવાથી મૌનતા છે 


વિવેક-આવરણ કોઇ કોઈ વાર સગીઓ અને પ્રસગીઓ તુચ્છ નિમિત્ત થઈ પડે 
વખતે મૂઝવણુ- છે, તે વેળા તે વિવેકપર કોઈ જાતિનું આવરણ આવે છે, ત્યારે 
દેહત્યાગ જેવી આત્મા બહુ જ મૂ ઝાય છે જીવનરહિત થવાની, દેહત્યાગ કરવાની 
સ્યિતિ દુખસ્થિતિ કરતાં તે વેળા ભયકર સ્થિતિ થઈ પડે છે, પણ અવુ 


ઝાઝો વખત રહેનું નથી; અને એમ જ્યારે રહૅશે ત્યારે ખચીત 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૧૨ 


દેહત્યાગ કરીશ પણ અસમાધિથી નહી પ્રવર્તું એવી અત્યાર સુધીની 
પ્રતિજ્ઞા કાયય ચાલી આવી છે 


[૮૭] [વિ સ. ૧૯૪૫ ] 
તત્ત્વજ્ઞાનની ઊડી ગુજ્ઞનું દર્શન કરવા જઈએ તો, ત્યા નેપથ્ય- વહ્તજ્ઞાન 
માથી એવો ધ્વનિ « નીકળશે કે, તમે કોણ છો ? કયાથી આવ્યા ટાર 
છો? કેમ આવ્યા છો તમા-ી સમીપ આ સઘળુ શુ છે? તમારી 
તમને પ્રતીતિ છે? તમે [વનાશી, અવિનાશી વા કોઈ ત્રિરાશી 
છો? એવા અનેક પ્રશ્નો હૃદયમા તે ધ્વનિથી પ્રવેશ કરશે, અને 
એ પ્રશ્નાથ્રી જ્યા આત્મા ઘેરયો ત્યા પછી બીજા વિચારોને બહુ જ 
થાયો અવકાશ રહેશે, યદિ એ વિચારોથી જ છેવટે સિદ્ધિ છે, 
એ જ વિચારોના વિવેકથી ને? અવ્યાબાધ સુખની ઇચ્છા છે, તેની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, એ જ વિચારોના મનનથી અનતકાળનુ મૂઝન 
ટળવાનુ છે, તથાશ્વિ તે સર્વને માટે નથી વાસ્તવિક દષ્ટિથી જેતા 
તેને છેવટ સુધી પામનારા પાત્રોની ન્યૂનતા બહુ છે, કાળ ફરી 
ગયો છે, એ વસ્તુનો અધીરાઈ અથવા અશૌચતાથી અત લેવા 
જતા ઝેર નીકળે છે; અને ભાગ્યહીન અપાત્ર બન્ને લોકથી ભ્રષ્ટ 
થાય છે, એટલા માટે અમુક સતોને અપવાદરૂપ માની બાકીના- 
ઓને તે ક્રમમાં આવવા, તે ગુફાનું દર્શન કરવા ઘણા વખત સુધી 
અભ્યાસની જરૂર છે, કદાપિ તે ગુફાદર્શનની તેની ઇચ્છા ન 
હોય તો પણ પોતાના આ ભવના સુખને અર્થે: પણ જન્મ્યા 
તથા મૂઆનો વચ્ચેનો ભાગ કોઈ રીતે ગાળવા માટે પણ એ. 
અભ્યાસની ખચીત જરૂર છે એ કથન અનુભવગમ્ય છે, 
ઘણાને તે અનુભવમા આવ્યુ છે ઘણા આર્ય સત્પુરુષો તે માટે 
વિચાર કરી ગયા છે, તેઓએ તે પર અધિકાધિક મનન કર્યું છે 
આપણે ઘોડી વાર તત્ત્વજ્ઞાનની ગુફાની વિસ્મરણા ડરી, 
આર્યોએ બાધેલા અનેક કુમપર આવવા સાટે પરાયણ છીએ, તે 
સમયમા જણાવી જવું યોગ્ય જ છે કે, પૂર્ણાહલાદકર જેને માન્યુ 


અ'તર્શા'તિ ઘવી 
તેથી જવલું 


૧2 શ્રીમદ રાજચ'દૃ-આત્મકથા 


છે, પરમ સુખકર, હિતકર, અને હૃદયમય જેને માનેલ છે, તેમ છે, 
અનુભવગમ્ય છે, તે તો તે જ ગુફાના 1નવાસ છે, અને 1નર્રતર 
તેની જ જિસ્તાસા છે અત્યારે કઈ તે જિજ્ઞાસા પૂર્ણ ઘવાનાં થિદ્ર 
નથી, તો પણ કમે, એમા લેખકનો પણ જ્ય થશે એવી તેની 
ખચીત શુભાતાંક્ષા છે, અને તેમ અનુભવગમ્ય પણ છે. અત્યારથી જ 
જે યોગ્ય રીતે તે ક્રમની પ્રાપ્તિ હોય તો, આ પત્ર લખવા 
જેટલી ખોટી કરવા ઇચ્છા નશ્રી; પરતુ કાળની કદિનતા છે, 
ભાગ્યની મદતા છે, સતોની કૃષાદથ્ટિ દૃષ્ટિગોચર નથી, સત્સાગની 
ખામી છે 


તોપણ તે કમનુ બીજ હૃદયમાં અવશ્ય ગેપાયુ છે, અને 
એ જ સુખડર થયું છે સૃષ્ટિના રાજ્થી જે સુખ મળવા આશા 
નહોતી, તેમ જ કોઈ પણ ગીતે ગમે તેવા ઔષધથી, સાધનથી, 
સ્રીથી, પુત્રથી, મિત્રથી ઝે બીજ અનેક ઉપચારથી જે અતર્શાતિ 
થવાની નહેતી તે થઈ છે નિરંતરની--ભવિષ્યકાળની-ભીતિ 
ગઈ છે અને એક સાધારત્ત ઉપજીનનમા પ્રવર્ત્તતો એવો આ 
તમારો સિત્ર એને જ લઈને જીવે છે, નહીં તો જીવવાની ખચીત 
શકા જ હતી, વિશેષ શુ ડહૅવુ? આ ભ્રમણા નથી, વહેમ નથી, 
ખચોત સ્તત્ય જ છે એ ત્રિકાળમાં એક જ પરમપ્રિય અને જીવન- 
વસ્તુતી પ્રાપ્તિ, તેનુ બીજાગોપણ કમ વા કેવા પ્રકારથી થયુ એ 
વ્યાખ્યાનો પ્રસંગ અહીં નથી, પરતુ ખચીત એ જ સને ત્રિકાળ 
મમ્મત હો 1! 
[૭૭] (વિ સ' ૧૯૪૫] 

લઘુવયથ્રી અદ્ભુત થયો, તત્ત્વજ્ઞાનનો બોધ, 

એ જ સૂચવે એમ કે, ગતિ આગતિ કા શોધ? 


જ સસ્ઝાર થવો ઘટે, અતિ અભ્યાસે કાય, 
વિના પરિશ્રામ તે થયો, ભવશકા શી ત્યાય ? 


શ્રોમદૂ રાજચ'દ-આત્મકથા ૬૩ 


[૨૫૭-૨૬૩] [સુખઈ; અષાડ સુદ ૫, રવિ, ૨૯૪૬] 
જયારે આ વ્યવહારોપાધિ ગ્રહણ ડરી ત્યારે તે ગ્રહણ 
કરવાના હેતુ આ હતો -- વ્યવહાગપાધિ 


ભવિષ્યકાળે જે ઉપાધિ ઘણા વખત રોકશે, તે ઉપાધિ વવારે સમાધિરૂપ થવા 
દુ ખદાયક થાય તો પણ ઘોડા વખતમા ભોગવી લેવી એ વધારે “૧ 
ક્રોયસ્કર છે 


એ ઉપાધિ નીચેના હેતુથી સમાધિરૂપ થશે એમ માન્યુ હતુ -- 


ધર્મસબધી વધારે વાતચીત આ કાળમા ગૃહવાસપરત્વે ન 
આવે તો સારુ 
ભલે તને વસમું લાગે, પણ એ જ ક્રમમા પ્રવર્ત ખચીત 
કરીને એ જ કમમા પ્રવર્ત દુ ખને સહન કરી, કમની સાચવણીના 
પરિષહને સહન કરી, અનુડૂળ-પ્રતિટકૂળ ઉપસર્ગનેૅ સહન કરી 
તુ અચળ રહે અત્યારે કદાપિ વસમ], અઆંધિકતર લાગશે, પણ 
પરિણામે તે વસમું સમુ થશે ઘેરામાં ઘેરાઈશ નહીં ફરી ફરી દૂર્‌ામાં ન ઘેરાલું 
કહુ છી, ઘેરાઈશ નહીં દુ ખી થઈશ, પક્ષાત્તાપ કરીશ, એ કરતા 
અત્યારથી આ વચનો ઘટમાં ઉતાર-તપ્રીતિપૂર્વક ઉતાર 


૧ કોઈના પણ દોષ જે નહીં તારા પોતાના દોપથી જે 
કંઈ થાય છે, તે થાય છે, એમ માન 


2 તારી (આત્મ) પ્રશસા કરીશ નહીં, અને કરીશ તો 
તુ જ હલકો છે, એમ હુ માન્‌ છુ 

૩ જેમ બીજાને પ્રિય લાગે તેવી તારી વર્તણૂક કરવાનુ પ્રયત્ન 
કરજે એકદમ તેમા તને સિદ્ધિ નહીં મળે, વા વિઘ્ન નડશે, તથાપિ 
દઢ આગ્રહથી હળવે-હળવૅ તે કમપર તારી નિષ્ઠા લાવી મૂકજે 


૪. વરુ વ્યવહાગ્સા જેનાથી જોડાયો હો તેનાથી અમુક પ્રકારે “મવહારમાં 
વર્તવાના નિર્ણય કરાં તેને જણાવ તેને અનુકૂલ આવે તોપ તેમ, અન્ય સાથેતુ 
નહીં તો તે જણાવે તેમ પ્રવર્તન્ટે સાથે જણાવજે કે તમારા 


સ્ક 


અસત્ય ન બોલવું 


નિવૃત્તિ શ્રેણિ 
સાચવવી 


૪ શ્રામદૂ રાજચ'%્ર-આત્મકથા 


કાર્યમાં (જે મને સોપો તેમા) કોઈ રીતે મારી નિષ્ઠાથી કરીને હાનિ 
નહીં પહોચાડ, તમે મારા રાબધમા બીજી કઈ કલ્પના કરશે નહીં, 
મને વ્યવહારસબ્ધી અન્યથા લાગણી નથી, તેમ હું તમારાથી 
વર્તવા ઇચ્છતો નથી, એટલું જ નહીં પણ કઈ મારું વિપરીતા- 
ચરણ મનવચનકાયાએ થયુ, તો તે માટે પશ્ચાત્તાપી થઈશ એમ 
નર્હો કરવા આગળથી બહુ સાવચેતી રાખીશ તમે સોપેલું કામ 
ડરતા હુ નિરભિમાની રહીશ મારી ભૂલને માટે મને ઠપડો આપશે 
તે સહન કરીશ મારું ચાલશે ત્યા સુધી સ્વપ્ને પણ તમારો 
દ્રેપ વા તમારા સબધાં કોઈપણ જાતની અન્યથા કલ્પના કરીશ 
નહીં તમને કોઈ જાતની શકા થાય તો મને જણાવશે, તો. તમારો 
ઉપકાર માનીશ, અને તેનો ખરો ખુલાસો કરીશ ખુલાસો નહીં 
થાય તો મૌન રહીશ, પરતુ અસત્ય બોલીશ નહીં માત્ર તમારી 
પાસેથી એટલુ જ ઇચ્છ છુ કે, કોઈપણ પ્રકારે તમે મને નિમિત્ત 
રાખી અશુભયોગમા પ્રવૃત્તિ કરશો નહીં, તમારી ઇચ્છાનુસાર તમે 
વર્તજૉ, તેમા મારે કંઈ પણ અધિક કહેવાની જરૂર નથી. માત્ર મને 
મારી નિવુત્તિક્રોણિમાં વર્તવા દેતા કોઈ રીતે તમારુ અત કરણ ટૂકુ 
કરશો નહીં, અને ટૂકુ કરવા જો તમારી ઇચ્છા હોય તો ખચીત 
કરીને મને આગળથ્ી જણાવી દેજો તે કોણિને સાચવવા મારી 
ઇચ્કા છે અને તે માટે એથી હુ યોગ્ય કરી લઈશ મારું ચાલતા 
સુધી હું તમને દુભાવીશ નહીં અને છેવટે એ જ નિવૃત્તિક્રોણી તમને 
અપ્રિય હશે તોપણ હુ ન્તેમ બનશે તેમ જાળવણીથી, તમારી 
સમીપથી, તમને કોઈ જાતની હાનિ ડર્યા વગર બનતો! લાભ 
કરીને, હવે પછીના ગમે તે કાળ માટે પણ તેવી ઇચ્છા રાખીને 
ખસી જઈશ 

[૨૩૯] [સોરખી, ખી ભા. વદ ૭, રવિ, ૬૯૪૬] 


અહે! અનત ભવના પર્યટનમા ઝોઈ સત્પુરુપના પ્રતાપે આ 
દશા પામેલા એવા આ દેહવારીને તમે ઇચ્છા છો, તેની પાસેથ્રી 


સ્ઝન્ઝદ્ઝકૂજક* ક 2% ક 


શ્રીમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૧૫ 


ભ 


ઘર્મ ઇચ્છો છો, અને તે તો હજુ કોઈ આશ્ચર્યકારક ઉપાધિમા 

પડયો છે! નિવૃત્ત હોત તો બહુ ઉપયોગી થઈ પડત વારું! 

તમને તેને માટે આટલી બધી શ્રદ્ધા રહે છે તેનું કંઈ મૂળ કારણ ક્‌ [પર શ્રદ્ધા 
હસ્તગત થયું છે? એના પર રાખેલી શ્રદ્ધા, એનો કહેલો ધર્મ ડ્‌ ખવા પહેલાં 
અનુભવ્યે અનર્થકારક તો નર્હો લાગે ? અર્થાત્‌ હજુ તેની પૂર્ણ ડસેાટી કરાવવી 
કસોટી ડરજો, અને એમ કરવામા તે રાજી છે, તેની સાથે તમને 

યોગ્યતાનું કારણ છે, અને કદાપિ પૂર્વાપર પણ નિ શક શ્રદ્ધા જ 

રહેશે એમ હોય તો તેમજ રાખવામા કલ્યાણ છે 


[૨૩૩] [ વવાણિયા, ખી ભલા સુદ ૨, ભોમ, ૨૬૯૪૬ ] 


અન્ન જે ઉપાધિ છે, તે એક અમુક કામથી ઉત્પન્ન થઈ છે, ઉપાધિની 
અને તે ઉપાધિ માટે શુ થશે એવી કઈ કલ્પના પણ થતી નથી, ઉત્પત્તિ અસુક 
અર્થાત્‌ તે ઉપાધિ સબધી કઈ ચિંતા કરવાની વૃત્તિ રહેતી નથી કાયધ્થી 
એ ઉપાધિ કળિકાળના પ્રસગે એક આગળની સગતિથી ઉત્પન્ન 
થઈ છે અને જેમ તે માટે થવુ હશે તેમ થોડા કાળમાં થઈ રહેશે 
એવી ઉપાધિઓ આ રસંસારમા આવવી, એ કઈ નવાઈની વાત નથી. 

ઈશ્વર પર વિશ્વાસ રાખવો એ એક સુખદાયક માર્ગ છે ઈશ્વર પર 
જેનોદઢ વિશ્વાસ હોય છે, તે દુ ખી હોતો નથી, અથવા દુ ખી હોય વિશ્વાસથી 
તો દુખ વેદતો નથી દુખ ઊલટુ સુખરૂપ થઈ પડેછે ૬ સુખર્ધ 


આત્મેચ્છા એવી જ વર્તે છે કે સસારમાં પ્રારબ્ધાનુસાર ફુ ભાશુભ પ્રસ'ગે 


ગમે તેવા શુભાશુભ ઉદય આવો, પરતુ તેમા પ્રીતિ-અપ્રીતિ સમ રહેલુ” 
કરવાનો આપણૅ સક્લ્પ પણ ન કરવો 


રાત્રિ અને દિવસ એક પરમાર્થ વિષયનું જ મનન રહે 
છૅ આહાર પણ એ જ છે, નિદ્રા પણ એ જ છે, શયન પણ પરમાથ* વિષચનુ 
એ જ છે, સ્વપ્ન પણ એ જ છે, ભય પણ એ જ છે, ભાગ પણ એ જ ર્ણ 


છે, પરિગ્રહ પણ એ જ છે, ચલન પણ એ જ છે, આસન પણ 
જ છે, અધિક શુ કહેવુ ? હાડ, માસ, અને તેની મજ્જાને 


મૂ 


ક 


અ'તર-ખાહ્ય 
સ્થિતિ-કર્ઈ જ 
ન ગમલુ 


સમવત્તિથી 
સમાધિ 


અનિચ્છાએ 
પ્રવૃત્તિ 


જ્યોતિષ્ય અને 
સિષદ્ધિઓમાં 
ઉદ્દાસીનતા 


વિષમ ફળિ- 
ળમાં જન્મ 


૨૬ શ્રીમદ્દ રાજ્ચ'દ્ર-આત્મકથા 


એક જ એ જ રંગનુ રગન છે એક રોમ પણ એનો જ જણે 
વિચાર કરે છે, અને તેને લીધે નથી કઈ જેવુ ગમતુ, નથી રઈ 
સૂધવુ ગમતુ, નથી કંઈ સાભળવુ ગમતુ; નથી કઈ ચાખવુ કળ 
કે નથી કઈ સ્પર્શવુ ગમત, નથી બોલવુ ગમતુ કે નથી માત 
રહેવુ ગમતુ, નથી બૅસવુ ગમતુ કે નથી ઊઠવુ ગમતુ, નથી ગૂડ 
ગમતુ કે નથી જાગવું ગમતુ, નથી ખાવુ ગમતુ કૅ નથી ભૂઝ્] 
રહેવુ ગમતુ, નથી અસગ ગમતે। ઝૅ નથી સંગ ગમતો, નથી લક્ષ્મી 
ગમતી કે નથી અલક્ષ્મી ગમતી એમ છે; તથાપિ તે પ્રત 
આશા નિરાશા કઈ જ ઊગતુ જ્ણાતુ નથી તે હા તો પણ ભ 
અને ન હો તો પણ ભલે, એ કઈ દુઃખના કારણ નથી ડુ ખડું 
કારણ માત્ર વિષમાત્મા છે, અને તે જો સમ છે તો સર્વ સુખ જ છ 
એ વૃત્તિને લીધે સમાધિ રહે છે તથાપિ બહારથી ગૃહસ્થપણાની 
પ્રવૃત્તિ નથી થઈ શકતી, દેહભાવ દેખાડવા પાલવતો નથી, ક 
ભાવથી પ્રવૃત્તિ બાહ્યયી કરવાને કેટલોક અતરાય છે ત્યારે હવે 5. 
કરવુ? કયા પર્વતની ગુફામાં જવું અને અલોષ થઈ જવું, જ 
જ રટાય છે તથાપિ બહારની અસુક સસારી પ્રવૃત્ત કરવાં પડ 
છે તે માટે શોક તો નથી, તથાપિ સહન કરવા જીવ ઇચ્છતો તથી 
પરમાનદ ત્યાગી એને ઇચ્છે પણ કેમ ? અને એ જ કારણથી 
જ્યોતિષાદિક તરફ હાલ ચિત્ત નથી ગમે તેવા ભવિષ્યરા્વ 
અથવા સિદ્ધિઓની ઇચ્છા નથી તેમ તેઓનો ઉપયોગ કરવામ 
ઉદાસીનતા રહે છે 


] 


જ્ઞાનીાઓએ કલ્પેલા ખરેખરો આ કળિકાળ જ છે જ 
સમુદાયની વૃત્તિઓ વિષયકપાયાદિકથી વિષસતાને પામી છે અડ 
સળવત્તરપણુ પ્રત્યક્ષ છે રાજ્સીવુત્તિનુ અનુકરણ તેમને બ્રિ! કયું 
છે તાત્પર્ય, વિતેડીઓની અને થથાયોગ્ય ઉપશમપાત્રની છાયા 
પણ મળતી નથી એવા વિષમકાળમાં જન્મેલો આ દઈશ 


1૧2૧] [વવાણિચા, પ્ર ભાદ્ર સુદ ૩, સોમ, ૬૯૪5 


શ્રીમદ રાજચ '&-આત્મક્યા ૧૭ 


આત્મા અનાદિકાળના પરિભ્રમણના થાકથી વિશ્રાંતિ લેવા આવતા ;]વિશ્રાંતિમાં 
અવિશ્રાતિ પામી સપડાયો છે માનસિક ચિતા કયાય કહી શકાતી સપડાવુ” 

નથી કહેવાના પાત્રોની પણ ખામી છે, ત્યા હવે શુ કરવુ? 

જે કે યથાયોગ્ય ઉપશમભાવને પામેલો આત્મા સસાર અને 

ડુ મ. ૨૦૨૪ ડ્ માનસિક ચિંતા 
મોક્ષ પર સમવૃત્તિવાળા હોય છે, એટલે અપ્રતિબદ્ધપણે વિચરી યાના માગની 
શકે છે, પણ આ આત્માને તો હજુ તે દશા પ્રાપ્ત થઈ નથી. કમા 

તેનો અભ્યાસ છે ત્યાં તેને પડખે આ પ્રવૃત્તિ શા માટે 

ઊભી હશે? 


ન ક સહનશીલતા 
જેની નિરુપાયતા છે તેની સહનશીલતા સુખદાયક છે અને સુખદાયક 
એમ જ પ્રવર્તન છે, પરતુ જીવન પૂર્ણ થતા પહેલા યથાયોગ્યપણે જી 


નીચેની દશા આવવી જોઈએ .-- 


૧ સન,વચન અને કાયાથી આત્માનો મુક્તભાવ ૨ મનનું જવનપૃણ્તા 
ઉદાસીનપણે પ્રવર્તન ૩ વચનનું સ્યાદ્રાદપણુ' (નિરાગ્રહપાણુ ) પહેલાની સ્થિતિ 
૪ કાયાની વૃક્ષદશા (આહાર, વિહારની નિયમિતતા) અથવા 
સર્વ સદેહની નિવૃત્તિ, સર્વ ભયનુ છૂટવું, અને સર્વ અજ્ઞાનનો નાશ 


અનેક પ્રકારે સતોએ શાસ્રવાટે તેનો માર્ગ કહ્યો છે, સાધનો 
બતાવ્યા છે, યોગાદિકથી થયેલો પોતાનો અનુભવ કહ્યો છે, તથાપિ ઉપાદાન અથે 
તેથી યથાયોગ્ય ઉપશમભાવ આવવો દુર્લ ભ છે તે માર્ગ છે, પરતુ સત્સ'ગ-તેનો 
ઉપાદાનની બળવાન સ્થિતિ જોઈએ ઉપાદાનની બળવાન સ્થિતિ અભાવ 
થવા નિરતર સત્સગ જોઈએ, તે નથી. 


શિશુવયમાથી જ એ વૃત્તિ ઊગવાથી કોઈ પ્રકારનો પરભાષા- 
ભ્યાસ ન થઈ શક્યો અમુક સપ્રદાયથી શાસ્રાભ્યાસ ન થઈ 
શકયો સંસારના બધનથી ઇહાપોહાભ્યાસ પણ ન થઈ શકયો, ન 
અને તે ન થઈ શકચો તેને માટે કઈ બીજી વિચારણા નથી એથી , પરાઇ 
આત્મા અધિક વિકલ્પી થાત, (સર્વને માટે વિકલ્પીપાણુ' નહીં, પ(રેચય 


પણ એક હુ પોતાની અપેક્ષાએ કહું છ), અને વિક્લ્પાહિક 
ર્‌ 


૬૮ થીમદ રાજચ'2-આત્મકથા 


ક્લેશનો તો નાશ જ ડરવા ઇચ્છયો હતો, એટલે જે થર્યું તે 
કલ્યાણકારક જ, પણ હવે શ્રી રામને જેમ મહાનુભાવ વત્રિષ્ઠ 
ભગવાને આ જ દોષનું વિસ્મરણ કરાવ્યું હતુ તેમ કોણ કરાવે ? 
અર્થાત્‌ શાસ્રનો ભાષાભ્યાસ વિના પણ ઘણે પરિચય થયો છે, 
ધર્મના વ્યાવહારિક જ્ઞાતાઓનો પણ પરિચય થયો છે, તથાપિ 
આ આત્માનુ આનદાવરણ એથી ટળે એમ નથી, માત્ર સત્સંગ 
સિવાય, યોગસમાધિ સિવાય, ત્યાં કેમ ડરવું ? 


[૧૨૮] [વવાણિયા, પ્ર ભશાદ્ર સુદ ૧, ૧૯૪૬] 
અન્ય પ્રત્યે પ્રથમ સવત્સરી અને એ દિવસ પર્યત સબંધીમા કોઈ 
ક્ષમાપના પણ પ્રકારે તમારો અવિનય, આશાતના, અસમાધિ મારા મન, 


વચન, કાયાના કોઈ પણ યોગાધ્યવસાયથી થઈ હોય તેને માટે 
પુન પુત ક્વમાવુ છુ 


અતર્જઞાનથી સ્મરણ કરતાં એવો કોઈ કાળ જણાતો નથી 
પરિભ્રમણુના તા સાંભરતો નથી કે જે કાળમા, જે સમયમાં આ જીવે પરિ- 
સ્મરણથી વેગગ્ય ઉૂસૃણ ન કર્યું હોય, સકલ્પ-વિકલ્પનું રટણ ન કર્યું હોય, અને એ 
વડે સમાધિ ન ભુલ્યો હોય નિરતર એ સ્મરણ રહ્યા કરે છે, 

અને એ મહા વૈરાગ્યનૅ આપે છે. 


વળી સ્મરણ થાય છે ઝે એ પરિભ્રમણ કેવળ સ્વચ્છદથી 
સ્વચ્છ'દ એ પરિ- કરતા જીવને ઉદાસીનતા કેમ ન આવી ? બીન્ન જીવા પરત્વે ક્રોધ 
ભ્રમણના હૈતું ડરતાં, માન કરતા, માયા કરતા, લોભ કરતા કૈ અન્યથા કરતાં તે 
માઠું છે એમ યથાયોગ્ય કા ન _ જાણ્યું ? અર્થાત્‌ એમ જાણવુ 
જૉઈતુ હતુ, છતા ન જણ્યુ એ વળી ડરી પરિભ્રમણ કરવાનો 

વૈરાગ્ય આપે છે. 


વળી સ્મરણ થાય છે કે જેના વિના એક પળ પણ હુ 
નહીં જીવી શકુ એવા ઝેટલાક પદાર્થો (આઆદિક) તે અનંત- 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૧૯ 


વાર છોડતાં, તેનો વિયોગ થયાં અર્નતકાળ પણ થઈ ગયો, કલ્પિત પ્રીતિ- 
તથાપિ તેના ના (જિવાયુ એ કંઈ થોડુ આશ્ચર્યકારક નથી ભાવથી લેરાગ્ય 
અર્થાત્‌ જે જે વેળા તેવા પ્રીતિભાવ કર્યો હતો તે તે વેળા 

તે કલ્પિત હતે! એવે પ્રીતિભાવ કાં થયો? એ ફરી ફરી 

વૈરાગ્ય આપે છે 


વળી જેનુ મુખ કોઈ કાળે પણ નહીં જોઉં, જેને કોઈ આત્મા પરત્વે 
કાળૅ હુ ગ્રહણ નહીં જ કરું, તેને ઘેર પુત્રપણૅ, સ્્રીપણે, જઝપ્સા 
દાસપણૅ, દાસીપણૅે, નાના જતુપણે, શા માટે જન્મ્યો? 
અર્થાત્‌ એવા દ્રેષથી એવા રૂપે જેકું પડયું! અને તેમ 
કરવાની તો ઇચ્છા નહોતી! કહો એ સ્મરણ થતા આ ડલે- 
શિત આત્મા પરત્વે જાગુઃ-સા નહીં આવતી હોય? અર્થાત્‌ 
આવે છે 

વધારે શું કહેવુ? જે જે પૂર્વના ભવાતરે ભ્રાતિપણે ભવાતર સ્મરણુ- 
ભ્રમણ કર્યું, તેનુ સ્મરણ થતા હવે કૈમ જીવવું એ ચિતના થઈ ફરી ન જન્મવાતુ' 
પડી છે ફરી ન જ જન્મવું અને ફરી એમ ન જ ડરવું દ્હત્વ 
એવું દઢત્વ આત્મામા પ્રકાશે છે, પણ કેટલીક નિરુપાયતા છે 
ત્યા કેમ કરવુ? જે દઢતા છે તે પૂર્ણ કરવી, જરૂર પૂર્ણ પડવી 
એ જ રટણ છે, પણ જે કઈ આડુ આવે છે, તે કોરે કરવુ 
પડે છે, અર્થાત્‌ ખસેડવું પડે છે, અને તેમા કાળ જાય છે પરિભ્રમણત્યાગ 
જીવન ચાલ્યું જાય છે, એને ન જવા દેવુ, જ્યાસુધી યથાયોગ્ય અથે* કતષ્વ્ય 
જય ન થાય ત્યાંસુધી, એમ દઢતા છે તેનુ કેમ કરવુ? કદાપિ 
કોઈ રીતે તેમાનુ કઈ કરીએ તો તેવું સ્થાન કર્યા છે કે જયા સ'તોને! અભાવ 
જઈને રહીએ? અર્થાત્‌ તેવાં સતો કયા છે, કે જયા જઈને 
એ દશાર્મા બેસી તેનું પોષણ પામીએ? ત્યારે હવે કેમ કરવું? 


“ગમે તેમ હો, ગમે તેટલા દુખ વેઠો, ગમે તેટલા 
પરિષહ સહન કરો, ગમે તેટલા ઉપસર્ગ સહન કરો, ગમે તેટલી 


શુ તસેઈએ છે? 
શું નથી ન્નેઈતુ'* 


અ ત#કરણુમાં 
એક મહાન 
ઇચ્છા--તેથી 
વિટ'બનદશા 


૨૨ શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ&્-આત્મકથા 


વ્યાધિઓ સહન કરો, ગમે તેટલી ઉપાધિઓ આવી પડો, 
ગમે તેટલી આધિઓ આવી પડો, ગમે તો જીવનકાળ એક 
સમય માત્ર હો, અને દુનિમિત્ત હો, પણ એમ કરવુ જ. 
ત્યાસુધી હે જીવ! છૂટકો નથી ” 
આમ નેપથ્યમાથી ઉત્તર મળે છે, અને તે યથાયોગ્ય 
લાગે છે 


ક્ષણ ક્ષણે પલટાતી સ્વભાવવુંત્તિ નથી જેઈતી અમુક કાળ 
સુધી શૂન્ય સિવાય કઈ નથી જોઈતુ, તે ન હોય તો! અમુક 
કાળ સુવી સત સિવાય કંઈ નથી જેઈતું, તે ન હોય તો 
અમુક કાળ સુધી સત્સગ સિવાય કઈ નથી જેઈતં; તે ન 
હોય તો આર્યાચરણ (આર્યપુરુષોએ કરેલા આચરણ) સિવાય 
કંઈ નથી જેઈતું, તે ન હોય તો જિનભક્તિમાં અતિ શુદ્ધ- 
ભાવે લૌનતા સિવાય કઈ નથી જોઈતુ; તે ન હોય તો પછી 
માગવાની ઇચ્છા પણ નથી 


[૧૬૩૦] [વવાણિયા, પ્ર ભાદ્ર સુદ ૨૧, ભોમ, ૧૯૪૬] 


કેટલાક વર્ષ થયાં એક મહાન ઇચ્છા અંત.કરણમા પ્રવર્તી 
રહી છે, જે કોઈ સ્થળે કહી નથી, કહી શકાઈ નથી, કહી 
શકાતી નથી, નહીં કહેવાનું અવશ્ય છે મહાન પરિશ્રમથી 
ઘણુ કરીને તે પાર પાડી શકાય એવી છે, તથાપિ તે માટે 
જેવો જેઈએ તેવો પરિશ્રમ થતો નથી, એ એક આશ્ચર્ય અને 
પ્રમત્તતા છે એ ઇચ્છા સ્વાભાવિક ઉત્પન્ન થઈ હતી 
જ્યાસુધી તે યથાયોગ્ય રીતે પાર નહીં કરાય ત્યાસુધી આત્મા 
સમાધિસ્થ થવા ઇચ્છતો નથી, અથવા થશે નહીં કોઈ વેળા 
અવસર હશે તો તે ઇચ્છાની છાયા જણાવી દેવાનું પ્રયત્ન 
કરીશ એ ઇચ્છાના કારણને લીધે જીવ ઘણુ કરીને વિટંબન- 
દશામાં જ જીવન વ્યતીત કર્યો જાય છે જો કે તે વિટંબનદશા 


શ્રીમદ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૨૧ 


પણ કલ્યાણકારક જ છે, તથાપિ બીજા પ્રત્યે તેવી કલ્યાણ- 
કારક થવામા કઈક ખામીવાળી છે 


[૧૩૪] [વવાણિયા, દ્વિ. ભાદ્ઠ સુદ ૮, રવિ; ૨૯૪૬] 

આ ક્ષેત્રમાં આ કાળે આ દેહધારીનો જન્મ થવે। યોગ્ય આ ક્ષેત્રે જન્મ 
નહોતો, જૉ કે સર્વ ક્ષેત્રો જન્મવાની તેણે ઇચ્છા રૂધી જ થવો નઈ તો 
છે, તથાપિ થયેલા જન્મ સાટે શોક દર્શાવવા આમ રુદન "હોતે! 
વાકય લખ્યું છે કોઈ પણ પ્રકારે વિદેહી દશા વગરનું, યથા- 
યોગ્ય જીવનમુક્ત દશા વગરનું, યથાયોગ્ય નિર્ગ્ર ન્થદદશા વગરનું 
ક્ષણ એકનું જીવન પણ ભાળવું જીવને સુલભ લાગતુ નથી તો 
પછી બાકી રહૅલુ અધિક આયુષ્ય કેમ જશે, એ વિટબના 
આત્સેચ્છાની છે 


યથાયોગ્ય દશાનો હજા મુમુક્ષુ છુ કેટલીક પ્રાપ્તિ છે. ચથાયોગ્ય દરા 
તથાપિ સર્વ પૂર્ણતા પ્રાપ્ત થયા વિના આ જીવ શાંતિને પ્રાપ્ત યચે જ 
પામે એવી દશા જણાતી નથી એક પર રાગ અને એક ચાંતિ 
પર દ્ૂંષ એવી સ્થિતિ એક રોમમાં પણ તેને પ્રિય નથી 


ંધિક શું કહેવું ? પરના પરમાર્થ સિવાયનો દેહ જ ગમતો પર્માથેષ જ રેહ 


નથી તોર ગમવા 


[૭૧] [ભરચ, શ્રાવણ સુદ ૩, છુધ, ૨૯૪૫] 

જ્યાસુધી ગૃહવાસ પૂર્વકર્મના બળથી ભોગવવો રહ્યો છે, [ઝય શ્રેણીની 
ત્યાસુધી ધર્મ, અર્થ અને કામ ઉલ્લાસિત--ઉદાસીન ભાવે ઝા ભિલાપા-ગહ- 
સેવવાં યોગ્ય છે બાહ્મભાવે ગુહસ્થ કોણી છર્તા અંતરંગ વાસે ઉદાસીનતા 
નિર્્'થ કોણી જોઈએ, અને જ્યા તેમ થયું છે ત્યા સર્વ 
સિદ્ધિ છે મારી આત્માભિલાપા તે ક્રોણિમા ઘણા માસ થર્યા 
વતે” છે. ધર્માપજીવનની પૂર્ણ અભિલાષા કેટલીક વ્યવહારો- 
પાધિને લીધે પાર પડી શકતી નથી, પણ પ્રત્યક્ષે સત્‌પદની 
સિહ્ધિ આત્માને થાય છે નિર્ગ્ન્થના ઉપદેશને અચલભાવે 


વાસના ક્ષચની 
જૃત્તિ-પ્રારખ્ધ 
પદતા અદન્યતા 


મોક્ષ જનના 
આગ્રહે નહો - 
પણ્‌ સુૃક્તભાવે 


પયાત્રતામા 


ન્યૃનતા 


“તુ'હિ તુ'હિ'ના 
રટણની જ ૭ચ્છા 


૨૨ શ્રીમદ રાજચ દ્ર-આત્મકથા 


અને વિશેષે સમ્મત કરતા અન્ય દર્શનના ઉપદેશમાં મધ્ય- 
સ્થતા પ્રિય છે કેટલાક જ્ઞાનવિચારો લખતા ઔદાસીન્ય 
ભાવની વુદ્ધિ થઈ જવાથી ધારેલું લખી શકાતુ નથી 


[૧૨૦] [મુબઈ અષાડ વદ ૦)), ૨૯૪૬] 


કોઈ પણ વાટે કલ્પિત વાસનાઓનો નાશ થઈ યથા- 
યોગ્ય સ્થિતિની પ્રાપ્તિ સિવાય અન્ય ઇચ્છા નથી, પણ 
વ્યવહાર પરત્વે કેટલીક ઉપાધિ રહે છે, એટલે સત્સમાગમનો 
અવકાશ જેઈએ તેટલો મળતો નથી એક જન્મ અને તે 
થોડા જ કાળનો પ્રારબ્ધાનુસાર ગાળી લેવા તેમા દૈન્યતા 
ઉચિત નથી, એ નિશ્ચય પ્રિય છે સહન ભાવે વર્તવાની 
અભ્યાસપ્રણાલિકા કેટલાક (નજ) વર્ષ થયા આરંભિત છે, 
અને એથી નિવૃત્તિની વૃદ્ધિ છે. . જનના આગ્રડથી જ મોક્ષ છે, 
એમ આત્મા ઘણા વખત થયા માનવુ ભૂલી ગયો છે સુક્ત- 
ભાવમા (!) મોક્ષ છે એમ ધારણા છે 


[૨૮૨] [વવાણિયા, ખી લા. વદ ૨૩, રાનિ ૨૯૪૬] 


[આરત્મિ)ુલાભ આપવાની જે યથાયોગ્ય પાત્રતા તેમા 
મને હજા કઈક આવરણ છે, અને તે લાભ લેવા ઇચ્છનારની 
પણ ઝેટલીક રીતે યોગ્યતાની મને ન્યૂનતા લાગ્યા કરે છે. 
એટલે એ બન્ને યોગ જ્યાસુધી પરિપકવતાને નહીં પામે ત્યાસુધી 
ઇચ્છિત સિદ્ધિ વિલબમા રહો છે 


[3૪૮] [વવાણિયા, ખી. ભા વદ ૦); સોમ, ૨૯૪૬] 

ચૈતન્યના નિરતર અવિચ્છિન્ન અનુભવ પ્રિય છે, એ જ 
જઈએ છે બીજી કંઈ સ્પૃહા રહેતી નથી રહેતી હોય તોપણ 
ગખવા ઇચ્છા નથી એક 'તુંહિ તુહિ' એ જ યથાર્થ વહેતી 
પ્રવાહના જેઈએ છે અધિક શું કહેવુ? લખ્યુ લખાય તેમ 
નથી, કથ્યું' કથાય તેમ નથી જ્ઞાને માત્ર ગમ્ય છે કા તો 


શ્રીમદ રાજ્ચ'ક-આત્મકથા ર૩ 


કોણિએ કોણિએ સમજાય તેવુ છે બાકી તો અવ્યકતતા જ 
છે, માટે જે નિસ્પુહ દશાનું જ રટણ છે, તે મળ્યે, આ 
કલ્પિત ભૂલી ગયે છૂટકો છે 
[૧૬૫] [3ુ'બઈ, કાતિ“ક સુદ ૫, સોમ, ૧૯૪૭] 

સર્વ સમર્થ પુરુષો આપને પ્રામ થયેલા જ્ઞાનને જ ગાઈ કેવલ્યદશાએ 
ગયા છે એ જ્ઞાનની દિન પ્રતિદિન આ આત્માને પણ પહોંચવાની 
વિશેષતા થતી જાય છે હું ધારુ છુ કે કેવળજ્ઞાન સુધીની *ત્તિ 
મહેનત કરી અલેખે તો નહીં જાય મોક્ષની આપણને 
કાઈ જરૂર નથી નિશકપણાની, નિર્ભયપણાની, નિર્મુઝન- 
પણાની અને 4િસ્પુહપણાની જરૂર હતી, તે ઘણે અશે (ત્‌ સ્પૃહુતાની 
પ્રાપ્ત થઈ જણાય છે; અને પૂર્ણ અશે પ્રાપ્ત કરાવવાની પ્રાપ્તિ 
કરુણાસાગર ગુપ્ત રહેલાની કૃપા થશે એમ આશા રહે છે. 
છતા વળી એથીયે અલૌકિક દશાની ઈચ્છા રહે છે, ત્યા 
વિશેષ શુ કહેવુ ? 

અનહદ ધ્વનિમા મણા નથી પણ ગાડીઘદોડાની ઉપાધિ અનહદ *વનિમા 
શ્રવણનુ સુખ થોડુ આપે છે. નિવુત્તિ વિના અહીં બીજા અ'તરાચ 
બધુય લાગે છે. 

જગતને, જગતની લૌલાને બેઠા બેઠા મફતમાં જોઈએ 
છીએ. 
[1૭૬] [સુબઈ, કાર્તિ"ક વદ ૯, શુક, ૧૯૪૪] 

એક બાજુથી પરમાર્થમાર્ગ ત્વરાથી પ્રકાશવા ઇચ્છા છે, 
અને એક બાજુથી અલખ 'લે'મા શમાઈ જવુ એમ રહે અલખ શલે'મા 
છે અલખ શ“લે'માં આત્માએ કરી સમાવેશ થયો છે, યોગે રાવાતી ઇચ્છા 
કરીને કરવો એ એક રટણ છે પરમાર્થનો માર્ગ ઘણા મુમુક્ષુઓ 
પામે, અલખ સમાધિ પામે તો સારું અને તે માટે કેટલુંક મનન 
છે દીનબધુની ઇચ્છા પ્રમાણે થઈ રહેશે અદ્ભુત દશા નિરતર 


૨૪ શ્રીમદ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા 


નજ 


અદ્ભુત દશા રહ્યા કરે છે અબધુ થયા છીએ, અબધુ ડરવા માટે ઘણા 
રહેવી જીવો પ્રત્યે દષ્ટિ છે. 

[ ૨૭૮] [સુ'બઈ, કારતક વદ ૦)), શુક, ૨૯૪૭] 
સ્પષ્ટ ધમશ આપ- હમણા તો હુ કોઈને સ્પષ્ટ વર્મ આપવાને યોગ્ય નથી, 
વાની અનિચ્છા અથવા તેમ કરવા મારી ઇચ્છા રહેતી નથઘૌ. ઇચ્છા રહેતી નયી 
નતેતુ' કારૂણુ એનુ કારણ ઉદયમાં વર્તતા કર્મો છે . ઇચ્છુ છુ ઝે કોઈ પણ 

જિજ્ઞાસુ હો તે ધર્મ પામેલાથી ધર્મ પામો, તથાપિ વર્ત્તમાન 

વર્તુ છુ તે કાળ એવો નથી 

[૨૨૩] (સુ'બઈ, ફાગણ્‌ વદ ૧૪, ખુધ, ૬૯૪૭] 
સિસાઉરેશાર સમાગમમાં જ રહેવાની ઇચ્છાનુ ગમે તે પ્રકારે વિસ્મરણ 
લૅખનશક્તિમાં કરવુ પડે છે, અને પત્રનો સવિગત ઉત્તર લખવા ઇચ્છા થાય 
શ્રન્યતા છે તો તે ઇચ્છા પણ ધણુ કરીને ક્વચિત્‌ જ પાર પડે છે. 
એના બે કારણ છે એક તો એ વિષયમા અધિક લખવા જેવી 
દશા રહી નથી તે, અને બીજું કારણ ઉપાધિયોગ ઉપાધિયોગ 
કરતા વર્તતી દશાવાળુ કારણ આંધિક બળવાને છે; જે દશા બહુ 
નિસ્પુહ છે, અને તેને લીધે મન અન્ય વિષયમા પ્રવેશ કરતુ 
નથી, અને તેમા પણ પરમાર્થ વિપે લખતા કેવળ શૂન્યતા જેવુ 
થયા કરે છે, એ વિષયમા લેખનશક્તિ તો એટલી બધી શૂન્યતા 
પામી છે, વાણી પ્રસગોાપાત્ત હજુ એ વિષયમા કૅટલુક કાર્ય કરી 
શકે છે વાણી પણ જેવી આગળ કમપૂર્વક વાત કરી શકતી, 
તેવી હવે લાગતી નથી, લેખનશકિત્ત શૂન્યતા પામ્યા જેવી થવાનું 
કારણ એક એવું પણ છે કે ચિત્તમા ઊગૅલી વાત ધણા નયયુક્ત 


ચિત્તમાં ઘણા નય - ક ક 
પૂવષ્કની ની હોય છે, અને તે લેખમાં આવી શકતી નથી; જેથી ચિત્ત વૈરાગ્ય 
પામી જાય છે 
ર: [સુખઈ, કારતક સુદ ૧૪, ૨૯૪૭] 


આત્મા જ્ઞાન પામ્યો એ તો નિ સશય છે, ગ્ર થિભેદ થયા 
એ ત્રણે કાળમા સત્ય વાત છે સર્વ જ્ઞાનીઓએ પણ એ વાત 


શ્રીમદ રાજચ દ્ર-આત્મકથા ૨પ 


સ્વીકારી છે હવે છેવટની નિર્વિકલ્પ સમાધિ આપણને પામવી નિર્વિકલ્પ સમા- 
બાકી છે, જે સુલભ છે અને તે પામવાનો હેતુ પણ એ જ છે ધિની ઇચ્છા 
કે કોઈપણ પ્રકારે અમૃતસાગરનું અવલોકન કરતાં અલ્પ 
પણ માયાનું આવરણ બાધ કરે નહીં, અવલોકન સુખનું અલ્ય 
પણ વિસ્મરણ થાય નહીં, “તુહિ તુંહિ' વિના બીજી રટના રહે 
નહીં, માયિક એક પણ ભયને, મોહને, સંકલ્પના કે વિકલ્પનો 
અશ રહે નહીં એ એકવાર જૉ યથાયોગ્ય આવી જાય તો પછી 
ગમે તેમ પ્રવર્તાય, ગમે તેમ બોલાય, ગમે તેમ આહાર વિહાર 
કરાય, તથાપિ તેને કોઈ પણ જાતની બાધા નથી પરમાત્મા 
પણ તેને પૂછી શકનાર નથી તેનુ કરેલું સર્વ સવળુ' છે આવી 
દશા પામવાથી પરમાર્થ માટે કરેલો પ્રયત્ન સફળ થાય છે અને ૨ 
જ માગ'પ્રકારાક 
એવી દશા થયા વિના પ્રગટ માર્ગ પ્રકાશવાની પરમાત્માની .[[તી સમીપતા 
આજ્ઞા નથી એમ મને લાગે છે. માટે દઢ નિશ્ચય કર્યો છે કે _તેવૃત્તિનો 
એ દશાને પામી પછી પ્રગટમાર્ગ કહેવો--પરમાર્થ પ્રકાશવો-- અ'તશાય 
ત્યાસુધી નહીં અને એ દશાને હવે કઈ ઝાઝા વખત પણ નથી. 
પદર અશે તો પહોચી જવાયુ છે નિર્વિકલ્પતા તો છે જ, પરતુ 
વિવૃત્તિ નથી, નિવૃત્તિ હોય તો બીજાના પરમાર્થ માટે શું કરવું 
તે વિચારી શકાય. ત્યાર પછી ત્યાગ જોઈએ, અને ત્યાર પછી 
ત્યાગ કરાવવો જોઈએ 


મહાન પુરુષોએ કેવી દશા પામી માર્ગ પ્રકાશ્યો છે, શું શું 
કરીને માર્ગ પ્રકાશ્યો છે, એ વાતનુ આત્માને સારી રીતે સ્મરણ 
રહે છે, અને એ જ પ્રગટમાર્ગ કહેવા દેવાની ઈશ્વરી ઇચ્છાનું 
લક્ષણ જણાય છે 

આટલા માટે હમણા તો. કેવળ ગુપ્ત થઈ જવું જ . પત્‌ રહેવુ- 
યોગ્ય છે. એક અક્ષરે એ વિષયે વાત કરવા ઇચ્છા થતી નથી. અજ્ઞાની જેવી 
આપની ઇચ્છા જાળવવા કયારેક કયારેક પ્રવર્તન છે, અથવા દશાએ વાસ 
ઘણા પરિચયમાં આવેલા યોગપુરુપની ઇચ્છા માટે કઈક અક્ષર 


વ્યવહાર સાચન 
વવા પુસ્તક 
વાચવાં 


વેદાોરૃય અચે 
ગૃહુવાસ 


તોય'"કરે કર્યા 
પ્રમાણે કરવાતી 
ઉત્મત્તતા 


ગુણુસ્થાનક-- 
હઘ્રામ-ક્ષપક 
શ્રેણીના અનુભવ 


૨૬ શ્રીમદ્‌ રાજ્ય'ક-આત્મકધા 


ઉચ્ચાર અથવા લેખ કરાય છે બાકી સર્વ પ્રકારે ગુપ્તતા કરો 
છે. અજ્ઞાની થઈને વાસ કરવાની ઇચ્છા બાધી રાખી છે તે 
એવી કે અપૂર્વ કાળે જ્ઞાન પ્રકાશતા બાવ ન આવે. 


આટલા કારણથી કઈ લખતો નથી. ગુણદાણા ઈત્યા- 
દિકના ઉત્તર લખતો નથી સૂત્રને અડતોય નથી વ્યવહાર 
સાચવવા થઘોડાએક પુસ્તકોના પાના ફેરવું છુ બાકો બધુંય 
પથ્થરપર પાણીના ચિત્ર જેવુ કરી મૂક્યુ છે. તન્મય આત્મ- 
યોગમા પ્રવેશ છે ત્યા જ ઉલ્લાસ છે, ત્યાં જ યાચના છે, 
અને યોગ (મન; વચન અને કાયા) બહાર પૂર્વકર્મ ભોગવે 
છે વૅદોદયનો નાશ થતા સુધી ગુહવાસમા રહેવુ યોગ્ય લાગે 


છે. પરમેશ્વર ચાહીને વૅદોદય રાખે છે કારણ, પચમકાળમાં 
પરમાર્થની વર્ષાતઃતુ થવા દેવાની તેની થોડી જ ઇચ્છા લાગે છે 


તીર્થ કર જે સમજયા અને પામ્યા તે આ કાળમા ન 
સમજી શકે અથવા ન પાસી શકે તેવુ કઈ જ નથી આ નિર્ણય 
ઘણાય વખત થયા કરી રાખ્યો છે જે કે તીર્થકર થવા 
ઇચ્છા નથી, પરંતુ તીર્થ કરે કર્યા પ્રમાણે કરવા ઇચ્છા છે, 
એટલી બધી ઉન્મત્તતા આવી ગઈ છે તેને શમાવવાની શક્તિ 
પણ આવી ગઈ છે પણ ચાહીને શમાવવાની ઇચ્છા રાખી 
નથી ., વૃદ્ધમાંથી યુવાન થવું, અને આ અલખવાર્ત્તાના 
અગ્નેસઃ૨ આગળ અગ્રૅસર થવુ. 


ગુણઠાણા એ સમજવા માટે કહેલા છે. ઉપશમ અને ક્ષપક 
એ બે જાતની કોણી છે ઉપશમમા પ્રત્યક્ષ દર્શનનો સંભવ 
નશ્રી, ક્ષપડ્મા છે. પ્રત્યક્ષ દર્શનના સભવને અભાવે 
અગિયારમૅથી જીવ પાછો વળે છે ઉપશમ કોણી બે પ્રકારે છે. 
એક આજ્ઞારૂપ, એક માર્ગ જાણ્યા વિના સ્વાભાવિક ઉપશમ 
થવારૂપ આજ્ઞારૂપ પણ આજ્ઞા આરાધન સુધી પતિત થતો 


શ્રૌમદૂ રાજચ'&-આત્મકથા રહ 


નથી પાછળને। ઠેઠ ગયા પછી માર્ગના અજાણપણાને લીધે 
પડે છે આ નજરે જેયેલી, આત્માએ અનુભવેલી વાત છે. 
કોઈ શાસ્રમાથી નીકળી આવશે ન નીકળે તો કંઈ બાધ નથી 
તીર્થ કરના હૈદયમાં આ વાત હતી, એમ અમે જાણ્યુ છે. 


દશપૂર્વધારી ઇત્યાદિકની આજ્ઞાનુ આરાધન કરવાની મહા- ઝહાવારે કહ્યુ 
વીરદેવની શિક્ષા વિષે આપે જણાવ્યુ તે ખરું છે એણે તો ઘણુ“-રલુ'ઘાડુ“- 
ઘણુય કહ્યુ હતુ, પણ રહ્યુ છે થોડુ અને પ્રકાશક પુરુષ તે પ્રકાશકની 
ગુહસ્થાવાસમા છે બાકીના ગુફામા છે કોઈ કોઈ જાણે છે ખામી 
પણ તેટલુ યોગબળ નથી.. ... સૂત્ર લઈ ઉપદેશ કરવાની 
આગળ જરૂર પડશે નહીં સૂત્ર અને તેર્ના પડખા બધાય 
#ણાયા છે 
[૧૧૬૮] [સુ'બઈ, કાર્તિક સુદ ૧૭, સોમ, ૧૯૪૭ ] 

અગિયારમેથી લથડેલો ઓછામા ઓછા ત્રણ અને ઘણામાં 
ઘણા પંદર ભવ કરે, એમ અનુભવ થાય છે. 
[૧૮૭] [સુ'બઈ, માગરાર વદ ૦)), ૬૯૪૭] 

પ્રામ થયેલા સત્સ્વરૂપને અભેદભાવે અપૂર્વ સમાધિમા છેવટતુ” સ્વરૂપ 
સમરું છું... છેવટનુ સ્વરૂપ સમજાયામા, અનુભવાયામા સમન્નવુ 
અલ્પ પણ ન્યૂનતા રહી નથી જસમ છે તેમ સર્વ પ્રકારે 
સમજાયુ છે સર્વ પ્રકારનો એક દેશ બાદ ડરતા બાકી સર્વ 
અનુભવાયુ છે એક દેશ સમજાયા વિના રહ્યો નથી, પરંતુ 
યોગ (મન, વચન, કાયા) થી અસગ થવા વનવાસની આવ- 
શ્યકતા છે, અને એમ થયે એ દેશ અનુભવાશે, અર્થાત્‌ તેમા 
જ રહેવાશે; પરિપૂર્ણ લાકાલાકજ્ઞાન ઉત્પન્ન થશે, અને એ 
ઉત્પન્ન કરવાની (તેમ) આકાક્ષા રહી નથી, છતા ઉત્પન્ન પરિપૂણ્‌ર સ્વગ્પ- 
કમ થશે? એ વળી આશ્ચર્યકારક છે પરિપૂર્ણ સ્વરૂપજ્ઞાન તો જ્ઞાન ઉત્પન્ન થવુ* 
ઉત્પન્ન થયુ જ છે, અને એ સમાધિમાથી નીકળી લોકા- 


૨૮ શ્રીમદૂ રાજ્ચ'&-આત્મકચા 


લોકદર્શન પ્રત્યૅ જવુ કેમ બનશે? એ પણ એક... વિકલ્પ 
થાય છે! .. હવે અમે અમારી દશા કોઈ પણ પ્રકારે કહી 
ઝેવળજ્ઞાનની પણુ શકવાના નથી, તો લખી કચાંથી શકીશું?... (કંઈ) સૂંક્તયે 
કેટ નથી જોઈતી, અને જૈનનુ કેવળજ્ઞાનેષ જે પુરુપને નથી જોઈતું, 
તેં પુરુપને પરમેશ્વર હવૅ કયું પદ આપશે? 


(2૨૬૭ [સુ'બઈ, માહ સુદ, ૧૯૪૭] 


પરમાત્મામાં પરમ સ્નેહ ગમે તેવી વિકટ વાટેયી થતો 
હોય તો પણ કરવો યોગ્ય જ છે સરળ વાટ મળ્યા છર્તા 
ઉપાધિના કારણથી તન્મય ભકિત રહેતી નથી, અને એકતાર 
તાત્ર ેરાગ્ય-- સ્નેઉં ઊભરાતો નથી આથી ખેદ રહ્યા કરે છે અને વારવાર 
ઘર-વન સરખાં ૧નવાસની ઇચ્છા થયા કરે છે જે કે વૈરાગ્ય તો એવો રહે 
છે કે ઘર અને વનમાં ઘણુ કરીને આત્માને ભેદ રહ્યો નથી, 
પરંતુ ઉપાધિના પ્રસગને લીધે તેમાં ઉપયોગ રાખવાની વારંવાર 
જરૂર રહ્યા કરે છે, કે જેથી પરમ સ્નેહ પર તે વેળા આવરણ 
આણવું પડે, અને એવી પરમ સ્તેહતા અને અનન્ય પ્રેમભક્તિ 
આવ્યા વિના દેહત્યાગ કરવાની ઇચ્છા થતી નથી. કદાપિ 
અનન્ય ભક્તિ સર્વાત્માની એવી જ ઇચ્છા હશે તો ગમે તેવી દીનતાથી પણ 
વિના દેહ ન તે ઈચ્છા ફેરવશું પણ પ્રેમભક્તિની પૂર્ણ લય આવ્યા વિના 
ત્યાગવાની ઇચ્છા દૃહત્યાગ નહીં કરી શકાય એમ રહે છે, અને વારંવાર એ જ 
રટના રહેવાથી “વનમા જઈએ? વનમાં જઈએ? એમ થઈ 
આવે છે આપનો નિરતર સત્સગ હોય તૌ અમને ઘર પણ 

વનવાસ જ છે. 


જડભરતજની જડભરતજીની શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં સુદર આખ્યાયિકા 
અસગતાતુંઃ આપી છે, એ દશા વારવાર સાંભરી આવે છે અને એવું 
ખહું સ્મરણુ ઉત્સત્તપણું પરમાત્માને પામવાનું પરમ દ્રાર છે એ દથા 

વિદેહી હતી, ભરતજીને હરણના સંગથી જન્મની વૂદ્દ્ધ થઈ 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'&-આત્મકથા શહ 


હતી અને તેથી જડભરતના ભવમા અસગ રહ્યા હતા. એવા ;સ'ગતા વિના 
કારણથી મને પણ અસગતા બહુ જ સાભરી આવે છે, અને પરમદઃખ 
કેટલીક વખત તો એવુ થઈ જાય છે કે, તે અસ'ગતા વિના 

પરમ દુ:ખ થાય છે યમ અંતકાળે પ્રાણીને દુ ખદાયક નહીં 

લાગતો હોય પણ અમને સ'ગ દુઃખદાયક લાગે છે; એમ 

અંતર્વુંત્તિઓઆ ઘણી છે કે જે એક જ પ્રવાહની છે લખી 

જતી નથી, રહ્યું જતુ નથી, અને આપનો વિયોગ રહ્યા કરે 

છે સુગમ ઉપાય કોઈ જડતો. નથી ઉદયકર્મ ભોગવતાં અદીનતા-ભવિ- 
દીનપણુ' અનુકૂળ નથી. ભવિષ્યની એક ક્ષણનો ઘણુ કરીને ષ્યની નિશ્ચિ'તતા 
વિચાર પણ રહેતો નથી ઈશ્વરની ઇચ્છા એવી છે, અને 

તેને રાજી રાખ્યા વિના છૂટકો નથી નહીં તો આવી ઉપાધિયુક્ત 

દશામાં ન રહીએ, અને ધાર્યું કરીએ, પરમ પીયુષ અને પ્રારખ્ધકમ'ની 


પ્રેમભકિતિમય જ રહીએ | પ્રારબ્ધકર્મ બલવત્તર છે! ખળવત્તરતા 
[3૬૭] [સુબઈ, મહા સુદ ૯, મ'ગલ,૧૯૪૭] 


જ્ઞાનના “પરોક્ષ--અપરેક્ષ વિષે પત્રથી લખી શકાય અસ'ગતા થયે _ 
તેમ નથી, પણ સુધાની ધારા પછીનાં કેટલાક દર્શન થયા છે, જેટ પરિપૂણું 
અને જો અસગતાની સાથે આપનો સત્સંગ હોય તો છેવટનું ક 
પરિપૂર્ણ પ્રકાશે તેમ છે, કારણ કે તે ઘણુ કરીને સર્વ પ્રકારે 
જાણ્યું છે અને તે જ વાટ તેના દર્શનની છે, આ ઉપાધિ- 
યોગર્માં એ દર્શન ભગવત્‌ થવા દેશે નહીં, એમ તે સને પ્રેરે 
છે, માટે એકાંતવાસીપણે જ્યારે થવાશે ત્યારે ચાહીને ભગવતે 
રાખેલો પડદો એક થોડા પ્રયત્નમાં ટળી જશે 


[૧૯૨] [સુ'બઈ, પોષ સુદ ૨૪, શક, ૨૯૪૭ ] 


અમારી વૃત્તિ જે કરવા ઇચ્છે છે, તે [નિષ્કારણ પરમાર્થ [ડ્‌ષ્કારણુ ૫ર- 
છે, એ વિષે વારવાર જાણી શકયા છો, તથાપિ કઈ સમવાય મ્‌ાથ*વૃત્તિ-- 
કારણની ન્યૂનતાને લીધે હાલ તો તેમ કંઈ અધિક ડરી શકાતું અપ્રગટ રહેવુ” 
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નથી માટે ભલામણ છે કે અમે હાલ કંઈ પરમાર્થજ્ઞાની 
છીએ અથવા સમર્થ છીએ એવું ડઘન કીર્તિત કરશે નહીં, 
કારણ કે એ અમને વર્તમાનમાં પ્રતિકૂળ જેવું છે 


[૨૦૧] (સુખઈ, માહ વદ ૩. ગુરૃ, ૧૯૪૭] 


અસ ગવૃત્તિએ અસંગવૃત્તિ હોવાથી સમુદાયમાં રહેવું બહુ વિકટ છે 

સમુદાયમાં રહેડે જતો કોઈ પણ પ્રકારે જા આનંદ કર્હ કહી શકાતો નથી, એવુ 
જે સત્સ્વરૂપ તે જેના હૃદયમાં પ્રકાશ્યુ છે એવા મહાભાગ્ય 
જ્ઞાનીઓની અને આપની અમારા ઉપર કૃપા વર્તો. અમે તો 
તમારી ચરણરજ છીએ, અને ત્રણે કાળ એ પ્રેમનો નિરંજન- 
દેવ પ્રત્યે યાચના છે. 


નિરજનદેવ પ્રે આજના પ્રભાતથી નિરંજનદેવની કોઈ અદ્ભુત અનુગ્રહતા 
જા યાચના-- પ્રકાશી છે, આજે ઘણા દિવસ થયા ઇચ્છેલી પરાભક્તિ કોઈ 
ની અતુગરહતા , ૫ પમાં ઉદય પામી છે ગોપીઓ ભગવાન વાસુદેવ 

(કૃષ્ણચદ્ર)ને મહીની મટુકોમાં નાખી વેચવા નીકળી હતી; 

એવી એક શ્રીમદ્‌ ભાગવતમા ડઘા છેં, તે પ્રસગ આજે 

બહુ સ્મરણમાં રહ્યો છે, અમૃત પ્રવહે છે ત્યા સહસ્રદળકમળ 

છે, એ મહીની મટુકી છે, અને આદિપુરુષ તેમા બિરાજમાન 

ગોપીઓની છે તે ભગવત વાસુદેવ છે, તેની પ્રાપ્તિ સતૂપુરુપની ચિત્ત- 
પરાભક્તિના એક ઉૂંત્તિર્૫ ગોપીને થતા તે ઉલ્લાસસા આવી જઈ બીજા કોઈ 
પસ'ગનુ સ્મરણ મુમુક્ષુ આત્મા પ્રત્યે “કોઈ માધવ લ્યો, હારે કોઈ સાધવ લ્યો ” 
એમ કહે છે, અર્થાત્‌ તે વૃત્તિ કહે છે કે આદિપુરુપની અમને 

પ્રાપ્તિ થઈ, અને એ એક જ પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય છે, બીજા. 

કશુંય પ્રાષ્ત કરવા યોગ્ય નથી, માટે તમે પ્રાપ્ત કરો. ઉલ્લાસર્સા 

ફરી ફરી કહે છે ઝે તમે તે પુરાણપુરુપને પ્રાપ્ત કરો, અને 

જે તે પ્રાપ્તિને અચળ પ્રેમથી ઈચ્છો તો! અમે તમને એ 

આદિપુરુષ આપી દઈએ, મસટુકીમાં નાખીને વેચવા- નીકળ્યાં 
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છીએ, ગ્રાહક દેખી આપી દઈએ છીએ, કોઈ ગ્રાહક થાઓ, ઝ્‌[પીઓતું મહી 
અચળ પ્રેમે કોઈ ગ્રાહહ થાઓ, વાસુદેવની પ્રાપ્તિ કરાવીએ વચવુ* એ રીતે 
મટુકીમાં નાખીને વેચવા નીકળ્યાનો અર્થ સહસ્રદળકમળમા વાસુદેવપ્રાપ્તિ 
અમને વાસુદેવ ભગવાન મળ્યા છે, મહીનુ નામ માત્ર છે, કરાવવી 
આખી સૃષ્ટિને મથીને જો મહી કાઢીએ તો માત્ર એક 

અમૃતરૂપ વાસુદેવભગવાન જ મહી નીકળે છે એવુ સૂક્ષ્મ 

સ્વરૂપ તે સ્થૂળ કરીને વ્યાસજીએ અદ્ભુત ભકિતને ગાઈ છે. 

આ વાત અને આખું ભાગવત એ એકને જ પ્રાપ્ત કરાવવા ધણાકાળ પહેલાં 
માટે અક્ષરે અક્ષરે ભરપૂર છે, અને તે (અ)મને ઘણા કાળ થયા સમનયેલુ' 
પહેલા સમજાયુ છે, આજે અતિ અતિ સ્મરણમાં છે, કારણ ભાગવત--તેથી 
કૅ સાક્ષાત્‌ અનુભવ પ્રાપ્તિ છે, અને એને લીધે આજની મવ રે 
પરમ અદ્ભુત દશા છે. એવી દશાથી જીવ ઉન્મત્ત પણ 

થઈ ગયા વિના રહેશે નહીં, અને વાસુદેવહરિ ચાહીને કેટલોક 

વખત વળી અંતર્ધાન પણ થઈ જાય એવા લક્ષણના ધારક 

છે, માટે અમે અસગતાને ઇચ્છીએ છીએ, સત્સગની અત્ર 

ખામી છે, અને વિકટ વાસમા નિવાસ છે હરિ--ઇચ્છાએ (કટ વાસમા 
હર્યાફર્યાની વૃત્તિ છે, એટલે કંઈ ખેદ તો નથી, પણ ભેદનો (તિવાસ 

પ્રકાશ ડરી શકાતો નથી, એ ચિંતના નિરતર રહ્યા કરે છે. 


ઘણા ઘણા પ્રકારથી મનન કરતા અમારો દઢ નિક્ષય છે કે ભક્તિ એ 
ભક્તિ એ સર્વોપરી માર્ગ છે, અને તેં સત્પુરુપના ચરણ સમીપ સ્ર્વાપરી માગ? 
રહીને થાય તો ક્ષણવારમાં તે મોક્ષ કરી દે તેવો પદાર્થ છે. 

વિશેષ કઈ લખ્યુ જતું નથી પરમાનદ છે, પણ 
અસત્સંગ છે અર્થાત્‌ સત્સગ નથી, 


[૨૦૪] [સુબઈ, માહ વદ ૭% ભોમ, ૧૯૪૭ ] 
હજી અમારી પ્રસન્નતા મારા ઉપર થતી નથી, કારણ કે જેવી 
જોઈએ તેવી અસગદશાથી વર્તાતુ નથી, અને મિથ્યા પ્રબંધમાં 


અસ'ગ થયેપરન- 
માથ પ્રકાશવાની 
ઈચ્છા 


આત્મજ્ઞાનથી 


જણુશુ 


ધમરજવતા દાસ 


જગત પ્રત્યે 
હટાસીનતા 
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વાસ છે પરમાર્થ સાટે પરિપૂર્ણ ઇચ્છા છે, પણ ઈશ્વરેચ્છાની 
હજુ તેમા સમ્મતિ થઈ નથી; ત્યાસુધી અમારા વિષે અંતરમાં 
સમજી રાખજે, અને ગમે તેવા મુમુક્ષુઓને પણ કંઈ નામપૂર્વક 
જણાવશો નહીં હાલ એવી દશાએ રહેવુ અમને વહાલું છે 
[1૨૦૧] [સુબઈ, માહ વટ ૧૩, રવિ, ૨૯૪૪] 
યારમાથિક વિષય માટે હાલ મૌન રહેવાનું કારણ પરમા- 
ત્માની ઇચ્છા છે જ્યાંસુધી અસંગ થઈશું નહીં અને ત્યાર 
પછી તેની ઇચ્છા મળશે નહીં, ત્યાસુવી પ્રગટ રીતે માર્ગ 
કહીશું નહીં, અને આવો સર્વમહાત્માઓનો રિવાજ છે. અમે 
તો દીન માત્ર છીએ ભાગવતવાળી વાત આત્મજ્ઞાનવી જાણેલી છે 
[૧૨૯૮] [ મુબઈ; માહ સુદ ૬૧, ગુરુ, ૧૯૪૭ ] 
જે કઈ પ્રિય કરવા જેવુ છે, તે જીવે જાણ્યુ નથી, અને 
બાકીનુ કઈ પ્રિય કરવા જેવુ નથી, આ અમારો નિશ્ચય છે 
1૨૬૦] [સુખઈ, માહ વટ ૦)), ૧૯૪૭ ) 
અમારા ઉપર તમારી ગમે તેવી ભક્તિ હો, બાકી સર્વ 
જીવાના અને વિશેષે ડરી ધર્મજીવના તો અમે ત્રણે કાળને 
માટે દાસ જ છીએ 
[1૨૧૪] [સુખઈ, કાગણુ સુદ ૫, રવિ, ૬૯૪૭] 
દયકાળ પ્રમાણે વર્તીએ છીએ ક્વચિત્‌ સનોધોગને 
લીધે ઇચ્છા ઉત્પન્ન હો તો [ભિન્ન વાત, પણ અમને તો 
એમ લાગે છે કે આ જગત પ્રત્યે અમારો પરમ ઉદાસીન 
ભાવ વતે છે, તે સાવ સોનાનું થાય તોપણ અમને તુણવત્‌ 
છે, અનૅ પરમાત્માની વિભૂતિરૂપે અમારું ભક્તિધામ છે 
[૨૩૪] [સુબઈ, ચૈત્ર સુદ ૨૦, શનિ, ૨૯૪૭] 


પોતાનું અથવા પારકુ જેને કઈ રહ્યુ નથી એવી કોઈ 
દશા તેની પ્રાપ્તિ હવે સમીપ જ છે, (આ દેહે છે), અને 
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તેને લીધે પરેચ્છાથી વર્તીએ છીએ પૂવે જે જે વિઘા, રવ_પ્ર-રહિત 
બોધ, જ્ઞાન, ક્રિયાની પ્રાપ્તિ થઈ ગઈ છે તે તે સઘળા આ રૃશા--નિર્વિકલ્પ 
દેહે જ વિસ્મરણ ડરી નિર્વિકલ્પ થયા વિના છૂટકો નથી, વત્તિ 
અને તેને લીધે જ આમ વર્તીએ છીએ 
[૨૩૨] [સુબઈ, ચૈત્ર સુદ ૯, શુક, ૨૯૪૭] 

જે ઝે અમને ઉપાધિયોગ છે તથાપિ અવકાશ નથી મળતો પરમાથ ન થઈ 
એમ કંઈ છે નહીં, પણ દશા એવી છે કે જેમાં પરમાર્થ શકે એવી દશા 
વિષે કઈ ન થઈ શકે, અને રુચિ પણ હાલ તો તેમ ૬ રહે છે 
[૨૩૯] [સુખઈ, ચૈત્ર વદ ૭, ગુરુ, ૬૯૪૭] 

જો કે ઉપાધિસયુક્ત કાળ ઘણે જાય છે, ઈશ્વરેચ્છા પ્રમાણે ઉપાધિમાં સમાન 
વર્તવુ ક્રોયસ્કર છે અને યોગ્ય છે, એટલે જેમ ચાલે છે તેમ ભાવ 
ઉપાધિ હો તો ભલે, ન હો તો પણ ભલે, જે હોય તે 
સમાન જ છે 
[૨૪૪] [સુ'બઈ, વૈશાખ સુદ ૭, શુક ૧૯૪૭] 

પરબ્રહ્મ આનદમૂર્તિ છે, તેનો ત્રણે કાળને વિષે અનુગ્રહ પરખ્રહ્મના સતત્‌ 
ઇચ્છીએ છીએ કેટલોક નિવુત્તિના વખત મળ્યા કરે છે, વિચારથી આન"દ 
પરબ્રહ્માવિચાર તો એમ ને એમ રહ્યા જ ડરે છે, ક્યારેક 
તો તે માટે આનર્દાકેરણ બહુ સ્ફરી નીકળે છે, અને કઈની 
કઈ (અભેદ) વાત સમજાય છે, પણ કોઈને કહી શકાતી 
નથી, અમારી એ વેદના અથાગ છે વેદનાને વખતે શાતા 
પૂછનાર જોઈએ, એવો વ્યવહારમાર્ગ છે, પણ અમને આ વેદતામા શાતા 
પરમાર્થમાર્ગમાં શાતા પૂછનાર મળતો નથી, અને જે છે પછનારને 
તેનાથી વિયોગ રહે છે ક 
[1૨૪૭] [સુખઈ, વેશાખ વદિ ૮, રવિ, ૧૯૪૭] 

હરિને પ્રતાપે હરિનુ સ્વરૂપ મળશુ ત્યારે સમજાવશુ ! ચિત્તની ચિત્તની ચૈતન્ય 
દશા ચૈતન્યમય રહ્યા કરે છે, જેશ્રી વ્યવહારના બધા કાર્ય ઘણુ - ટશા--ઉપાધિમા 
કરીને અવ્યવસ્થાથી કરીએ છીએ, હરિઇચ્છા સુખદાયક માનીએ સમાધિ 


ન 


જ્ઞાનવાર્તા લખતાં 
આન ૬-ચિત્તની 
નિર'ફગ દશા 


પૃ્ણરકામતાની 
ઇમ્છા 


જગત્‌ઝવનરસની 
પ્રાપ્તિ-હરિપ્રત્યે 
લય 


અ'તર'ગ વિચાર 
લખવા અશાક્ત 


ચિત્તની અવ્યવ- 
સ્થા-૬પથેોગમાં 
ન્યૃતતા 


2૪ શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ%-આત્મકથા 


છીએ. એટલે જે ઉપાધિજોગ વર્તેગ છે; તેને પણ સમાધિ- 
જેગ માનીએ છીએ ચિત્તની અવ્યવસ્થાને લીવે મુહૂર્તમાત્રમા કરી 
શકાય એવું કાર્ય વિચારતા પણ પખવાડિયું વ્યતૌત કરી નખાય 
છે, અને વખતે તે કર્યા વિના જ જવા દેવાનું થાય છે. બધા 
પ્રસગામા તેમ થાય તોપણ હાનિ માની નથી, તથાપિ આપને 
કંઈ કંઈ જ્ઞાનવાર્ત્તા દર્શાવાય તો વિશેષ આનદ રહે છે, અનેં 
તે પ્રસગમા ચિત્તને કંઈક વ્યવસ્થિત કરવાની ઇચ્છા રાખ્યા 
કરાય છે, છતા તે સ્થિતિર્માં પણ હમણા પ્રવેશ નથી કરી શકાતો 
એવી ચિત્તનો દશા નિરંકુશ થઈ રહી છે, અને તે નિરકુશતા 
પ્રાપ્ત થવામા હૉરેનો પરમ અનુગ્રહ કારણ છે એમ માનીએ 
છીએ એ જ નિરંકુશતાને પૂર્ણતા આપ્યા સિવાય ચિત્ત યધોચિત 
સમાધિયુક્ત નહીં થાય એમ લાગે છે, અત્યારે તો બધુંય ગમે છે, અને 
બધુંય ગમતુ નથી, એવી સ્થિતિ છે જ્યારે બધુંય ગમશે, ત્યારે 
નિરકુશતાની પૂર્ણતા થશે. એ પૂર્ણકામતા પણ કહેવાય છે, જયા 
હરિ જ સર્વત્ર સ્પષ્ટ ભાસૅ છે અત્યારે કંઈક અસ્પષ્ટ ભાસે છે, 
પણ સ્પષ્ટ છે એવા અનુભવ છે 


જે રસ જગતનુ જીવન છે, તે રસનો અનુભવ થવા પછી 
હરિપ્રત્યે અતિશય લય થઈ છે અને તેનું પરિણામ એમ આવશે 


કૅ જ્યાં જેવે રૂપે ઇચ્છીએ તેવે રૂપ હરિ ૦ ૦ ૦ આવશે, એવો 
ભવિપ્ય કાળ ઈશ્વરેચ્છાને લીધે લખ્યો છે 


અમે અમારો અતરંગ વિચાર લખી શકવાને અતિશય 
અશક્ત થઈ ગયા છીએ; જેથી સમાગમને ઇચ્છીએ છીએ, પણ 
ઈંશ્વરેચ્છા હજુ તેમ કરવામાં અસમ્મત લાગે છે, જેથી વિયોગે 
જવર્તીએછીએ અમારી ચિત્તની અવ્યવસ્થા એવી થઈ જવાને 
લીવે કોઈ કામમા જેવા જોઈએ તેવા ઉપયોગ રહેતો નથી, સ્મૃતિ 
રહૅતી નથી, અથવા ખબર પણ રહેતી નથી, તે માટે શુ કરવું ? 
શૂ કરવુ એટલે કે વ્યવહારમાં બેઠા છતાં એવી સર્વોત્તમ દશ્ચા 


શ્રીમદ રાજ્ચ'ટ-આત્મકથા ૩૫ 


બીજા કોઈને દુ ખરૂપ ન થવી જોઈએ, અને અમારા આચાર 

એવા છે કે વખતે તેમ થઈ જાય બીજા કોઈને પણ આનદરૂપ 

લાગવા વિષે હરિને ચિતા રહે છે, માટે તે રાખશે અમારું કામ , 
તો તે દશાની પૂર્ણતા કરવાનું છે, એમ માનીએ છીએ, તેમ “જાને સ'તાપ" 
બીજા કોઈને સતાપરૂપ થવાને તો સ્વપ્ને પણ વિચાર નથી ડે 
બધાના દાસ છીએ, ત્યા પછી દુ ખરૂપ કોણ માનશે? તથાપિ 
વ્યવહારપ્રસગમાં હરિની માયા અમને નહીં તો સામાને પણ 

એકને બદલે બીજા" આરોપાવી દે તો  નિરુપાયતા છે, અને 

એટલા પણ શોક રહેશે અમે સર્વ સત્તા હરિને અર્પણ કરીએ હરિતે ક્ષણુ પણુ 
છીએ, કરી છે વધારે શું લખવુ ? પરમાનદરૂપ હરિને ક્ષણ પણ ન ન વીસર્‌વા 
વીસરવા એ અમારી સર્વ કૃતિ, વૃત્તિ અને લેખનો હેતુ છે 


[2૫૫] [સુખઈ, અશાડ સુદ, ૬૩, ૨૯૪૭] 
હરિકૃપાથી અમે પરમ પ્રસન્‍ન પદમાં છીએ એક પુરાણ- અ'તર'ગ અદ્શ્ત 
પુરુષ અને પુરાણપુરુપની પ્રેમસપત્તિ વિના અમને કઈ ગમતું દશા 
નથી, અમને કોઈ પદાર્થમા રુચિ માત્ર રહી નથી, કઈ પ્રાપ્ત 
કરવાની ઇચ્છા થતી નથી, વ્યવહાર કેમ ચાલે છે એનુ ભાન 
નથી, જગત શુ સ્થિતિમા છે તેની સ્મૃતિ રહેતી નથી, કોઈ શનુ- 
મિત્રમા ભેદભાવ રહ્યો નથી, કોણ શગ્રુ છે અને કોણ મિત્ર છે, 
એની ખબર રખાતી નથી, અમે દેહધારી છીએ કે ઝમ તે સભારી- 
એ ત્યારે માંડ જાણીએ છીએ, અમારે શુ કરવાનુ છે તે કોઈથી 
કળાય તેવું નથી, અમે બધાય પદાર્થથી ઉદાસ થઈ જવાથી ગમે 
તેમ વર્તીએ છીએ, વ્રત, [નિયમનો કઈ નિયમ રાખ્યો નથી, જાત- 
ભાતનો કઈ પ્રસગ નથી, અમારાથી વિમુખ જગતમા કોઈ 
માન્યુ નથી, અમાગથી સન્મુખ એવા સત્સગી નહીં મળતા ખેદ 
રહે છે, સંપત્તિ પૂર્ણ છે એટલે સર્પાત્તની ઇચ્છા નથી, શબ્દાદિક 
વિષયો અનુભવ્યા સ્મુતિમા આવવાથી અથવા ઈશ્વરેચ્છાથા 
તેની ઈચ્છા રહી નથી, પોતાની ઇચ્છાએ ઘોડી જ પ્રવૃત્તિ 


ઉદાસીનતા- 
ઘેલછા 


આદિપુર્ષ પ્રત્યે 
અખ'ડ મેમ 


ઉદાસીનતા છતા 
વ્યવહાર-વેપાર 


ભક્તિવાળા 
પુસ્તકો વાંચવા 


૭૬ શ્રીમદ્‌ રાજ્ય'2-આત્મકથા 


કરવામા આવે છે, જેમ હરિએ ઇચ્છેલો કમ દોરે તેમ દોરાઈએ 
છીએ, હૃદય પ્રાયે શૂન્ય જેવુ થઈ ગયુ છે, પાચે ઇદ્રિયો 
શૂન્યપણૅ પ્રવર્તવારૂપ જ રહે છે, નય, પ્રમાણ વગેરે શાસ્ર- 
ભેદ સાભરતા નથી, કઈ વાચતા ચિત્ત સ્ત્રિર રહેતું નથી; 
ખાવાની, પીવાની, બેઞવાની, સૂવાની, ચાલવાની અને 
બોલવાની વૃત્તિઓ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તે" છેં, મન 
પોતાને સ્વાધીન છે કે કેમ એનુ યથાયોગ્ય ભાન રહ્યું નથી આમ 
સર્વ પ્રકારે વિચિત્ર એવી ઉદાસીનતા આવવાથી ગમે તેમ વર્તાય 
છે એક પ્રકારે પૂર્ણ ઘેલછા છે, એક પ્રકારે તે ઘેલછા કંઈક છૂપી 
રાખીએ છીએ, અને જેટલી છૂપી રખાય છે, તેટલી હાનિ છે 
યોગ્ય વર્તીએ છીએ કે અયોગ્ય એના કઈ હિસાબ રાખ્યો નથી 

આદિયુરુષને વિષે અખડ પ્રેમ સિવાય બીજા મોક્ષાદિક પદાર્થોમાની 
આકાક્ષાના ભગ થઈ ગયો છે; આટલુ બધું છતા મનમાનતી 
ઉદાસૌનતા નથી, એમ માનીએ છીએ, અખડ પ્રેમખુમારી જેવી 
પ્રવહવી જેઈએ તેવી પ્રવહતી નથી, એમ જાણીએ છાએ, આમ 
કરવાથી તે અખંડ ખુમારી પ્રવહે એમ નિશ્ચળપણૅ જાણીએ છીએ, 
પણ તે કરવામા કાળ કારણભૂત થઈ પડથો છે, અને એ સર્વનો 
દોષ અમને છે કે હરિને છે, એવો ચોક્કસ નિશ્ચય કરી શકાતો નથી 

એટલી બધી ઉદાસીનતા છતા વેપાર કરીએ છીએ, લઈએ 
છૌએ, દઈએ છીએ, લખીએ છીએ, વાચીએ છીએ, જાળ- 
વીએ છીએ, અને ખેદ પામીએ છીએ વળી હસીએ છીએ 

-જેનુ ઠેકાણુ નથી, એવી અમારી દશા છે, અને તેનુ કારણ 


માત્ર હરિની સુખદ ઇચ્છા જ્યાસુધી માની નથી, ત્યાસુધી 
ખેદ મટવા નથી 


સમજાય છે, મમજીએ છીએ, સમજશુ, પણ હરિ જ સર્વત્ર 
કારણરૂપ છે .. પ્રાણીમાત્રથી, મનથી ભિન્નભાવ રાખ્યો 
નથી, અને રાખ્યો રહે તેમ નથી ભક્તિવાળા પુસ્તકો કવચિત્‌- 


શ્રીમદ્‌ રાજચ દ્ર-આત્મકથા ૩૭ 


ક્વચિત્‌ વાચ્રીએ છીએ; પણ જે સઘળુ કરીએ છીએ તે ઠેકાણા 
વગરની દશાથી કરીએ છીએ... દિ 


પ્રભુની પરમ કૃપા છે અમને કોઈથી ભિન્નભાવ રહ્યો સૂવર પ્રત્યે 

નથી, કોઈ વિષે દોપબુથ્દ્રિ આવતી નથી, મુનિ વિષે અમને અલિત્નલાવ 
કોઈ હલકો વિચાર નથી, પણ હરિની પ્રાપ્તિ ન થાય એવી 

પ્રવૃત્તિમા તેઓ પડયા છે, એકલું બીજજ્ઞાન જ તેમનુ કલ્યાણ 

કરે એવી એમની અને બીજ ઘણા મુમુક્ષુઓની દશા નથી 
“સિદ્ધાતજ્ઞાન' સાથે જોઈએ, એ '“સિદ્ધાતજ્ઞાન' અમારા હૃદયને શિલા 
વિષે આવરિતરૂપે પડયુ છે હરિઇચ્છા જે પ્રગટ થવા દેવાની ઝ][વરિતરૂપે 
છુશે તો થશે અમારો દેશ હરિ છેં, જાત હરિ છેં, કાળ હરિ છે, 

દેહ હરિ છે, રૂપ હરિ છે, નામ હરિ છે, દિશા હરિ છેં, સર્વ 

હરિ છે, અને તેમ છતાં આમ વહીવટમાં છીએ, એ એની 

ઇચ્છાનુ કારણ છે 


[૨૫૯] [સુ બઈ, શ્રાવણુ સુદ ૨૧૧, છુધ, ૧૯૪૭ ] 

અમારુ ચિત્ત તો બહુ હરિમય રહે છે પણ સગ બવા દ&[રેમય ચિત્ત- 
કળિયુગના રહ્યા છે માયાના પ્રસગમા રાર્તાદિવસ રહેવુ રહે છે, માયાના પ્રસગમાં 
એટલે પૂર્ણ હરિમય ચિત્ત રહી શન્વુ દુર્લભ હોય છે, અને વાસ 
ત્યાસુવી અમારા ચિત્તને ઉદ્દેગ મટશે નહીં 


[૨૭૬] [વવાણિયા, ભા વદ ૪, ભોમ, ૧૯૪૭] 
શ્રીમાનૂ પુરુષોત્તમની અનન્ય ભકિતને અવિંચ્છન્ન 

ઇચ્છુ છુ. 

(૨૬૬૧] [સુ ખઈ, શ્રાવણ સુદ ૯, ઝર, ૧૯૪૭] 


સર્વકાળને માટે (આયુષ્ય પર્યત) જ્યાસુધી નિવૃત્તિ ધમ' સ બ'ધે 
મેળવવાનો પ્રસંગ ન આવ્યો હોય ત્યાસુધી ધર્મ સબધે પણ અપ્રગટ રહેવુ' 
પ્રગટમાં આવવાની ઇચ્છા રહેતી નથી 


નિઃસ્તેહ સસારમાં 
ઉદયાધીન વર્તન 


પરાનુક'પા અચે 
હદૃચવેદન 


સાક્ષી પુરુષના 
વિકટપણાના 
પ્રસ'ગતો ઉદય 
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[૪૦૮] [ સુ'બઈ, ભાદરવા વદ ૮, ણુધ, ૧૯૪૮] 


શ, 


જે જે કાળે જે જે પ્રારબ્ધ ઉદય આવે તે તે વેદન 
કરવું એ જ્ઞાનીપુરુષોનુ સનાતન આચરણ છે, અને તે જ 
આચરણ અમને ઉદયપણેૅ વર્તે છે, અર્થાત્‌ જે સસારમા સ્નેહ 
રહ્યો નથી, તે સસારના કાર્યની પ્રવૃત્તિના ઉદય છે, અને 
ઉદય અનુક્રમે વેદન થયા કરે છે એ ઉદયના કમમાં કોઈ 
પણ પ્રકારની હાનિવુદ્ધિ કરવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી, 
અને એમ જાણીએ છીએ કે જ્ઞાનીપુરુષાનું પણ તે સનાતન 
આચરણ છે, તથાપિ જેમાં સ્નેહ રહ્યો નથી, અથવા સ્નેહ 
રાખવાની ઇચ્છા નિવૃત્ત થઈ છે, અથવા નિવૃત્ત થવા આવી 
છે, તેવા આ સસારમા કાર્યપણે--કારણપણે પ્રવર્તવાની ઈચ્છા 
રહી નથી, તેનાથી નિવુત્તપણું' જ આત્માને વિષે વર્તે છે, 
તેમ છતા પણ તેના અનેક પ્રકારના સગ-પ્રસગમા પ્રવર્તવુ 
પડે એવુ પૂર્વે કોઈ પ્રારબ્ધ ઉપાજૈન કર્યું છે, જે સમપરિણામે 
વેદન કરીએ છીએ તથાપિ હજુ પણ તે કેટલોક વખત સુધી 
ઉદય જોગ છે, એમ જાણી ક્વચિત્‌ ખેદ પામીએ છીએ, કવચિત્‌ 
વિશેષ ખેદ પામીએ છીએ, અને તે ખેદનુ કારણ વિચારી જેતા 
તો પરાનુકપારૂપ જણાય છે હાલ તો તે પ્રારબ્ધ સ્વાભાવિક 
ઉદય પ્રમાણે વૅદન કર્યા સિવાય અન્ય ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી, 
તથાપિ તે ઉદયમાં બીજા કોઈને સુખ, દુ ખ, રાગ, દ્રેપ, લાભ, 
અલાભના કારણરૂપે બીજાને ભાસીએ છીએ તે ભાસવાને વિષે 
લોકપ્રસાગની વિચિત્ર ભ્રાતિ જેઈ ખેદ થાય છે જે સસારને વિષે 
સાક્ષી કર્ત્તા તરીકે મનાય છે, તે સસારમા તે સાક્ષીએ સાક્ષી- 
રૂપે રહેવુ, અને કર્તા તરીકે ભાસ્યમાન થવું તે બેધારી 
તરવાર ઉપર ચાલવા બરાબર છે એમ છતા પણ કોઇને ખેદ, 
દુખ અલાભનુ કારણ તે સાક્ષીપુસુપ ભ્રાતિગત લોકોને ન 
ભાસે તો તે પ્રસંગમાં તે સાક્ષીપુરુપનું અત્યત વિકટપણુ' 
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નથી અમને તો અત્યત અત્યત વિકટપણાના પ્રસગનો ઉદય 
છે એમા પણ ઉદાસીનપણુ' એ જ સનાતન ધર્મ જ્ઞાનીના 
છે (“ધર્મ' શબ્દ આચરણને બદલે છે ) એકવાર એક 
તણખલાના બે ભાગ કરવાની ક્રિયા કરી શકવાની શક્તિ પણ 
ઉપશમ થાય ત્યારે જે ઈશ્વરેચ્છા હશે તે થશે 
[1૧૭૩] [સુખઈ, કારતક વદ ૩, શનિ, ૨૯૪૭ ] 
દઢ વિશ્વાસથી માનજો કે આ-ને વ્યવહારનું બધન વ્યવહારખ ધન 
ઉદયકાળમાં ન હોત તો તમને અને બીજા' કેટલાક મનુષ્યોને અપૂર્વ હિતમાં 
અપૂર્વહિતનો આપનાર થાત પ્રવૃત્તિ છે, તો તેને માટે કઈ "ડવરસુપ 
અસમતા નથી; પરંતુ નિવૃત્તિ હોત તો બીજા આત્માઓને 
માર્ગ સળવાનું કારણ થાત હજુ તેને વિલબ હશે, પચમકાળની 
પણ પ્રવૃત્તિ છે આ ભવે મોક્ષે જાય એવા મનુષ્યોના સભવ સકતો અલ્પ 
પણ ઓછો છે ઇત્યાદિક કારણોથી એમ જ થયું હશે તો સભવ 
તે માટે કંઈ ખેદ નથી 
[1૨૭૭] [વવાણિચા, ભાદ્પદ વટ્ટ ૭, ૨૧૯૪૭] 


ચિત્ત ઉદાસ રહે છે, કઈ ગમતુ નથી, અને જે કઈ ,..પરિચચમા 
ગમનુ નથી તે જ બધું નજરે પડે છે, તે જ સભળાય છે. ઝરૃચિ-મતમતા- 
ત્યાં હવે શું કરવું? મન કોઈ કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ કરી શકતું તર વેદનાસુપ 
નથી જેથી પ્રત્યેક કાર્ય સુલતવાં પડે છે, કઈ વાંચન, લેખન 
કૅ જનપરિચયમા અચ આવતી નથી ચાલતા મતના પ્રકારની 


વાત કાને પડે છે કે હૃદયને વિષે મૃત્યુથી અધિક વેદના 
થાય છે. 


[૨૮૭] [વવાણિચા, આસો વદ ૨, રવિ, ૨૯૪૪૭) 

પૂર્વાપર અવિરુદ્ધ એવું જે ભગવત્‌ સંબધી જ્ઞાન તે પૂર્વાપર અવિરુદ્ધ 
પ્રગટ કરવા જ્યાસુધી તેની ઇચ્છા નથી, ત્યાસુધી વધારે જ્ઞાન થયે માર્ગ? 
પ્રસંગ કોઈથી પાડવામાં નથી આવતો... અભિન્ન એવુ હરિપદ ત્રેકાશવો 
જ્યાસુધી અમે અમારામાં નહીં માનીએ ત્યાસુધી પ્રગટમાર્ગ 
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કહીશું નહીં .,.જેઓ અમને જાણૅ છે, તે સિવાયના ઓધિકનૅ 
નામ, ઠામ, ગામથી અમને જણાવશે નહી 


[૨૮૨] [વવાણિયા, ભા4. વદ ૬૪, ઝર, ૬૯૪૭ ] 
વ્યાસજ જેવી મહાત્મા વ્યાસજીને જેમ થયુ હતુ, તેમ અમને હમણા 


દરા-હરિર્સની વર્તે છે આત્મદર્શન પામ્યા છતા પણ વ્યાસજી આનદરાપન્ન 


માધ્તિ વિના ઘૂમા નહોતા, કારણ કે હરિરસ અખડપણે ગાયો નહોતો, 

અધુ સત્ય અમને પણ એમ જ છૅ અખડ એવો હરિરસ પરમ પ્રેમે 
અખડપણે અનુભવતાં હજુ કયાથી આવડે? અને જ્યાસુધી 
તેમ નહિ થાય ત્યાસુધી અમને જગતમાંની વસ્તુનું એક 
અણુ પણ ગમવું નશ્રી 

કલિયુગને લઈને ભગવાન વ્યાસજી જે યુગમા હતા, તે યુગ બીજે હતો; 


સાધને વ્રેચકે આ કળિયુગ છે, એમા હંરિસ્વરૂ,૫, હરિનામ અને હરિજન 

જવા દષ્ટિએ નથી આવતા, શ્રાવણમાં પણ નથી આવતા; એ 
ત્રણેમાના કોઈનો સ્મુંતિ થાય એવી કોઈ પણ ચીજ પણ 
દષ્ટિએ નથી આવતી બવા સાધન કળિયુગથી ઘેરાઈ ગયા 
છૅ ઘણુકરીને બધાય જીવ ઉન્માર્ગે પ્રવર્તે છે, અથવા 
સન્માર્ગની સન્મુખ વર્તતા નજરે નવી પડતા કવચિત્‌ મુમુક્ષુ 
છે, પણ તેને હજી માર્ગનો નિકટ સબંધ નથી 

નિષ્કપટીયણુ , નિપ્કપટીપણુ' પણ મનુષ્યોમાંથી ચાલ્યા ગયા ન્ટેવું થયું 

સન્માર્ગ-સત્સ ગ- છે, ચન્માર્ગનો એક અશ અને તેનો પણ શતાશ તે કોઈ 

નો અભાવ આગળ પણ દષ્ટિએ પડતો નથી, કેવળજ્ઞાનનો માર્ગ તે તો 
કેવળ વિસર્જન થઈ ગયો છે કોણ જાણૅ હરિની ઇચ્છા શુય 
છે? આવો વિકટ કાળ તો હમણાં જ જોયો કેવળ મદ- 
પુણ્યવાળા પ્રાણી જેઈ મરમ અનુકંપા આવૅ છે. અમને 
સત્સગની ન્યૂનતાને લીધે કઈ ગમતું નથી ઘણીવાર થોડે થોડે 
કહેવાઈ ગયુ છે, તથાપિ ચોખ્ખા શબ્દોમાં કહેવાયાથી સ્મૃતિમા 
વધારે રહૅ એટલા માટે કહીએ છીએ કે કોઈથી અર્થસંબધ 
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અને કામસબંધ તો ઘણા કાળ થયા ગમતાં જ નયી, હમણા 
ધર્મસબધ અને મોક્ષસબધ પણ ગમતો નથી ધર્મસબંધ 
અને મોક્ષસબધ તો ઘણુ કરીને યોગીઓને પણ ગમે છે, 
અને અમે તેો1 તેથી પણ વિરક્ત રહેવા માગીએ છીએ. હાલ 
તો અમને કંઈ ગમતુ નથી, અને જે કઈ ગમે છે, તેનો 
આતિશય વિષોગ છે વધારે શુ લખવુ? સહન જ કરવુ 
એ સુગમ છે. 


સખધ માત્રન 
ગમવેો 


[2૨૯૧] [વવાણિયા, આસે! વદ ૨૨, ગુરુ, ૨૯૪૭ ] 

આત્મા બ્રહ્મસમાધિમા છે મન વનમા છે એક બીજાના 
આભાસે અનુક્રમે દેહ કઈ ક્રિ કરે છે 
[૨૯૮] [વવાણિચા, કાર્તિક સુદ ૪, ગુરુ, ૧૯૪૮] 

કાળ વિષમ આવી ગયો છે સત્સંગનો જેગ નથી, અને સત્સ'ગને 
વીતરાગતા વિશેષ છે, એટલે કયાય સાતું નથી, અર્થાત્‌ મન અભ્નાવ-- 
વિશ્રાંતિ પામતું નથી અનેક પ્રકારની વિટબના તો અમને વીતરાગતા 


નથી, તથાપિ નિરતર સત્સગ નહીં એ મોટી વિટબના છે. 
લોશ્સગ રુચતો નથી 


[૩૦૭] [આણુદ, માગરાર સુદ ર, ગુરુ, ૧૯૪૮ ] 

(એવુ જે) પરમસત્ય તેનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ પરમસત્યતુ” 
ભગવત્ને સર્વ સમર્પણ કર્યા સિવાય આ કાળમા જીવનુ દેહા- ધ્યાન 
ભિમાન સટવું સભવતુ નથી માટે અમે સનાતનધર્મરૂપ 
પરમસત્ય તેનુ નિરતર ધ્યાન કરીએ છીએ જે સત્યનુ ધ્યાન ર 
કરે છે, તે સત્ય હોય છે - 


[૩૦૮] [સુખઈ, માગરાર સુદિ ૬૪, ભે।મ, ૨૯૪૮] 
અત્ર? સમાધિ છે સ્મુતિ રહે છે, તથાપિ નિરુપાયતા અસ'ગવત્તિએ 
વર્તે છે અસગવૃત્તિ હોવાથી અણુમાત્ર ઉપાધિ સહન થઈ ઉપાધિ સહેવી 


શકે તેવી દશા નથી, તોય સહન કરીએ છીએ સુધાને વિષે 
અમને સંદેહ નથી 


અપૂવ* વીત- 
રાગતા-આત્મ- 
ભાવે વર્તન 


સહજ સ્મરણે 
જ્ઞાન 


અતર'ગ અપૃવ' 
દરા 


૪૨ શ્રીમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા 
[૩૨૩]  સુંખઈ, પોષ સુદ ૭, ગરુ ૨૯૪૮] 
કોઈ એવા પ્રકારનો ઉદય છે કે, અપૂર્વ વીતરાગતા છ્તાં 
વૈપાર સબધી કઈક પ્રવર્તન કરી શકીએ છીએ, તેમજ બીજાં 
પણ ખાવાપીવા વગેરેના પ્રવર્તન માડ માંડ કરી શકીએ છીએ 
મન કયાંય વિરામ પામતુ નથી, ઘણુ કરીને અત્ર કોઈનો 
સમાગમ ઇચ્છતું નથી કંઈ લખી શકાતું નથી વધારે પરમાર્થ- 
વાક્ય વદવા ઇચ્છા થતી નથી, કોઈએ પૂછેલાં પ્રશ્નોના 
ઉત્તર જાણતા છતા લખી શકતા નથી, ચિત્તનો પણ ઝાઝા 
સગ નથી, આત્મા આત્મભાવે વર્તે છે. 


સમયે સમયે અનતગુણવિશિષ્ટ આત્મભાવ વધતો હોય 
એવી દશા રહે છે, જે ઘણુ કરીને કળવા દેવામાં આવતી 
નથી, અથવા કળી શકે તેવાના પ્રસગ નથી 


આત્માને વિષે સહજ સ્મરણૅ પ્રાપ્ત થયેલુ જ્ઞાન શ્રી 
વરદાનને વિષે હતુ એમ જણાય છે. પૂર્ણ વીતરાગ જેવો 
બોધ તે અમને સહજે સાભરી આવે છે 
[૩૬૫] ી [ સુંબઈ, પાષ સુદ ૨૨, ૨૯૪૮] 


આત્મર્સંયમને સભારીએ છીએ યથારૂપ વીતરાગતાની 
ચૂર્ણતા ઇચ્છીએ છીએ. 


[૩1૭] [ મુબઈ પોષ વદ ૯, રવિ, ૨૯૪૮] 

ચિત્ત ઘણુ કરૉને વનમા રહે છેં, આત્મા તો પ્રાયે સુક્ત- 
સ્વરૂપ લાગે છે, વીતરાગપણુ વિશેષ છે. વેઠની પેઠે પ્રવૃત્ત 
કરીએ છીએ બીજને અનુસરવાનું પણ રાખીએ છીએ જગતથી 
બહુ ઉદાસ થઈ ગયા છીએ વસ્તીથી કટાળી ગયા છીએ 
દશા કોઈને જણાવી શકતા નથી. જણાવીએ તેવો સત્સંગ 
નથી, મનને જેમ ધારીએ તેમ વાળી શડીએ છીએ એટલે 
પ્રવૃત્તિમા રહી શક્યા છીએ. કોઈ પ્રકારથી રાગપૂર્વક પ્રવૃત્ત 
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થતી નહીં હોય એવી દશા છે, એમ રહે છે લોકપરિચય ગમતો કમનિજ*રામેર 
નથી. જગતમાં સાતું નથી ..તથાપિ ડરેલા કર્મ નિજેરવાન છે રાગરહિત પ્રવૃત્તિ 
એટલે ઉપાય નથી 


[૩૧૯] [ મુબઈ, માહ સુદ ૫, ખુધ, ૨૯૪૮] 
અમૂલ્ય એવુ જ્ઞાનજીવન પ્રપચે આવરેલું વહ્દું જાય છે 
ઉદય બળવાન છે! 
[૩૨૩] [સુબઈ; માહ વદ ૨, રવિ, ૧૯૪૮] 
પૂર્ણજ્ઞાને કરીને યુક્ત એવી જે સમાધિ તે વારવાર સાભરે 
છે પરમ સત્‌નું ધ્યાન કરીએ છીએ. ઉદાસપણુ વર્તે છે 
1૩૨૯] [સુખઈ, માહ વદ, ૧૯૪૮] 
સાંસારિક ઉપાધિ અમને પણ ઓછી નથી. તથાપ તેમા સ્તૃપણારહિતની 
સ્વપણુ રહ્યું નહીં હોવાથી તેથી ગભરાટ ઉત્પન્ન થતો નથી, ઉપાધિ 


તે ઉપાધિના ઉદયકાળને લીધે હાલ તો સમાધિ ગૌણભાવે વર્તે છે, 
અને તે માટેનો શેચ રહ્યા કરે છે. 
[૪૩2૬] [ મુખર્ઇ, કાગણુ સુદ ૭, ગુરુ, ૨૯૪૯] 
અમારો અભિપ્રાય કઈ પણ દેહ પ્રત્યે હોય તો તે માત્ર 
એક આત્માર્થે જ છે, અન્ય અર્થે નહીં બીજા કોઈ પણ પદાર્થ 
પ્રત્યે અભિપ્રાય હોય તો તે પદાર્થ અર્થે નહીં, પણ આત્યાર્થે છે. 
તે આત્માર્થ તે પદાર્થની પ્રાપ્તિ-અપ્રાપ્તિને વિષે હોય એમ 
અમને લાગતું નથી “આત્માપણુ'' એ ધ્વનિ સિવાય બીજે 
કોઈ ધ્વનિ કોઈ પણ પદાર્થના ગ્રહણ-ત્યાગમાં સ્મરણજૉગ 
નથી. અનવકાશ આત્માપણુ' જાણ્યા વિના, તે સ્થિતિ વિના 
અન્ય સર્વ ક્લેશરૂપ છે 
[૩૩૪] [સુખઈ, ફાગણુ સુદ ૬૦, યુધ, ૨૯૪૮] 
ઘણા ઘણા જ્ઞાનીપુરુષો થઈ ગયા છે, તેમાં અમારી જેવા 
ઉપાધિપ્રસંગ અને ચિત્તસ્થિત ઉદાસીન, અતિ ઉદાસીન, તેવા 


“આત્માપણુ'' 
એ એકજ ધ્વનિ 


હપાધિપ્રસગ 
આત્મવ્યાનને 
વિધ્મરૂપ 


સવ'સગ પરિ- 
ત્યાગને। અય 


દેહ ઘતાં વીત- 
રાગતા પામવી 
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ઘણુ કરીને પ્રમાણમાં થોડા થયા છે, ઉપાધિપ્રસગને લીધે 
આત્મા સબવી જે વિચાર તે અખંડપણૅ થઈ શકતો નથી, 
અથવા ગૌણપણે થયા કરે છેં, તેમ થવાથી ઘણા કાળ પ્રપંચ 
વિષે રહેવુ પડે છે, અને તેમા તો અત્યત ઉદાસ પરિણામ 
થઈ ગયેલ હોવાથી ક્ષણવાર પણ ચિત્ત ટકી શકતું નથી, જેથી 
જ્ઞાનીઓ સર્વસગ પરિત્યાગ કરી અર્પ્રંતિબદ્ધપણે વિચરે છે. 
'સર્વસગ' શબ્દનો લક્ષ્યાર્થ એવો છે કે અખડપણૅ આત્મ- 
વ્યાન કે બોધ મુખ્યપણે ન રખાવી શકે એવો સંગ આ 
અમે ટૂકામા લખ્યુ છે, અને તે પ્રકારને બાહ્યથી, અતરથી 
ભજ્યા કરીએ છીએ 


દેહ છતાં મનુષ્ય પૂર્ણ વીતરાગ થઈ શઝે એવો અમારો 
નિશ્ચલ અનુભવ છે કારણ કૈ અમે પણ નિશ્ચય તે જ સ્થિતિ 
પામવાના છીએ, એમ અમારો આત્મા અખડપણે કહે છે, અને 
એમ જ છે, જરૂર એમ જ છે પૂર્ણ વીતરાગની ચરણરજ નિરં- 
તર ભસ્તકે હો, એસ રહ્યા કરે છે અત્યત વિકટ એવું વીતરાગત્વ 
અત્યત આશ્રર્યકારક છે, તથાપિ તે સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે, સદેહે 
પ્રાપ્ત થાય છે, એ નિશ્ચય છે, પ્રામ ડરવાને પૂર્ણ યોગ્ય છે, 
એમ નિશ્ચય છે. સદેહે તેમ થયા વિના અમને ઉદાસીનતા 
મટે એમ જણાતુ નથી અને તેમ થવું સભવિત છે, જરૂર 
એમ જ છે 


[૩૩૯] [સુ'બઈ, કાગણુ સુટ્ટ ૨૪, ૨૯૪૮] 


કોઈના દોષ નથી, અમે કર્મ બાંધ્યા માટે અમારો દોષ 
છે જ્યોતિષની આમ્નાય સબધી.. ઘણે ભાગ તેનો જાણવામાં 
છે તથાપિ ચિત્ત તેમાં જરાય પ્રવેશ કરી શકતુ નથી, અને 
તે વિપેનુ વાચવુ, સાભળવુ કર્દાપપિ ચમત્કારિક હોય, તોપણ 
બોજારૂપ લાગે છે ઘોડી પણ તેમા રુચિ રહી નથી 


શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ'દહ્ર-આત્મકથા ૪૫ 
[૯૫૬-૨૧] [મોરખી, વેશાખ સુદ ૨, ૨૯૫૫] 

“જયાતિપ'ને કલ્પિત ગણી અમે ત્યાગી દીધુ લોકોમા ન્યોતિષ બાન્ન- 
આત્માર્થતા બહુ ઓછી થઈ ગઈ છે, નહીંવત્‌ રહી છે, જપ જણી ત્યાગ 
સ્વાર્થ હેતુએ એ અગે લોકોએ અમને પજવી મારવા માડયા. 
આત્માર્થ સરે નહીં એવા એ જ્યોતિષના વિષયને કલ્િપત 
(સાર્થક નહીં) ગણી અમે ગૌણ કરી દીધો, ગોપવી દીધો. 
[૩૩૯] [સુખઈ, કાગણુ સુટ ૬૪% ૧૯૪૮] 

અમને તો માત્ર એક અપૂર્વ એવા સતના જ્ઞાન વિષે જ (સાતમાં સચિ 
રુચિ રહે છે બીજા જે કઈ કરવામા આવે છે, કે અનુસરવામાં __ખ'ધનને લીધે 
આવે છે, તે બધુ આસપાસના બધનને લઈને કરવામા આવે છે પ્રવૃત્તિ 

હાલ ને કઈ વ્યવહાર ડરીએ છીએ, તેમા દેહ અને 
મનને બાહ્ય ઉપયોગ વર્તાવવોા પડે છે આત્મા તેમાં વર્તતો 
નઘી કવચિત્‌ પૂર્વકર્માનુમાર વર્તાવુ પડે છે તેથી અત્યત 
આકુળતા આવી જાય છે જે કઈ પૂર્વે નિબંધન કરવામાં ,વૃહારિક કામ 
આવ્યાં છે, તે કર્મા નિવૃત્ત થવઃ અર્થે, ભોગવી લેવા અર્થે, ખાન્ત અચે 
થોડા કાળમા ભોગવી લેવાને અર્થે, આ વેપાર નામનુ વ્યાવ- સેવવુ* 
હોરિક કામ બીજાને અર્થે સેવીએ છીએ. 


હાલ જે કરીએ છીએ તે વેપાર વિપે મને વિચાર આવ્યા 
કરેલ, અને ત્યાર પછી અનુક્રમે તે કામની શરૂઆત થઈ 


ત્યારથી તે અત્યાર સુધીમા કામની દિનપ્રતિદિન કઈ વૃદ્ધિ 
થયા કરી છે. 


અમે આ કામ પ્રેરેઇુ માટે તે સંબધી ૦ ૦ ૦ બને તેટલું 
મજૂરી જેવુ કામ પણ કર્યાનુ રાખ્યું છે કામની હવૅ ઘણી 
હદ વધી ગયેલી હોવાથી નિવૃત્ત થવાની અત્યત બુંદ થઈ ઉદાસીન વૃત્તિએ 
જામ છે. પણ ૦૦૦ ને દોષબુદ્ધિ આવી જવાનો સભવ, મતન્ૂરી જેડું કામ 
તે અનત સસારનું કારણ ૦ ૦ ૦ ને થાય એમ જાણીને જેમ પણુ કયે? જવુ, 
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બને તૅમ ચિત્તનું સમાધાન કરી તે મજૂરી જેવુ કામ પણ 
કર્યા જવું, એમ હાલ તો ધાર્યું છે. 

આ કામની પ્રવૃત્તિ કરતી વખતે જેટલી અમારી ઉદાસીન 
દશા હતી તેથી આજ વિશેષ છે અને તેથી અમે ઘાણ 
કરીને તેમની વૃત્તિને ન અનુસરી શકીએ એવુ છે, તથાપિ 
જેટલુ બન્યું છે તેટવું અનુસરણ તો જેમ તેમ ચિત્ત સમાધાન 
કરી રાખ્યા કર્યું છે 

કોઈ પણ જીવ પરમાર્થને ઇચ્છે અને વ્યાવહારિક સગમાં 
પ્રીતિ રાખે, ને પરમાર્થ પ્રાસ થાય એમ તો કોઈ કાળે બને 
જ નહીં આ કામની નિવૃત્તિ પૂર્વકર્મ જેતાં તો હાલ થાય 
તેવું દેખાતું નથી 

વૃત્તિમા પરમાથ” આ કામ પછી “તયાગ' એવુ અમે તો જ્ઞાનમાં જેયું 
આડે અનવકારા હતું, અને હાલ આવું સ્વરૂપ દેખાય છે, એટલી આશ્ચર્ય- 
વાર્ત્તા છે અમારી વૃત્તિને પરમાર્થ આડે અવકાશ નથી, તેમ 
છતાં ઘણોાખગે કાળ આ કામમા ગાળીએ છીએ; અને તેનું 
કારણ માત્ર તેમને દોષબુલ્કિ ન આવે એટલુ જ છે, તથાપિ 
અમારી વર્તના જ એવી છે, કે જીવ તેનો જે ખ્યાલ ન કરી 
શકે તો તેટલુ કામ કરતા છતા પણ દોપબુષ્દ્રિ જ રહ્યા કરે 
[22૮] 1 સુબઈ, કફાગણુ સુદ ૧૩, શક, ૬૯૪૮] 
અત્ય'ત ઉદાસી- અત્યત પરિણામમાં ઉદાસીનતા પરિણમ્યા ડરે છે, જેમ 
નતા છતાં પરત્તિ- જેમ તેમ થાય છે, તેમ તેમ પ્રવૃત્તિપ્રસંગ પણ વધ્યા ડરે છે. 
ફિ જે પ્રવૃત્તિનો પ્રસગ પ્રાપ્ત થશે, એમ નહીં ધારેલું તે પણ પ્રાપ્ત 
થયા કરે છે, અને એથી એમ માનીએ છીએ કે ઉતાવળે પૂર્વે નિબ- 

ધન કરેલા એવા કર્મો નિવૃત્ત થવાને માટે ઉદયમાં આવે છે 
[2૪] [સુખઈ, ફાગણુ વદ ૦)), સો!મ, ૧૯૪૮] 
વ્યવહારમાં મન અમે વ્યાવહારિક કામ તો પ્રમાણમાં ઘણુ' કરીએ છીએ, 
ન સોટવુ તેમાં મન પણ પૂરી રીતે દઈએ છીએ, તથાપિ તે મન વ્યવહારમાં 
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ચોટતું નથી, પોતાને વિષે જ રહે છે, એટલે વ્યવહાર બહું 
બોાજારૂપે રહે છે.... જાણીએ છીએ કે ઘણાકાળે જે પરિણામ 
પ્રાપ્ત થવાનું છે, તે તેથી થોડા કાળે પ્રાપ્ત થાય માટે તે 
ઉપાધિજોગ વિશેષપણે વર્તે છે .. અમે કે જેનુ મન પ્રાયે કોધથી, વેભવાદિ કે 
માનથી, માયાથી, લોભથી, હાસ્યથી, રતિથી, અરતિથી, ભયથી, ““વાદિથી 
ર કડ સ ટન્ડ અપ્રતિખધતા 
શોકથી, જુગુપ્સાથી કે શબ્દાદિ વિષયોથી અપ્રતિબંધ જેવુ છે, 
કુટુંબથી, ધનથી, પુત્રથી, વૈભવથી, સ્ત્રીથી કે દેહથી મુક્ત 
જેવુ છે, તે મનને પણ સત્સંગને વિષે બધન રાખવુ બહુ બહુ 
રહ્યા કરે છે 
[૩૫૩] [સુ'બઈ) ચૈત્ર સુદ ૧૨, શુક, ૧૯૪૮ ] 
સમય માત્ર પણ અપ્રમત્તધારાને નહીં વિસ્મરણ કરતું એવું અપ્રમત્તધારા- 
જે આત્માકાર મન તે વર્તમાન સમયે ઉદય પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ પૂવનિખ'ધન ઉદય 
કરે છે, અને જે કોઈ પણ પ્રકારે વર્તાય છે, તેનુ કારણ પૂર્વે 
નિર્બધન કરવામા આવેલો એ ઉદય છે તે ઉદયને વિષે પ્રીતિ 
પણ નથી, અને અપ્રીતિ પણ નથી સમતા છે, કરવા યોગ્ય 
પણ એમ જ છે 
13૩૫૬ ] [સુખઈ, યેત્ર વદિ ૨, છુધ, ૬૯૪૮] 
આત્મસમાધિપૂર્વક યોગઉપાધિ રહ્યા કરે છે, જે પ્રતિબધનૅ ઉપાધિ સમાધિ- 
લીધે હાલ તો કઈ ઇચ્છિત કરી શકાતું નથી આવા જ હેતુએ સપ 
કરીને શ્રી ત્રપભાદિ જ્ઞાનીઓએ શરીરાદિ પ્રવર્તનાના ભાનનેો 
પણ ત્યાગ કર્યો હતો 
[૩૫૭] [સુબઈ, ચેત્ર વદ પ, રવિ, ૧૯૪૮] 
સત્સગ થવાનો પ્રસગ ઇચ્છીએ છીએ, પણ ઉપાધિયોગનો 
જે ઉદય તે પણ વેદવા વિના ઉપાય નથી જગતમા બીજા 
દાર્થો તો અમને કઈ રુચિના કારણ રહ્યા નથી જે કઈ “સતગ,“સત્શાઆ”, 
અચ રહી છે તે માત્ર એક સત્યનુ ધ્યાન કરનારા એવા સત જાતાદિ” પ્રત્યે 
પ્રત્યે, જેમા આત્માને વર્ણવ્યો છે એવા સત્શાસ્ પ્રત્યે, અને રૃચિ 


તીથ કરાદિકતુ 
આત્મત્વ 
સાભરવુ' 


ઉપાધિમા 
ભાવસમાધિ 


પરમવેરાગ્ય છતા 
જ્યવહારપ્રતિખધ 


અન્યબલાવ પ્રત્યૅ 
ઉદાસીનતા 


મોક્ષ કેવળ 
નિકટપણેુ-- 
ભેદરહિત દગા 
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પરેચ્છાએ પર્માર્થના નિમિત્ત-કારણ એવા દાનાદિ પ્રત્યે રહી છે 

આત્મા તો! કૃતાર્થ સમજાય છે 

[૩૬૩] [સુખઈ, વેશાખ સુદ પ, રવિ, ૧૯૪૮ | 
ઉપાધિયોગ વિશેષ વર્ત્યા કરે છે વનને વિષે ઉદાસીન- 

પણે સ્થિત એવા જે યોગીઓ-તીર્થકરાદિક-તેનું આત્મત્વ 


* 


સાંભરે છે 
[૩૧૨] [સુખઈ; બૈશાખ સુદ ૩, શુક, ૧૯૪૮] 

ભાવસમાધિ છે બાહ્ય ઉપાધિ છે, જે ભાવને ગૌણ કરી 
શકે એવી સ્થિતિની છે, તથાપિ સમાધિ વર્તે છે 
[૩૬૮] [ સુખઈ, બૈશાખ વદ ૧, ભોમ, ૧૯૪૮] 

અમને તો જજાળ વિષે €દાસીનપણુ' વર્ત છે અમારા 
વિષે વર્તેતો પગ્મ વૈગગ્ય વ્યવહારને વિષે કયારેય મન મળવા 
દેતો નથી, અને વ્યવહારનો પ્રતિબંધ તો આખો દિવસ રાખવો 
પડે છે હાલ તો એમ ઉદય સ્થિતિમા વર્તે છે તેથરી સભવ 
થાય છે કે તે પણ સુખને હેતુ છે 

અમે તો પાચ માસ થયા જગત, ઈશ્વર અને અન્યભાવ 
એ સર્વને વિષે ઉદામીનપણે વર્તીએ છીએ અમને તો કોઈ 
જાતનો ભેદભાવ નહીં ઉત્પન્ન થતો હોવાથી સર્વ જજાળરૂપ 
વર્તે છે, એટલે ઈશ્વરાદિ સમેતમા ઉદાસપણુ વર્તે છે આવું 
જૈ અમારુ લખવુ તે વાચી કોઠ પ્રકારે સદેહને વિષે પડવાને 
યોગ્ય તમે નથી . મોક્ષ તો કેવળ અમને નિકટપણે વર્તે છે, 
એ તો નિ શક વાર્ત્તા છે અમારુ જે ચિત્ત તે આત્મા સિવાય 
અન્ય સ્થળે પ્રતિબદ્ધતા પામતું નથી, ક્ષણ પણ અન્યભાવને 
વિષે સ્થિર થતુ નથી, સ્વરૂપને વિષે સ્થિર રહે છૅ એવું જે 
અમારું આશ્ચર્યકારક સ્વરૂપ તે હાલ તો કયાય કહ્યુ જતું 


નથી ઘણા માસ વીત્યાથી તમને લખી સતોષ સાનીએ છીએ... 
ભેદરહિત એવા અમે છીએ 


શ્રીમદૂ રાજચ'&-આત્મકથા ૪૯ 

[3૭૯] [સુ'બઈ, જેઠ વદ ૦)), શુક, ૨૯૪૮] 

સસારથી કટાળ્યા તો ઘણો કાળ થઈ ગયો છે તથાપિ સ'સારથી ક'યાળવા 
સસારના પ્રસંગ હજી વિરામ પામતો નથી, એ એક પ્રકારનો છતાં તેને પ્રસ ગ 
મોટો ક્લેશ વર્તે; છે હાલ તો “નિર્બળ થઈ* શ્રી “હરિને' હાથ 
સાપીએ છીએ અમને તો કંઈ કરવા વિષે બુદ્ધિ થતી નથી, અને 
લખવા વિષે બુદ્ધિ થતી નથી. કઈક વાણીએ વર્તીએ છીએ, 
તૈમા પણ બુદ્ધિ થતી નથી, માત્ર આત્મરૂપ મૌનપણુ, અને તે 
સંબંધી પ્રસગ, એને વિષે બુદ્ધિ રહે છે. અને પ્રસગ તો તેથી 
અન્ય પ્રકારના વતે” છે એવી જ “ઈશ્વરેચ્છા' હશે! એમ જાણી 
જેમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે, તેમજ યોગ્ય જાણી રહીએ છીએ. 
“બુદ્ધિ તો મોક્ષને વિષે પણ સ્પુહાવાળી નથી' પણ પ્રસગ આ ખુદ્નમા મોક્ષ- 
વતે"છે 'વનની મારી કોયલ' એવી એક ગુર્જરાદિ દેશની સ્પૃહાનો અભાવ 
કહેવત આ પ્રસગને વિષે યોગ્ય છે 
1૩૮૪] [સુખઈ) અસાડ સુદ ૯, ૧૯૪૮] 

નિદ્રા સિવાયનો બાકીનો જે વખત તેમાથી એકાદ કલાક નિરુપાયતાએ 
સિવાય બાકીનો વખત મન, વચન, કાયાથી ઉપાધિને જેગે વર્તે ઉપાધિસ'વેદન 
છે ઉપાય નથી, એટલે સમ્યક્‌ પરિણતિએ સવેદન કરવું યોગ્ય છેં 
[૩૯૮] [ સુ'બઈ, શ્રાવણુ વદ ૨૪, રવિ, ૧૯૪૮] 

હાલ જે ઉપાધિજોગ પ્રાપ્તપણે વર્તે” છે, તે જેગનો પ્રતિબધ પ્રારખ્ધનિવત્તિ 
ત્યાગવાનો વિચાર જો કરીએ તો તેમ થઈ શકે એમ છે, તથાપ અથે ફપાધિ 
તે ઉપાધિજોગના વેદવાથી જે પ્રારબ્ધ નિવુત્ત થવાનુ છે, તે તે જ 
પ્રકારે વેદવા સિવાયની બીજી ઇચ્છા વર્તતી નથી, એટલે તે જ 
જોગે તે પ્રારબ્ધ નિવૃત્ત થવા દેવુ યોગ્ય છે, એમ જાણીએ 
છીએ. અને તેમ સ્થિતિ છે 


શાસ્ત્રોને વિષે આ કાળને અનુક્રમે ક્ષીણપણા યોગ્ય કહ્યો દુષમકાળ-પર- 
છે, અને તે પ્રકારે અનુક્રમે થયા કરે છે એ ક્ષીણપણુ મુખ્ય માથ*નુ' ક્ષીણુપણુ' 
કરીને પરમાર્થ સબંધીનું કહ્યુ છે જે કાળમાં અત્યત દુર્લભપણે 
૪ 


જ્ઞાનીના ઉપદેરાનુ 
બળ ઘટતુ જુ 


પરમાથવૃત્તિની 
ક્ષીણુતા 


કાળની વિષમતા 


પરમાથમાગ* 
યાપ્તઃ કરાવવા 
રહેતી અતુક'યા 


૫૦ થીમદૃ રાઝ્ય'ક-આત્મકથા 


પરમાર્થની પ્રાપ્તિ થા તે કાળ દુસમ ઝ્હેવા યોગ્ય છે, જૉ કે 
સર્વ કાળને વિષે પન્માર્વપ્રાથ્તિ જેનાથી થાય છે, એવા પુરુષોનો 
જેગ દુર્લભ જ છે, તઘાપિ આવા કાળને વિષે તો અત્યત ડુર્લભ 
હોય છે જીવોની પરમાર્થવતતિ ક્ષીણપરિણામને પામતી જતી 
હોવાથી તે પ્રત્યે જ્ઞાનીપુરુષપોના ઉપદેશનું બળ ઓછુ ઘાય છે, 
અને તેવી પરપરાએ તે ઉપદેશ પત્ર ક્ષીલપણાન પામે છે, એટલે 
પરમાર્વમાર્ગ અનુક્રમે વ્યવચ્છેદ થવા જોગ કાળ આવે છે 

આ કાળને વિષે અને તેમાં પણ હમણા લગભગના સે કડાથી 
મનુષ્યની પરમાર્થવૃત્તિ બહ ક્ષીણપણાને પામી છે, અને એ વાત 
પ્રત્ક્ષ છે સહજાનદ સ્વામીના વખત મુવી મનુધ્યોમા જે સરળ- 
વૃત્તિ હતી, તે અને આજની ઞરળવૃત્તિ એમાં મોટો તફાવત 
થઈ ગયો છે ત્યાસુધી મનુષ્યોની વૃત્તિને વિષે કંઈ કંઈ 
આજ્ઞાક્તિપણ , પરમાર્થની ઇંગ્છા, અને તે સર્બધી નિશ્રયમા 
દઢતા એ જેવાં હતા તેવા આજે નથી, તેથી તો આત્ટે ઘણુ 
ક્ષીણપણુ થયુ છે, જો કે હજી આ કાળમા પરમાર્થવૃત્તિ ક્વળ 
વ્યવચ્છેટપ્રાપ્ત થઈ નથી, તેમ સત્પુરુપરહિત ભૂમિ થઈ નથી, 
તોપણ કાળ તે કરતા વધારે વિષમ છે, બહ વિષમ છે, એમ 
જાણીએ છીએ 

આડું કાળનું સ્વરૂપ જોઈને મોટી અનુકપા હૃદયને 
વિષે અખંડપણે વર્તે" છે જીવોને વિષે કોઈ પણ પ્રકારે અત્યંત 
દુ ખની નિવૃત્તિના ઉપાય એવો ન સર્વોત્તમ પરમાર્થ, તે સંબંધી 
વૃત્તિ કઈ પણ વર્ધમાનપણાને પ્રાપ્ત થાય, તો જ તેને સત્પુસ્પનું 
ઓળખાણ થાય છે, નહીં તો થતુ નવી તે વૃત્તિ સજીવન થાય 
અને કોઈ પણ જીવોને-ઘણા જીવાને-પરમાર્થસંબધી «ર માર્ગ 
તે પ્રાપ્ત થાય તેવી અનુકપા અખંડપણે રહ્યા કરે છે, તથાપિ 
તેમ થવુ બહુ દુર્લભ જાણીએ છીએ અને તેના કારણો પણ 
ઉપર નણાવ્યાં છે. 


ય હી 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા પ૨ 


જે પુરુપનુ દુર્લભપણુ ચોથા કાળને વિષે હતું તેવા 
પુરુષનો જોગ આ કાળમા થાય એમ થયુ છે, તથાપિ પરમાર્થ- 
સબંધી ચિતા જીવોને અત્યત ક્ષીણ થઈ ગઈ છે, એટલે તે 
પુરુષનું આળખાણ થવુ અત્યત વિકટ છે તેમાં પણ જે 
ગુહવાસાદિ પ્રસંગમાં તે પુરુષની સ્થિતિ છે, તે જોઈ જીવને 
પ્રતીતિ આવવી દુર્લભ છે, અત્યત દુર્લભ છે, અને કદાપિ 
પ્રતીતિ આવી તો તેમનો જે પ્રારબ્ધપ્રકાર હાલ વર્તે 
છે, તે જોઈ નિશ્ચય રહેવા દુર્લભ છે, અને કદાપિ નિશ્ચય 
થાય તોપણ તેનો સત્સગ રહેવા દુર્લભ છે, અને જે પરમા- 
ર્થનુ મુખ્ય કારણ તે તો તે છે તે આવી સ્થિતિમા જોઈ ઉપર 
જણાવ્યાં છે નને કારણો, તેને વધારે બળવાનપણે દેખીએ છીએ, 
અને એ વાત જોઈ ફરી ફરી અનુકપા ઉત્પન્ન થાય છે. 


“ઈશ્વરેચ્છાથી' જે કોઈ પણ જીવોનુ કલ્યાણ વર્તમાનમાં 
પણ થવું સવ્જિતિ હશે તે તો તેમ થશે, અને તે બીજેયી નહીં 
પણ અમથકી, એમ પણ અત્ર માનીએ છીએ તથાપિ જેવી 
અમારી અનુકંપા સયુક્ત ઇચ્છા છે, તેવી પરમાર્થવિચારણા 
અને પરમાર્થપ્રાપ્તિ જીવોને થાય તેવો કોઈ પ્રકારે ઓછો 
જોગ થયો છે, એમ અત્રે માનીએ છીએ ગગાયમુનાદિના 
પ્રદેશને વિષે અથવા ગુજરાત દેશને વિષે જો આ દેહ ઉત્પન્ન 
થયો હોત, ત્યા વર્ધમાનપાણુ પામ્યો હોત, તો તે એક બળ- 
વાને કારણ હનુ એમ જાણએ છીએ, બીજાં પ્રારબ્ધમાં ગુહવાસ 
બાકો ન હોત, અને બ્રહ્મચર્ય, વનવાસ હોત તો તે બળવાન 
કારણ હતુ, એમ જાણીએ છીએ ડદાપિ ગૃહવાસ બાકી છે 
તેમ હેત અને ઉપાધિજોગરૂપ પ્રારબ્ધ ન હોત તો તે ત્રીજું 
પરમાર્થને બળવાન કારણ હતુ એમ જાણીએ છીએ પ્રથમ 
કહ્યા તેવા બે કારણો તો થઈ ચૂકયાં છે, એટલે હવે તેનું 
નિવારણ નથી ત્રીજા ઉપાધિજોગરૂપ જે પ્રારબ્ધ તે શીદ્ષપણે 





ચોથા કાળમા 
પણુ દુલ*ભ એવા 
પુરુષની જગતને 
પ્રાપ્તિ 


વતમાનમાં જીવે।ન 
તું કલ્યાણુ કૌનાન 
થી થઈ શાકે? 


પરમાથપ્રાશ્તિ 
કરાવવામાં વિધ્ન- 
2૫ ઉપાધિ 


ચિત્તતી આત્મા- 
કાર સ્થિતિ- 
ઉપાધિ વેદતા 
સમાધિ 


માખાપ આદિના 
ઉપકાર કારણે 
નિષ્કામપણે 
ઉપાધિ વેદવી 


પ૨ શ્રીમદ્‌ રાજચ'&-આત્મકથા 


નિવૃત્ત થાય, વેદન થાય અને તે નિષ્કામકરુણાના હેતુથી, તો 
તેમ થવુ હજુ બાકી છે, તથાપિ તે પણ હજુ વિચારયોગ્ય 
સ્થિતિમાં છે એટલે કે તે પ્રારબ્ધનો સહેજે પ્રતિકાર થઈ 
જાય એમ જ ઇચ્છાની સ્થિતિ છે, અથવા તો વિશેપ ઉદયમાં 
આવી જઈ થોડા કાળમાં તે પ્રકારનો ઉદય પરિસમામ થાય, તો 
તેમ નિષ્કામકરુણાની સ્થિતિ છે, અનૅ એ બૅ પ્રકારમાં તો 
હાલ ઉદાસીનપણૅ એટલે સામાન્યપણૅ રહેવું છે, એમ આત્મ- 
સભાવના છે, અને એ સબધીનો મોટો વિચાર વારંવાર રહ્યા 
કરે છે. 

પરમાર્થ કેવા પ્રકારના સપ્રદાયે કહેવો એ પ્રકાર જયાં- 
સુવી ઉપાધિજેગ પરિસમામ નહીં થાય ત્યાંસુધી મૌનપણામાં 
અને અવિચાર અથવા નિર્વિચારમા રાખ્યો છે, અર્થાત્‌ તે 
વિચાર હાલ કરવા વિષે ઉદાસપણુ વર્તે છે 


આત્માકાર સ્થિતિ થઈ જવાથી ચિત્ત ઘણુ'કરીને એક 
અશ પણ ઉપાધિજૅગ વેદવાને યોગ્ય નથી, તથાપિ તે તો જે 
પ્રકારે વેદવુ પ્રામ થાય તે જ પ્રકારે વેદવુ છે, એટલે તેમાં 
સમાધિ છે; પરતુ પરમાર્થસબધી કોઈ કોઈ જીવોનૅ પ્રસંગ 
પડે છે, તેને તે ઉપાધિજોગના કારણથી અમારી અનુકપા પ્રમાણે 
લાભ મળતો નથી, અને પરમાર્ધસબંધી કંઈ તમ લિખિ્તાદે 
વાર્તા આવે છે, તે પણ ચિત્તમા માડ પ્રવેશ થાય છે, કારણ કે 
તેનો હાલ ઉદય નથી આથી પત્રાદિ પ્રસગથી તમ સિવાયના 
બીજા જે સુમુક્ષુ જીવો તેમને ઇચ્છિત અનુકપાએ પરમાર્થવૃત્તિ 
આપી શકાતી નથી, એ પણ ચિત્તને ઘણીવાર લાગી જય છે 

ચિત્ત બધનવાળુ થઈ શકતુ નહીં હોવાથી જે જીવો સંસાર 
સબધે સ્્રીઆદિરૂપે પ્રાસ ૬4 છે, તે જીવોની ઇચ્છા પણ દુભ- 
વવાની ઇચ્છા થતી નશ્રી, અર્થાત્‌ તે પણ અનુકપાથી અને 
માબાપાદિનાં ઉપકારાદિ કારણોથી ઉપાધિજેગને બળવાન ગીતે 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'ટ-આત્મકથા ૫૩ 


વૈદીએ છીએ, અને ન્સેની જેની ને? કામના છે તે તે પ્રારબ્ધના 
ઉદયમાં જ પ્રકારે પ્રાસ્ત થવી સજ્જ્તિ છે, તેં પ્રકારે થાય 
ત્યાંસુધી નિવુત્તિ ગ્રહણ કરતા પણ જીવ “ઉદાસીન” રહે છે, 
એમા કોઈ પ્રકારનું અમારું સકામપાણુ નથી, અમે એ સર્વમા 
નિષ્કામ જ છીએ એમ છે તથાપિ પ્રારબ્ધ તેવા પ્રકારનુ 
બંધન રાખવારૂપ ઉદયે વર્તે છે, એ પણ બીના મુમુક્ષુની 
પરમાર્થવૃત્તિ ઉત્પન્ન કરવાને વિષે રોધરૂપ જાણીએ છીએ. 


જયારથી તમે અમને મળ્યા છો, ત્યારથી આ વાર્ત્તા કે 
જે ઉપર અનુક્રમે લખી છે, તે જણાવવાની ઇચ્છા હતી, 
પણ તેનો ઉદય તે તે પ્રકારમાં હતો નહીં, એટલે તેમ બન્યું 
નહીં, હમણા તે ઉદય જણાવવા યોગ્ય થવાથી સક્ષેપે જણાવ્યો 
છે, જે વારવાર વિચારવાને અર્થે તમને લખ્યો છે, બહુ 
વિચાર કરી સૂકષ્મપણૅ હૃદયમાં નિર્ધાર રાખવા યોગ્ય પ્રકાર 
એમા લે/ખિત થયેલ છે તમે અને ૦ ૦ ૦ સિવાય આ પત્રની 
વિગત જાણવાને બીજા જોગ જીવ હાલ તમારી પાસે નથી, 
આટલી વાત પણ સ્મરણ રાખવા લખી છે કોઈ વાતમા 
શબ્દોના સક્ષેપપણાથી એમ ભાસી થકે એવુ હોય કે અમને સસાર સુખવત્તિ 
કોઈ પ્રકારની કઈ હજુ સસારસુખવુત્તિ છે, તો તે અર્થ ફરી પ 
વિચારવાયોગ્ય છે નિશ્રય છે કે ત્રણે કાળને વિષે અમારા કૈ 
સંબંધમા તે ભાસવું આરોપિત જાણવાયોગ્ય છે, અર્થાત્‌ સસાર- 
સુખવૃત્તિથી નિરતર ઉદાસપણુ' જ છે આ વાકયો કઈ તમ 
સંબધીનો ઓછે નિશ્ચય અમ પ્રત્યે છે અથવા હશે તો નિવૃત્ત 
થશે એમ જાણી લખ્યા નથી, અન્ય હેતુએ લખ્યા છે એ પ્રકારે 
એ વિચારવા યોગ્ય, વારવાર વિચારી હૃદયમા નિર્ધાર કરવા યોગ્ય 
વાર્તા સંક્ષેપ કરી અહીં તો પરિસમાપ્ત થાય છે .. જગતમા 
કોઈપણ પ્રકારથી જેની કોઈપણ જીવ પ્રત્યે ભેદદષ્ટિ નથી એવા 
શ૦0૦૦ નિષ્કામ આત્મસ્વરૂપના નમસ્કાર પ્રાપ્ત થાય 


“*મપ્રગટ રહેવાના 
કારણે। 


પ૪ શ્રીમદ રાજ્ચ'&-આત્મકથા 
[૩૯૭] [સુખઈ શ્રાવણુ વદ ૨૨, ઝર ૧૯૪૮ ] 
અમારા સબધી જેમ બને તૅમ બીજા જીવો પ્રત્યે આછી 
વાત કરવી.. અમારા સંબવી અને અમારાથી કહેવાયલા કે 
લખાયલા વાકથો સબધી એમ કરવુ યોગ્ય છે, અને તેના 
કારણો તમને હાલ સ્પષ્ટ જણાવવા તેં યોગ્યતાવાળું નથી, 
તથાપિ તે અનુકમે જો અનુસરવામાં વિસન થવાય છે, તૉ 
બીજા જીવોને કલેશાદિનુ કારણ થવાય છે... જે કારણા જીવને 
પ્રાપ્ત થવાથી કલ્યાણનું કારણ થાય તે કારણોની પ્રાપ્તિ તે 
જીવોને આ ભવને વિષે થતી અટકે છે, કેમકે, તે તો પોતાના 
અજ્ઞાનપણાથી નથી ઓળખણ પડયુ એવા સત્પુરુષ સબધીની 
તમ વગેરેથી પ્રાપ્ત થયેલી વાતથી તે સત્પુરુપ પ્રત્યે વિમુખ- 
પણાને પામે છે, તેને વિષે આગ્રહપણે અન્ય અન્ય ચેષ્ટા 
કલ્પે છે, અને ફરી તેવા જેગ થયૅ તેવુ વિમુખપણુ ઘણુ કરીને 
બળવાનપણાને પામે છે એમ ન થવા દેવા અને આ ભવને 
વિષે તેમને તેવો! જોગ જો અજાણપણે પ્રાપ્ત થાય તો વખતે 
શ્રોેયને પામશે એમ ધારણા રાખી, અતરગમા એવા સત્પુરુષને 


, પ્રગટ રાખી બાલ્યપ્રદેશે ગુપ્તપણુ' રાખવું વધારે યોગ્ય છે. તે 


સત્સ'ગ-અભાવે 
સમપરૅણુતિમાં 
વિક્ટતા 


ગુપ્તપણ માયાઝપટ નથી, કારણ કે તેમ વર્તવા વિષે માયા- 
કપટનો હેતુ નથી, તેના ભવિષ્યકલ્યાણના હેતુ છે, જે તેમ 
હોય તે માયાકપટ ન હોય એમ જાણીએ છીએ 
£ટલ૯લ] [ રુંબઈ, શ્રાવણુ, ૨૯૪૮] 
મુમુક્ષુજન સત્સગમા હોય તો! નિરતર ઉલ્લાસિત પરિણામમાં 
રહો આત્મસાધન અલ્પકાળમા કરી શઝકે છે, એ વાર્ત્તા યથાર્થ છે, 
તેમ «૪ સત્સગના અભાવસા સમપરિણતિ રહેવી એ વિકટ છે, 
તથાપિ એમ કરવામાં જ આત્મસાધન રહ્યું હોવાથી ગમે તેવાં 
માદા નિમિત્તમા પણ જે પ્રઝારે સમપરિણતિ આવે તે પ્રકારે 
પ્રવર્તવુ એ જ યોગ્ય છે જ્ઞાનીના આશ્રયમાં નિસ્તર વાસ 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા પપ 


હોય તો સહજ સાધનવડે પણ સમપરિણામ પ્રાપ્ત હોય છે, પ્રતિકૂળ નિમિત્ત 
એમા તો નિર્વિવાદતા છે, પણ જયારે પૂર્વ કર્મના નિબંધનથી સ। પણુ અદ્રેષ 
અનુકૂળ નર્હીં એવાં નિષિત્તમાં નિવાસ પ્રાપ્ત થયો છે, ત્યારે પરિણામ ' 
ગમે તેમ કરીને પણ તેના પ્રત્યે અદ્રેપ પરિણામ રહે એમ 
પ્રવર્તવુ એ જ અમારી વૃત્તિ છે, અને એ જ શિક્ષા છે 
[૩૨૨] [રવિવાર, ૬૯૪૮] 

અમને જે નિર્વિકલ્પ નામની સમાધિ છે, તે તો આત્માની નિર્વિકલ્પસમાધિ 
સ્વરૂપપરિણતિ વર્તતી હોવાને લીધે છે આત્માના સ્વરૂપ વર્ત'વી 
સબધી તે પ્રાયે નિર્વિકલ્પપાણુ જ રહેવાનુ અમને સભવિત છે, 
કારણ કે અન્યભાવને વિષે મુખ્યપણે અમારી પ્રવુત્તિ જ નથી 


બધ, મોક્ષની યથાર્થ વ્યવસ્થા જે દર્શનને વિષે યથાર્થપણે તીથ' કરનોઅતર- 

કહેવામા આવી છે, તે દર્શન નિકટ મુક્તપણાનુ કારણ છે, આશચ 
અને એ યથાર્થ વ્યવસ્થા કહેવાને જોગ્ય જો કોઈ અમે વિશેષપણે માને હોવો 
માંનતા હોઈએ તો તે શ્રી તીર્થ કરદેવ છે અને એ જે શ્રી 

તીર્થ કરદેવનો અંતરઆશય તે પ્રાયે મુખ્યપણૅ અત્યારે કોઈને 

વિષે આ ક્લે હોય તો તે અમે હોઈશું એમ અમને દઢ 

કરીને ભાસે છે, કારણ કે જે અમારુ અનુભવજ્ઞાન તેનુ ફળ 

વીતરાગપણુ છે, અને વીતરાગનુ કહેલુ જે શ્રુતજ્ઞાન તે પણ 

તૈ જ પરિણામનુ કાગ્ણ લાગે છે, માટે અમે તેના અનુયાયી 

ખરેખરા છીએ, સાચા છીએ 


વન અને ઘર એ બન્ને કોઈ પ્રકારે અમને સમાન છે, 
તથાપિ વનમા પૂર્ણ વીતરાગભાવને અર્થે” રહેવુ વધારે રુચિકર 
લાગે છે, સુખની ઇચ્છા નથી પણ વીતરાગપણાની ઇચ્છા છે 

જગત કલ્યાણને અર્થ પુરુષાર્થ. કરવાની ઇચ્છા કોઈ .,., તકહ્યાણુની 
પ્રકારે રહે પણ છે, તથાપિ ઉદયને અનુસરીને ચાલવું એ વૃત્તિ છતાં ઉટચા- 
આત્માની સહજ દશા થઈ છે, અને તેવો ઉદયકાળ હાલ તુસાર વતત 


તપારપ્રસ ગસુધા 
પ્રમ'ન્તણુનાર૩પે 
અપ્રગટ રહેલુ. 


અનવકારા 
આત્મસ્વરૂપ 


પ્‌કુ શ્રીમદૂ રાજચ'%્ર-આત્મકથા 


સમીપમઃ જણાતો નથી, તો તે ઉદેરી આણવાનુ બને એવી 
દશા અમારી નથી 


[૪૧૬૩] [સુખઈ, થાવણ સુદ ૧૫, રવિ, ૧૯૪૯] 
ઘણુ કરીને આત્મામા એમ જ રહ્યા કરે છે કે જયાસુધી 
આ વેપારપ્રસગે કામકાજ કરવું રહ્યા કરે, ત્યાંસુધી ધર્મકથાદિ 
પ્રસગે અને ધર્મના “ણનારરૂપૅ કોઈ પ્રકારે પ્રગટપણામાં ન 
અવાય એ યથાયોગ્ય પ્રકાર છે વેપારપ્રસગે રહેતા છતા જેનો 
ભક્તિભાવ રહ્યા કર્યો છે, તેના પ્રસંગ પણ એવા પ્રકારમાં કરવો 
યોગ્ય છે, કે જયા આત્માને વિપે ઉપર જણાવેલા પ્રકાર રહ્યા 
કરે છે, તે પ્રકારને બાધ ન થાય અમારું મન ઘણુ ઉદાસ 
રહે છે અને પ્રતિબધ એવા પ્રકારનો રહે છે, કે તે ઉદાસપણુ' 
સાવ ગુપ્ત જેવુ કરી ન ખમી શકાય એવા વૅપારાદિ પ્રસગમાં 
ઉપાધિજેગ વૅદવા પડે છે, જો કે વાસ્તવ્યપણૅ તો સમાધિ- 
પ્રત્યયી આત્મા છે 
[૩૯૬] [સુ'બઈ; શ્રાવણુ વટ ૬૯૪૮,] 
અન--અવકાશ એવુ આત્મસ્વરૂપ વતે છે, જેમા પ્રારબ્ધા- 
દય સિવાય બીજે કોઈ એવકાશ જોગ નથી તે ઉદ્યર્મા ક્વચિત્‌ 
પરમાર્થભાપા કહેવારૂપ જોગ ઉદય આવે છે, કવચિત્‌ પરમાર્થ- 
ભાષા લખવારૂપ જેગ ઉદય આવે છે, કવચિત્‌ પરમાર્થભાષા 
સમજાવવારૂપ જેગ આવે છે, વિશેષપણે વૈશ્યદશારૂપ જોગ 
હાલ તો ઉદયમાં વતે છે, અને જે કઈ ઉદયમાં નથી આવતુ 
તે કરી શકવાનું હાલ તો અસમર્થપણુ છે ઉદયાધીન માત્ર 
જીવિતવ્ય કરવાથી, થવાથી, વિષમપણુ' મટયુ છે તમ પ્રત્યે, 
પોતા પ્રત્યે, અન્ય પ્રત્યે કોઈ જાતનો વિભાવિક ભાવ પ્રાયે 
ઉદયપ્રાપ્ત થતો નથી, અને એ જ કારણથી પતન્નાદિ કાર્ય 
કરવારૂપ પરમાર્થભાયાજૅગૅ અવકાશ પ્રાપ્ત નથી . પૂર્વાપાન્જિત 
એવો જે સ્વાભાવિક ઉદય તં પ્રમાણે દેહસ્થિતિ છે, આત્મા- 
પણૅ તેને અવકાશ અત્યંતાભાવરૂપ છે , 


શ્રીમદ્‌ રાજચ%-આત્મક્થા પૂછ 


જે તે પુરુષના સ્વરૂપને જાણે છે, તેને સ્વાભાવિક અત્યત 
શુદ્ધ એવુ રપ પ્રગટે ન એ પ્રગટ થવાનું કારણ તે વ 
સ્વર્પપ્રાપ્તિ 
પુરુપ જાણી સર્વ પ્રકારની સંસારકામના પરિત્યાગી-અસસાર- 
પરિત્યાગરૂપ કરી-શુદ્ધ ભક્તિએ તે પુરુપસ્વરૂપ વિચારવાયોગ્ય છે. 
(23૭૬] [સુબઈ, વૈશાખ વદ, ૧૯૪૮] 
હાલ જે પ્રવુત્તિનેગમાં રહીએ છીએ તે તો ઘણા પ્રકાર- પ્ર્ચ્છાએ પ્રશૃત્તિ 
ના પરેચ્છાના કારણથી રહીએ છીએ, આત્મદષ્ટિનું અખડપણુ' 
એ પ્રવૃત્તિ જોગથી બાધ નથી પામતું માટે ઉદય આવેલો એવો 
તેજોગ આરાધીએ છીએ અમારો પ્રવૃત્તિજેગ જિજ્ઞાસુ પ્રત્યે 
કલ્યાણ પ્રાપ્ત થવા વિષે વિયોગપણૅ કોઈ પ્રકારે વતે છે... 


નિવુત્તિને, સમાગમને ઘણા પ્રકારે ઇચ્છીએ છીએ, કારણ નિવૃત્તિપર રાગ 
કે એ પ્રકારનો જે અમારો રાગ તે કેવળ અમે નિવૃત્ત કર્યો નથી 
13૭૫] [સુખઈ, વૈરાખ, ૨૯૪૮] 

યથાપ્રારબ્ધે સ્થિતિ છે એટલે બળવાન ઉપાધિયોગે વિષમ- હપાધિમાં 
તા આવતી નથી કટાળા અત્યંત આવી જતા છતા ઉપશમનું, અવિષમતા 
સમાધિનુ યથારૂપ રહેવુ થાય છે, તથાપિ નિરતર ચિત્તમા સત્સગ- 
ની ભાવના વર્ત્યા કરૈ છે સત્સગનું અત્યંત માહાત્મ્ય પૂર્વ 
ભવે વેદન કર્યું છે, તે ફરી ફરી સ્મુતિરૂપ થાય છે અને 
નિરતર અભગપણે તે ભાવના સ્ફુરિત રહ્યા કરે છે જયાસુધી 
આ ઉપાધિયોગને। ઉદય છે ત્યાંસુધી સમવસ્થાને તે નિર્વાહવા 
એવુ પ્રારબ્ધ છે, તથાપિ જે કાળ જાય છે તે તેના ત્યાગના 
ભાવમા ઘણુ કરી ગયા કરે છે 


પૂવે વેદેલ 
સત્સ'ગતુ* સ્મરણુ 


13૩૮૫] [3'બઈ, અસાડ, ૨૯૪૮] 

જે પ્રકારે પ્રારબ્ધના ક્રમ ઉદય હોય તે પ્રકારે હાલ તો 
વર્તીએ છીએ, અને એમ વર્તવું કોઈ પ્રકારે તો સુગમ ભાસે 
છે.. જે કે અમારું ચિત્ત નેત્ર જેવુ છે, નેત્રને વિષે બીજા 
અવયવની પેઠે એક રજકણ પણ સહન થઈ શકે નહીં. 


ફપાધિવેદન તે 
નેત્ર પાસે રેતી 
ઉપડાવવા જેડુ' 
વિકટ 


સત્સ ગસ્પહા 


રૃચિમાત્રનુ 
સમાધાન 


પ૮ થીમદૂ રાજ્ય'દ્ર-આત્મકથા 


બૌજા અવયવોરૂપ અન્ય ચિત્ત છે અમને વર્તે છે એવું જે 
ચિત્ત તે નેત્રર્ન્પ છે, તેને વિષે વાણીનું ઊઠવું, સમજાવવું, 
આ કરવુ, અથવા આ ન કરવું, એવી વિચારણા કરવી તેં માંડ 
માડ બને છે ઘણી ક્રિયા તો થૂન્યપણાની પેઠે વર્તે છે, 
આવી સ્થિતિ છતા ઉપાવિજોગ તો બળવાનપલે આરાવીએ 
છીએ એ વૅદવુ વિકટ ઓછું લાગતું નથી, ક્રારણ કે 
આખની પાસે જમીનની રેતી ઉપડાવવાનુ કાર્ય થવારૂપ 
થાય છે તે જેમ દુ ખૅ-અત્યત દુ ખે-થવુ વિકટ છે, તેમ 
ચિત્તને ઉપાધિ તે પરિણામરૂપ ઘવા બરાબર છે. સુગમપણાએ 
સ્થિત ચિત્ત હોવાથાં વેદનાને સમ્યક્પ્રકારે વેદે છે, અખડ સમાધિ- 
પણૅ વેદે છે આ વાત લખવાનો આશય તો એમ છે નેટ આવા 
ઉત્કૃષ્ટ વૈરાગ્યને વિષે આવો ઉપાધિજોેગ વૅદવાનો જે પ્રસાંગ 
છે, તેને ક્વા ગણવા? અનૅ આ બધું શા અર્થે કરવામાં 
આવે છે? જાણતા છતા તે મૂકી ઝમ દેવામા આવતો નથી? 
એ બધુ વિચારવા યોગ્ય છે 


“ઈશ્વરેચ્છા' જ્મ હશે તેમ થશે વિકલ્પ કરવાથી ખેદ થાય; 
અને તેં ત જયાંસુધી તેની ઈચ્છા હોય ત્યાંસુધી તે પ્રકારે જ 
પ્રવર્તે સમ રહેવું યોગ્ય છે બીજી તો કઈ સ્પુહા નથી, કોઈ 
પ્રારબ્ધરૂપ સ્પૃહા પણ નથી, સત્તારૂપ કોઈ પૂર્વે ઉપા્જિત 
કરેલી ઉપાધિરૂપ સ્પુહા તે તો અનુક્રમે સવૅદન કરવી છે 
એક સત્સગ ની સ્પુહા વર્તે છે રુચિમાત્ર સમાધાન પામી 
છે એ આશ્ચર્યરૂપ વાત કયા કહેવી ? આશ્ચર્ય થાય છે. આ 
જે દેહ મળ્યો તે પૂર્ષે કોઈવાર મળ્યો ન હો તો, ભવિષ્યકાળે 
પ્રાપ્ત થવો નથી વન્યરૂપ--કૃતાર્થર્ક્પ એવા જે અમે તેને 
વિષે આ ઉપાવિજોગ જોઈ લોકમાત્ર ભૂલે એમા આશ્ચર્ય નથી, 
અને પૂર્વે જે સત્પુરુપનું આળખાણ પડયું નથી, તો તે આવા 
યોગનાં ડારણથી છે વધારે લખવું સૂઝતુ નથી 


શ્રીમદૂ રાજચ*દ્ર-આત્મકથા પ૯ 
[૪૦૪] [સુ'બઈ, ભાદરવા સુદ ૨૦, ઝુરુ ૧૯૪૮] 
સસારકાળથી તે અત્ર ક્ષણ સુધીમા તમ પ્રત્યે કોઈ પણ અન્ય પ્રત્યે 
પકારનો અવિનય, અભકિતિ, અસત્કાર કે તેવા બીજ અન્ય ક્ષમાપના 
પ્રકાર સબધી કોઈ પણ અપરાધ મન, વચન, કાયાના પરિ- 
ણામથી થયો હોય તે સર્વ અત્યત નમ્રપણે, તે સર્વ અપરાધોના 
અર્ત્યત લયપરિણામરૂપ આત્મસ્થિતિએ કરી હુ સર્વ પ્રકારે 
કરી ક્ષમાવુ છુ, અને તે ક્ષમાવવાને યોગ્ય છું તમને કોઈપણ 
પ્રકારે તે અપરાધાદિનો અનુપયોગ હોય તો પણ અત્યતપણે 
અમારી તેવી પૂર્વકાળ સબંધીની કોઈ પ્રકારે પણ સભાવના 
જાણી અત્યતપણે ક્ષમા આપવા યોગ્ય આત્મસ્થિતિ કરવા 
અત્ર ક્ષણ લઘુત્વપણે વિનંતી છે 
[૪૨૪] [સુખઈ, કારતક વદ ૧૨, ૨૯૪૯] 

“પુનર્જન્મ છે-જરૂર છે એ માટે “હુ' અનુભવથી પુનજન્મપ્રતીતિ 
હા કહેવામા અચળ છુ' એ વાકય પૂર્વભવના કોઈ જેગનુ -પવભવનેગનું 
સ્મરણ થતી વખતે સિદ્ધ થયેલું લખ્યુ છે જેને, પુનર્જન્માદિ ૨૨ 
ભાવ કર્યા છે, તે “પદાર્થ'ને કોઈ પ્રકારે જાણીને તે વાકય 
લખાયુ છે 
[૪૨૫] [સુબઈ, માગરાર વદ ૯, સે।મ, ૬૯૪૯ ] 

ઉપાધિ વેદવા માટે જોઈતુ કઠિનપણુ મારામા નથી, એટલે 
ઉપાધિથી અર્ત્યત નિવૃત્તિની ઇચ્છા રહ્યા કરે, તથાપિ ઉદયરૂપ 
જાણી તે યથાશક્તિ સહન થાય છે 


પરમાર્થનુ દુ ખ મટયા છતા સંસારનુ પ્રાસાગિક દુ ખ રહ્યા પરમાથદુ.ખ 
કરે છે, અને તે દુ:ખ પોતાની ઇચ્છાદિના કારણનુ નથી, પણ મય્લું-અતુ- 
બીજાની અનુકપા તથા ઉપકારાદિના કારણનુ રહે છે, અને'તે કપાદિ કારણે 
વિટંબના વિષે ચિત્ત કયારેક કયારેક વિશેષ ઉદ્રેગ પામી જાય “ સારદ. 
છે આટલા લેખ ઉપરથી તે ઉદ્રેગ સ્પષ્ટ નહીં સમજાય એ 
ઉદ્દેગ સિવાય બીજા કંઈ દુ ખ સંસારપ્રસગનું પણ જણાતુ 
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નથી જેટલા પ્રકારના સંસારના પદાર્થ છે, તે સર્વમાં જે 
અસ્પૃહાપાણુ હોય અને ઉદ્દેગ રહેતો હોય તો તે અન્યની 
અનુકપા કે ઉપકાર કે તેવા કારણનો હેય એમ મને નિશ્ચયપણૅ 
લાગે છે એ ઉદ્દ્‌ંગને લીધે કયારેક ચક્ષુમાં આંસુ આવી જાય 
છે, અને તે બધા કારણને પ્રત્યે વર્તવાનો માર્ગ તે અમુક અ'શે 
પરતત્ર દેખાય છે એટલે સમાન ઉદાસીનતા આવી જાય છે. 
જ્ઞાનીના માર્ગનો વિચાર કરતા જણાય છે કે કોઈ પણ 
દેઠદખે સોચ પ્રકારે મૂર્ચ્છાપાત્ર આ દેહ નથી, તેને દુ:ખે શોાચવા યોગ્ય 
નહીં પણુ આત્મ” 1 આત્માં નથી. આત્માને આત્મ--અજ્ઞાને શેચવું એ સિવાય 
શે બોજો શોચ તેને ઘટતો નથી 
[૪૯] શિ'બઈ, ચૈત્ર સુદ ૬, ₹૯૪૯] 
ઉપાધિનો જોગ વિશેષ રહે છે જેમ જેમ નિવૃત્તિના 
જોગની વિશેષ ઈચ્છા થઈ આવે છે, તેમ તેમ ઉપાધિની 
પ્રામિના જેગ વિશેષ દેખાય છે. ચારે બાજુથી ઉપાધિનોા 
અન્યના અપરાધ ડૉ છે. કોઈ એવી બાજા અત્યારે જણાતી નથી કે અત્યારે 
ન થવા અચે" જ એમાંથી છૂટી ચાલ્યા જવુ હોય તો કોઈનો અપરાધ કર્યો 
ઉપાધિ વેદી ન ગણાય છૂટવા જતાં કોઈના મુખ્ય અપરાધમાં આવી 
જવાનો સ્પષ્ટ સભવ દેખાય છે, અને આ વર્તમાન અવસ્થા 
ઉપાધિરહિતપણાને અત્યત યોગ્ય છે, પ્રારબ્ધની વ્યવસ્ત્રા એવી 
પ્રબધ કરી હશે. 
[૫૯૦] [સુ'બઈ, ચૈત્ર વદ ૬૪, ૧૯૫૬ ] 
ચારિત્ર...દશાસંબંધી અનુપ્રેક્ષા કરવાથી જીવમાં સ્વસ્થતા 
ઉત્પન્ન થાય છે તે વિચારે કરી ઉત્પન્ન થયેલી ચારિત્ર પરિ- 
તીત્ર હદયથી શૈમસ્વભાવરૂપ સ્વસ્થતા વિના જ્ઞાન અફળ છે, એવો વજ્ઝ્નિનો 
ખેદ, શિષિલતા અભિયત તે અવ્યાબાધૂ સત્ય છે તે સબંધી અનુપ્રેક્ષા ઘણી 
વાર રહ્યા છતાં ચંચળ પરિણતિનો હેતુ એવા ઉપાધિયોગ તૌત્ર 
ઉદયરૂપ હોવાથી ચિત્તમા ઘણુ'કરી ખેદ જેવું રહે છે, અને 
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તે ખેદ્થી શિથિલતા ઉત્પન્ત થઈ વિશેષ જણાવવાનું થઇ શકતુ 
નથી. બાકી કઈ જણાવવા વિષે તો ચિત્તમાં ઘણી વાર રહે છે. 
[૪૪૪] [સુ'બઈ, ચૈત્ર વદ ૦)), રવિ, ૧૯૪૯] 

સસારીપણૅ વસતા કઈ સ્થિતિએ વર્તીએ તો સારું, એમ 
કદાપિ ભાસે, તોપણ તે વર્તવાનું પ્રારબ્ધાધીન છે કોઈ પ્રકારનુ 
કંઈ રાગ, ટ્રુષ કે અજ્ઞાનના કારણથી જે ન થતું હોય, તેનું 
કારણ ઉદય જણાય છે 


જળમાં સ્વાભાવિક શૌતળપણુ છે, પણ સૂર્યાદિના તાપને પ્રહત્તિ નિરૃપાયે 
યોગે ઉષ્ણપણાને તે ભજતું દેખાય છે, તે તાપનો યોગ મટય થી તે વૈદવી 
જ જળ શીતળ જણાય છે, વચ્ચે શીતળપણાથી રહિત તે જળ 
જણાય છે, તે તાપના યોગથી છે એમ આ પ્રવૃત્તિજેગ 
અમને છે, પણ અમારો તે પ્રવુત્તિ વિષે હાલ તો વેદ સિવાય 
અન્ય ઉપાય નથી 
[૪૪૯] [સુ'બઈ, જેઠ સુદ ૬૧, ૨8, ૨૯૪૯] 

જે પ્રવૃત્તિ અત્ર ઉદયમાં છે તે બીજે દ્રારેથી ચાલ્યા જતા હૃપાધિ છતાં 
પણ ન છેડી શકાય એવી છે, વેદવાયોગ્ય છે, માટે તેને અનુ- અવ્યાખાધ સ્થિ- 
સરીએ છીએ, તથાપિ અવ્યાબાધ સ્થિતિને વિષે જેવું ને તેવું તિમા સ્વાસ્થ્ય 
સ્વાસ્થ્થ છે અમે સત્સંગની તથા નિવૃત્તિની કામના રાખીએ 
છીએ .અમે અલ્પારંભને, અલ્પ પરિગ્રહને વ્યવહારમાં બેઠા 
પ્રારબ્ધનિવૃત્તિરપે ઇચ્છીએ છીએ 
[1૪૫૦] [સુ'બઈ; જેઠ સુટ ૧૫, 3૯૪૯] 

અમારા વિષે માર્ગાનુસારીપણુ કહેવું ઘટતું નથી અજ્ઞાન- 
યોગીપણુ' તો આ દેહ ધર્યો ત્યારથી જ નહીં હોય એમ સસ્યગ્દષ્ટિપણુ' 
જણાપ છે સમ્યગ્દષ્ટિપાણુ તો જરૂર સભવે છે કોઈ પ્રકારનો હોશ 
(સાદ્ધિજેગ અમે કયારે પણ સાધવાનો આખી જિદગીમા અલ્પ 
પણ વિચાર કર્યો સાભરતો નથી, એટલે સાધને કરી તેવો 
જૉગ પ્રગટયો હોય એવું જણાતું નથી આત્માના વિશુદ્ધ- 
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સવ કામના પત્યે 


ઉદાસીનપણુ- 
સત્સ'ગજળ-તૃપા 


ખાહ્યાભ્ય તર 
નિગ્ર થતાની 
ભાવના 
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૫ 


પણાના કાગ્ણૅ જો કઈ તેવુ એશ્વર્ય હોય તો તેનું નહીં 
હોવાપણું કહી શકાતું નથી તે ઔશ્વર્ય કેટલેક અંશે સંભવે છે, 
તથાપિ આ પત્ર લખતી વખતે એ ઔશ્ચર્યની સ્મૃતિ થઈ 
છે, નહીં તો ઘણા કાળ થયા તેમ થવુ સ્મરણમાં નથી, તો 
પછી તે સ્ફુરિત કરવા વિષેની ઇચ્છા કયારેય થઈ હોય એમ કહી 
શકાય નહીં, એ સ્પષ્ટ વાર્ત્તા છે તમે અમે કંઈ દુ.ખી નથી. 
જે દુખ છે તે રામના ચૌદ વર્ષના દુ ખનો એક દિવસ પણ 
નથી પાડવના તેર વર્ષના દુ ખની એક ઘડી નથી, અને ગન- 
સુદુમારના વ્યાનની એક પળ નથી, તો પછી અમને એ અત્યત 
કારણ કયારેય જણાવું સભવતુ નથી 
[૪૫૩] [સુબઈ, પ્ર અષાડ વદ ૩, રવિ, ૨૯૪૯] 

પ્રાયે સર્વ કામના પ્રત્યે ઉદાસોનપણુ છે, એવા અમને 
પણ આ સર્વ વ્યવહાર અને કાળાદિ ગળકા ખાતા ખાતા સંસાર 
સમુદ્ર સાડ તરવા દે છે, તથાપિ સમયે સમયે તે પરિશ્રમને 
અત્યત પ્રસ્વેદ ઉત્પન્ન ઘયા કરે છે, અને ઉતાપ ઉત્પન્ન 
થઈ સત્સગર-૫ જળની તુષા અત્યંતપણે રહ્યા કરે છે, અને 
એ જ દુખ લાગ્યા કરે છે 

એમ છતા પણ આવો વ્યવહાર ભજતા દ્રયપંરેણામ તે 
પ્રત્યે કરવા યોગ્ય નથી; એવો જે સર્વ જ્ઞાની પુરુષોનો અભિન 
પ્રાય તે, તે વ્યવહાર પ્રાયે સમતાપણે કરાવે છે આત્મા તેને 
વિષૅ જાણે કઈં કરતો નથી, એમ લાગ્યા ડરે છે આ જે 
ઉપાધિ ઉદયવર્તો છે, તે સર્વ પ્રકારે ડષ્ટસ્ક્પ છે, એમ પણ 
વિચારતા લાગતુ નથી પૂર્વોપાન્સ્તિ પ્રારબ્ધ જે વડે શાત થાય 
છે, તે ઉપાવિ પરિણામે આત્મપ્રત્યયી ડહેવા યોગ્ય છે 
મનમાં અમને એમ રહ્યા કરે છે કે અલ્પકાળમાં આ 
ઉપાવિયોગ મટી બાહ્યાભ્યંતર નિર્ગન્થતા પ્રાપ્ત થાય તો વધારે 
"યોગ્ય છે, તથાપિ તે વાત અલ્પ કાળમા બને એવું સૂઝતુ 
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નથી, અને જ્યાસુધી તેમ ન થાય ત્યાસુધી તે ચિંતના મટવી 
સંભવતી નથી બીજો બધો વ્યવહાર વર્તમાનમાં જ મૂકી દીધો 
હોય તો તે બને એવુ છે બૅ ત્રણ ઉદય વ્યવહાર એવા છે કે જે 
ભોગવ્યે જ નિવૃત્ત થાય એવા છે, અને કષ્ટે પણ તે વિશેષ કાળની 
સ્થિતિમાંથી અલ્પકાળમા વેદી શકાય નહીં એવા છે, અને તે પેઠે વ્યવહાર 


લજવોા 
કારણે કરી મૂર્ખની પેઠે આ વ્યવહાર ભજ્યા કરીએ છીએ કોઈ 
દ્રવ્યમા, કોઈ ક્ષેત્રમાં, કોઈ કાળમા, કોઈ ભાવમા સ્થિતિ થાય એવો 
પ્રસંગ જાણે દેખાતે કે ૧ પ્રકારનુ તે 
1 જાણે કયાય દેખાતો! નથી કેવળ સર્વ પ્રકારનું તેમાથી નિજૃરિક્ષત્ર, 


અપ્રતિબદ્ધપાણુ જ યોગ્ય છે, તથાપિ નિવુંત્તિક્ષેત્ર, અને (વત્તિકાળ, 
નિવુત્તિકાળને, સત્સંગને અને આત્મવિચારને વિષે અમને પ્રતિ- તત્સ ગ, આત્મ- 
બદ્ધ રુચિ રહે છે તે જૉગ કોઈ પ્રકારે પણ જેમ બને તેમ થોડા વિચારમાં પ્રતિ- 
કાળમા થાય તે જ ચિંતનામાં અહોરાત્ર વર્તીએ છીએ ખધ રૃચિ 
[૪૫૫] [સુંખઈ, પ્ર અસાડ વદ ૧૩, ૧૯૪૯] 

અનુકૂળતા, પ્રતિકૂળતાના કારણમાં વિષમતા નથી સત્સ- ;(વેષમતા-સ- 
ગના કામી જનને આ ક્ષેત્ર વિષમ જેવુ છે કોઈ કોઈ ઉપાધિ ત્સ"ગને અભાવ 
જોગનો અનુક્રમ અમને પણ રહ્યા કરે છે એ બે કારણ તરફની 
વિસ્મૃતિ કરતા પણ જે ઘરમા રહેવાનુ છે તેની કેટલીક પ્રતિ- 
_ટૂળતા છે 
[ ૪૫૬ ] [સ્ઝુબઈ, પ્ર અસાડ વદ ૬૪, છુધ, ૨૯૪૯] 


“ ઘાણુકરીને પ્રાણીઓ આશાથી જીવે છે જેમ જેમ સજ્ઞા 

વિશેષ હોય છે તેમ તેમ વિશેષ આશાના બળથી જીવવુ થાય છે. 

એક માત્ર જયા આત્મવિચાર અને આત્મજ્ઞાનનો ઉદ્ભવ આત્મજ્ઞાન 
થાય છે, ત્યા સર્વ પ્રકારની આશાની સમાધિ થઈ જીવના ઉદ્ભવ્યે આરા- 
સ્વરૂપથી વ્ત્વાય છે જે કોઈ પણ મનુષ્ય ઇચ્છે છે, તે ભવિ- રહિત જવવુ' 
ષ્યમા તેની પ્રા(પ્ત ઇગ્છે છે, અને તે પ્રાપ્તિની ઇચ્છારૂપ 

આશાએ તેની કલ્પનાનુ જીવવુ છે, અને તે ડલ્પના ઘણુકરી 

કલ્પના જ રહ્યા કરે છે, જો તે કલ્પના જીવને ન હોય અને 


સસારપ્રસ'ગમાં 
મ'દતા 


સત્સ'ગ-વિયાગની 
સમૂઝવણુ 


સવ ક્ત"વ્ય વિષે 
ઉદાસીનતા- 


અપ્રતિખદ્ધપણુ 


૬૪ શ્રીમદ્‌ રાજચ*દ-આત્મકથા 


જ્ઞાન પણ ન હૉય તો તેની દુ'ખકારક ભયકર સ્થિતિ અકથ્ય 
હોવી સભવે છે 


(૪૧૧] [સુખરઈ, શ્રાવણુ સુદ ૪, મ'ગલ, ૬૯૪૯] 

કોઈ જીવ ગામાન્ય મુમુક્ષુ થાય છે, તેને પણ આ સંસારના 
પ્રસગમા પ્રવર્તવા પ્રત્યયીનું વીર્ય સદ પડી જાય છે, તો અમને 
તે પ્રત્યયી ઘણી સદતા વર્તે તેમાં આશ્ચર્ય લાગતું નથી, તથાપિ 
કોઈ પૂર્વે પ્રારબ્ધ ઉપાર્જન થવાનો એવો જ પ્રકાર હશે કે 
જેથી તે પ્રસગમા પ્રવર્તવાનું રહ્યા કરે પણ તે કેવું રહ્યા કરે છે? 
કેજે ખાસ સસારસુખની ઇચ્છાવાળા હોય તેને પણ તેવું કરવું 
ન પોષાય, એવુ રહ્યા કરે છે જો કે એ વાતનો ખેદ યોગ્ય 
નથરી, અને ઉદાસીનતા જ ભજીએ છીએ, તથાપિ તે કારણૅ 
એક બીજે ખેદ ઉત્પન્ન થાય છે, તે એ કે સત્સગ, નિવૃત્તિનું 
અપ્રધાનપણુ' રહ્યા કરે છે, અને પરમ રુચિ છે જેને વિષે 
એવુ આત્મજ્ઞાન અને આત્મવાર્તા તે કોઈ પણ પ્રકારની ઇચ્છા 
વિના કવચિત્‌ ત્યાગ જેવા રાખવા પડે છે આત્મજ્ઞાન વેદક 
હોવાથી મૂઝવતુ નથી, પણ આત્મવાર્તાનોા વિયોગ તે મુઝવે છે. 


[૪૧૪] [સુબઈ, આસો, ૬૯૪૮] 


સર્વ પ્રકારના કર્ત્તવ્યને વિષે ઉદાસીન એવા અમારાથી 
કઈ થઈ શકું હોય તો તે એક જ થઈ શકે છે કે પૂર્વા- 
પાજ્ઝિતિનુ સમતાપણે વેદન કરવું, અને જે કઈ કરાય છે તે 
તેના આધારે કરાય છે એમ વતે છે અમને એમ આવી જાય છે 
કે અમે, જ અપ્રતિબદ્ધપણૅ રહી શકીએ એમ છીએ, છતાં 
સંસારના બાહ્ય પ્રસાગને, અતર પ્રસગને કુંટુબાદિ સ્નેહને 
ભજવા ઈચ્છતા નથી, તો તમ જેવા માર્ગે'ચ્છાવાનને તે ભજવાને 
અત્યંત ત્રાસ અહેરાત્ર કેમ નથી છૂટતો ? કે જેને પ્રતિબહ- 
પણારૂપ ભયંકર યમનું સહચારીપણુ વર્તે છે 


શ્રીમદ રાજચ'%્ર-આત્મકથા રૃપ 

[૪5૫] [સુખઈ, શ્રાવણુ વદ ૫, ૨૯૪૯] 

આજ 1દિવસ પર્ય તમા ઘણા પ્રકારનો ઉપાધિયોગ વૅદવાનું 

બન્યુ છે અને જો ભગવતૃકૃપા ન હોય તો આ કાળને વિષે તેવા 
ઉપાધિજોગમા માથુ ધડ ઉપર રહેવુ કઠણ થાય, એમ થતા થતાં તીવ્ર ઉપાધિયોગ 

ઘણીવાર જોયું છે, અને આત્મસ્વરૂપ જેણે જાણ્યું છે એવા 


પુરુપને અને આ સસારને મળતી પાણ આવે તહીં, એવો 
અધિક નિશ્ચય થયો છે 


જ્ઞાનીપુરુપ પણ અત્યંત નિશ્ચય ઉપયોગે વર્તતા વર્તતાં આવરણુઝ્પ 
કવચિત્‌ પણ મદ પરિણામ પામી જાય એવી આ સંસારની સ સારર્ચના 
રચના છે આત્મસ્વરૂપ સંબધી બોધનો તો જેકે નાશ ન થાય, 
તથ્રાપિ આત્મસ્વરૂપના બોધના વિશેપ પરિણામ પ્રત્યે એક 
પ્રકારનું આવરણ થવારૂપ ઉપાધિજોગ થાય છે અમે તો તે 
ઉપાતિજોરથી હજુ ત્રાસ પામ્યા કરીએ છીએ, અને તે તે જોગે 

હૃદયમાં અને મુખમા મધ્યમાવાચાએ પ્રભુનું નામ રાખી માડ 
કઈ. પ્રવર્તન કરી સ્થિર રહી શકીએ છીએ સમ્યકૃત્વને વિષે સંગ્યક્ત્વવિધે 
અર્થાત્‌ બોધને વિપે ભ્રાતિ પ્રાયે થતી નથી, પણ બોધનાં સલા 
વિશેષ પરિણામનો અનવકાશ થાય છે, એમ તો સ્પષ્ટ દેખાય 
છે, અને તેથી ઘણીવાર આત્મા આકુળવ્યાકુળપણાને પામી જ 

તાના પ્રસગે સમ- 

ત્યાગને ભજતો હવો, તથાપિ ઉપાન્7િત કર્મની સ્થિતિને પરિણુતિ 
સમપગ્ણિમે, અદીનપણે, અવ્યાકુળપણે વેદવી એ જ જ્ઞાની- 
પુરૂષોના માર્ગ છે, અને તે જ ભજવા છે, એમ સ્મૃતિ થઈ 
સ્થિરતા રહેતી આવી છે એટલે આકુળાદિ ભાવની થતી 
વિશેષ મુઝવણ સમાપ્ત થતી હતી 


આખો દિવસ નિવૃત્તિના યોગે કાળ નહીં જાય ક ગુખ .ઝત્મા,' જ્ઞાની,' 
રહે નહીં, એવી અમારી સ્થિતિ છે “આત્મા આત્મા,” તેનો “ભક્તિ' એ જ 
વિર, જ્ઞાનીપુરુપની સ્મૃતિ, તેનાં માહાત્મ્યની 4થા-વાર્તા, રટણુ 
પ 


પૂવકાળનાજ્ઞાની- 
ઓના પ્રસંગોની 
ઞ્મૃતિ 


ઉપાધિન્નેગ 
આદિમા મૂર્ચ્છા- 
વત્‌ અવસ્યા 


સ્વ-પરમાં 
સમર્દાષ્ટ 


૬૬ શ્રીમદ રાજચ'ટ્ર-આત્મકથા 


તે પ્રત્યે અત્યત ભકિત, તેમના અનવકાશ આત્મચારિત્ર પ્રત્યે 
મોહ; એ અમને હજા આકર્ષ્યા કરે છે, અને તે કાળ ભજીએ છીએ 


પૂર્વ કાળમા જે જે જ્ઞાની પુરુષના પ્રસગે વ્યતીત થયા છે તે 
કાળ ધન્ય છે, તે ક્ષેત્ર અત્યત ધન્ય છે, તે શ્રવણનૅ, શ્ાવ- 
ણના કર્તાને, અને તેમા ભક્તિભાવવાળા જીવોને શ્રિકાળ દંડવત્‌ છે 
તે આત્મસ્વરૂપમા ભક્તિ, ચિતન, આત્મવ્યાખ્યાની જ્ઞાનીપુરુષની 
વાણી અથવા જ્ઞાનીના શાસ્ત્રો કે માર્ગાનુસારી જ્ઞાનીપુરુપના 
સિદ્ધાત, તેની અપૂર્વતાને પ્રણામ અતિ ભક્તિએ કરીએ છીએ 
અખડ આત્મધૂનના એકતાર પ્રવાહપૂર્વક તે વાત અમને હજી 
ભજવાની અત્યત આતુરતા રહ્યા કરે છે, અને બીજી બાજુથી 
આવા ક્ષેત્ર, આવા લોકપ્રવાહ, આવા ઉર્પાધિજોેગ અને બીજા 
બીજા તેવા તેવા પ્રકાર જેઈ વિચાર મૂર્છાવત્‌ થાય છે ઈશ્વરેચ્છા ! 


[૪૬૯] [શુખઈ, ભાદરવા વદ ૦)) ૧૯૪૯] 
જેવી દષ્ટિ આ આત્મા પ્રત્યે છે, તેવી દષ્ટિ જગતના સર્વ 


આત્માને વિષે છે જેવો સ્તેહ આ આત્મા પ્રત્યે છે તેવો સ્તૅહ સર્વ 
આત્મા પ્રત્યે વતે છે નેવી આ આત્માની સહજાનંદ સ્થિતિ 
ઇગ્છીએ છીએ, તેવી જ સર્વ આત્મા પ્રત્યે ઇચ્છીએ છીએ 
જે જે આ આત્મા માટે ઇચ્છીએ છીએ, તે તે સર્વ આત્મા માટે 
ઇચ્છીએ છીએ ન્તેવો આ દેહ પ્રત્યે ભાવ રાખીએ છીએ, તેવા 
જ સર્વ દેહ પ્રત્યે ભાવ રાખીએ છીએ જેવો સર્વ દેહ પ્રત્યે 
વર્તવાનો પ્રકાર રાખીએ છીએ, તેવો જ આ દેહ પ્રત્યે પ્રકાર 
વતે છે આ દેહમા વિશેષ-બુદ્કિ અને બીજા દેહ પ્રત્યે વિષપમ- 
બુદ્ધિ ઘણુ કરીને કયારેય થઈ શકતી નથી જે સ્રીઆદિનો સ્વ- 
પણૅ સંબધ ગણાય છે, તે સ્રીઆદિ પ્રત્યે જૈ કઈ સ્નેહાદિક છે, 
અથવા સમતા છે, તેવા «૪ પ્રાયે સર્વ પ્રત્યે વતે" છે આન્મારૂપ- 
પણાના કાર્ષે માત્ર પ્રવર્તન હોવાથો જ્ગતના સર્વ પદાર્થ પ્રત્યે 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૬૭ 


જેમ ઉદાસીનતા વર્તે” છે, તેમ સ્વપણે ગણાતા સ્્રીઆદિ પદાર્થો જગતના પદ્ટાર્ય 
પ્રત્યે વર્તે છે પ્રત્યે ઉદાસીનતા 


પ્રારબ્ધપ્રબધે સ્રીઆદિ પ્રત્યે જે કઈ ઉદય હોય તેથી 
વિશેષ વર્તના ઘણુ કરીને આત્માથી થતી નથી કદાપિ કરુણાથી 
કઈ તેવો વિશેષ વર્તના થતી હોય તો તેવી તે જ ક્ષણે તેવા ઉદય- 
પ્રતિબદ્ધ આત્માઓ પ્રત્યે વર્તે છે, અથવા સર્વ જગત પ્રત્યે 
વતે” છે કોઈ પ્રત્યે કઈ વિશેષ કરવું નહીં, કે ન્યૂન કરવું નહીં, 
અને કરવુ તો. તેવુ એકધારાનું વર્તન સર્વ જગત પ્રત્યે કરવુ સવ*પ્રત્યે સમ- 
એવું જ્ઞાન આત્માને ઘણા કાળ થયા દઢ છે, નિશ્ચયસ્વરૂપ છે પરિણામી વતન 
કોઈ સ્થળે ન્યૂનપણુ , વિશેષપણુ , કે કઈ તેવી સમવિષમ 
ચૈષ્ટાએ વર્તવુ દેખાતું હોય તો જરૂર તે આત્મસ્થિતિએ, આત્મ- 
બુદ્ધિએ થતુ નથ્રી, એમ લાગે છે પૂર્વપ્રબધી પ્રારબ્ધના 
યોગે કઈ તેવુ ઉદયભાવપણે થતુ હોય તો તેને વિષે પણ 
સમતા છે કોઈ પ્રત્યે ઓછાપણુ , અધિકપણું' કઈ પણ 
આત્માને રુચતુ નથી, ત્યાં પછી બીજી અવસ્થાનો વિકલ્પ 
હોવા યોગ્ય નથી સૌથી અભિન્નભાવના છે, જેટલી યોગ્યતા 
જેની વતે છે, તે પ્રત્યે તેટલી અભિન્નભાવની સ્ફુર્તિ થાય 
છે, કવચિત્‌ કરુણાબુદ્િથ્રી વિશેષ સ્ફૂર્તિ થાય છે, પણ વિષમ- 
પણાથી કે વિષય, પરિગ્રહાદિ કારણપ્રત્યયથી તે પ્રત્યે વર્તવાનો 
કઈ આત્મામા સક્લ્પ જણાતો નથી અવિકલ્પરૂપ સ્થિતિ 
છે વિશેષ શુ ક્હીએ ? અમારે કઈ અમારુ નથી, કે બીજાનુ 
નથી, કે બીજુ નથી, જેમ છે તેમ છે જેમ સ્થિતિ આત્માની 
છે, તેવી સ્વિતિ છે સર્વ પ્રકારની વર્તના નિષ્કપટપણાથી 
ઉદયની છે, સમવિષમતા નથી. સહજાનદ સ્થિતિ છે જયા તેમ અન્ય પદાય*મા 
હોય ત્યા અન્ય પદાર્થમાં આસક્તબુછ્ધિ ઘટે નહીં, હોય નહીં અનાસક્તિ 
1૪૧૪] [સુખઈ આસો, ૧૯૪૮] 
જે કઈ ઉપાધિ કરાય છે, તે કઈ “સ્વપણાને' કારણૅ કરવામા 
આવતી નથી, તેમ કરાતી નથી જે કારણે કરાય છે, તે કારણ 


૬૮ શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ'દ્ર-આત્મકથા 


પ્રારખ્ધક્મ₹ અનુકમે વેદવા યોગ્ય એવું પ્રારબ્ધકર્મ છે જે કઈ ઉદય આવે તે 
કારણે ઉપાધિ- અવિસવાદ પરિણામે વેદવુ એવુ જે જ્ઞાનીનું બોધન છે તે 
વેદન અમારે વિપે નિશ્રળ છે, એટલે તે પ્રકારે વેદીએ છીએ, તથાપિ 
હંચ્છા તો એમ રહે છે કે અલ્પકાળને વિષે, એક સમમને 
વિષે જો તે ઉદય અસત્તાને પામતો હોય તો અમે આ બધામાંથી 
ઊઠી ચાલ્યા જઈએ, એટલી આત્માને મોકળાશ વર્તે છે 
તથાપિ “નિદ્રાકાળ,' ભાજનકાળ તથા અમુક છૂટકકાળ સિવાય 
ઉપાધિનો પ્રસગ રહ્યા કરે છે, અને કઈ ભિન્નાતર થતું નથી, 
કા તા પણ આત્માપયોગ કોઈ પ્રસગે પણ અપ્રધાનપણુ ભજતો 
અપ્રધાનષણામા જેવામાં આવે છે, અતે તે પ્રસગે મુત્યુના જ્ઞોકથી અત્યત 
અત્યત શોક અધિક શોક થાય છે, એમ નિર્ગ્સદેહ છે 
એમ હોવાથી અને ગૃહસ્થપ્રત્યયી પ્રારબ્ધ જ્યા સુધી 
ઉદયમા વર્તે ત્યા સુધીમા “સર્વથા' અયાચંકપણાને ભજતુ 
ચિત્ત રહેવામા જ્ઞાનીપુરુષોના માર્ગ રહેતો હોવાશ્રી આ ઉપાધિ 
ભજીએ છીએ જે તે માર્ગની ઉપેક્ષા કરીએ તો પણ જ્ઞાનીને 
ણાથ વિરાધીએ નહો એમ છે, છતા ઉપેક્ષા થઈ શકતી નથી કો 
વનવાસ “જેવો ઉપેક્ષા કરીએ તો ગૃહસ્થપણું' પણ વનવાસીપણે ભજાય એવો 
આક વૈરાગ્વ આકરો વૈરાગ્ય વર્તે છે 
[૪૯૧] [ સુ'”ઈ, કાગણુ, ૧૯૫૦] 
સર્વ પ્રકારની ઉપાધિ, આધિ, વ્યાધિથી મુક્તપણે વર્તતા 
હોઈએ તો પણ સત્સગને વિષે રહેલી ભક્તિ તે અમને મટવી 
દુર્લભ જણાય છે સત્સગનુ સર્વોત્તમ અપૂર્વપાણુ અહેરાત્ર 
એમ અમને વસ્યા ડરે છે, તથાપિ ઉદયજૉગ પ્રારબ્ધથી તેવો 
અતરાય વર્તે છે ઘણુ કરી કોઈ વાતનો ખેદ “ અમારા? આત્માને 
સત્સગ-અ'તરશાચ- વિષે ઉત્પન્ન થતો નથી, તથાપિ સત્સગના અતરાયને। ખેદ 
નો ખેદ અલોગત્ર ઘણુ કરી વર્ત્યા કરે છે 'સર્વભૂમિઓ, સર્વે 
માણસે; સર્વ કામો, સર્વ વાતચીતાદિ પ્રસગે અજાણ્યા જેવા, 


શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ'%-આવત્મકયા ૬૯ 


સાવ પરના, ઉદાસીન જેર, આ અમોાહકર અને 

રસરહિત સ્વાભાવિકપણે ભાસે છે' માત્ર જ્ઞાનીપુરુષો, મુમુક્ષુ- છંશક્ષુ માર્ગાતુ- 
પુરુષો, કે માર્ગાનુસારી પુરુષોનો સત્સંગ તે જાણીતો, પોતાનો, સારીના સત્સ ગ- 
પ્રીતિકર, સુદર; આકર્ષનાર અને રસસ્વરૂપ ભાસે છે એમ કી 
હોવાથી અમારું મન ઘણુ કરૌ અપ્રતિબદ્ધપણું ભજતુ 

ભજતું તમ જેવા માર્ગેચ્છાવાન પુસ્ષોને વિષે પ્રતિબદ્ધપણુ' 

પામે છે 


[૪૦૦] [ઝુબઈ, શ્રાવણુ વટ, ૨૯૪૮] 

ચિત્તને વિષે જેવું અ ઉપાધિયોગ આગવીએ છીએ ત્યારથી ઉપાધિ "યાગધી 
મુક્તપાણુ' વર્તે છે, તેવુ મુક્તપાણુ અનુપાષિપ્રસગમા પણ વર્તતુ ત્યારથી સુક્ત- 
નહોતુ; એવી નિશ્ચળદશા,..એકધારાએ વર્તી આવી છે. “જ 


[૪3૫] [ઝુ'ખઈ, આસે।, ૨૯૪૮] 

કોઈપણ જાતના અમાગા આત્મિક બધનને લઈને અમે 
સંસારમા રહ્યા નથી સ્રી જે છે તેનાથી પૂર્વે બધાયલુ ભાગ- કારમી 
કર્મ નિનૃત્ત કરવુ છે કુટુબ છે તેનુ પૂર્વનું કરેલુ કરજ આપી પૂવ*નિઇ ખ ધનાથે* 
નિવૃત્ત થવા અથે રહ્યા છીએ . તે સિવાયના જે જે કઈ જ સા 
પ્રસગ છે તે તેની અદર સમાઈ જાય છે તનને અર્થે, 
ધનને અર્થે, ભાગને અર્થે, સુખને અર્થે, સ્વાર્થને અર્થ કે 
કોઈ જાતના આત્મિઝ બધનથી અમે સસારમા રહ્યા નથી 9'તર'ગલેદ કોણ 
આવો જે અતરગનો ભેદ તે જે જીવને નિકટપણે મોક્ષ સમજ રાકે? 
વર્તતો ન હોય તે જીવ કેમ સમજી શકે? 

દુઃખના ભયથી પણ રસારમા રહૅવુ રાખ્યું છે, એમ 
નથી માન-અપમાનના તો કઈ ભેદ છે, તે નિવૃત્ત થઈ 
ગયો છે 


વિચારવાન પુરુષને કેવળ કલેશરૂપે ભાસૅ છે એવો આ 
સસાર તેને વિષે હવે ફરી આત્મભાવૅ જન્મવાની નિશ્ચલ આત્મલાવે કરી 


જત્મવાની 
નિશ્ચલ પ્રર્તિન્ના 


લાણીતુ સ યમન 
વ્યવહારમાં 
ક્લેશસ્ક્પ 


પમત્ત અપ્મત્ત 
ટશામા વેદેલી 
સ્થિતિ 


૭% શ્રીમદ રાજચ'દ્ર-આવત્મકયા 


પ્રતિજ્ઞા છે ત્રણે કાળને વિષે હવે પછી આ સસારનુ સ્વસ્પ 
અન્યપણૅ ભાસ્યમાન થવા યોગ્ય નથી અને ભાસે એવું ત્રતે 
કાળને વિષે સંભવતુ નથી 
1 ૮૭૯] [ મુંબઈ, માગસર સુદ 2, સેમ, 3૯૫૦] 
વાણીનું સયમન શ્રોયસ્ઔપ છે, તથાપિ વ્યવહારના સબધ 
એવા પ્રકારનો વર્તે છે 2, કેવળ તેવુ સાયમન રાખ્યે પ્રસંગમાં 
આવતા જીવોને ઝલેરાનો હેતુ થાય, માટે બહુ ડરી સપ્રયોજન 
સિવાયમા સયમન રાખવુ થાય, તો તેનુ પરિણામ કોઈ પ્રકારે 
શ્રેયરુપ થવુ સભવે છે. “જીવનું મૂઢપણ્ઠ ફરી ફની, ક્ષણે 
ક્ષણે, પ્રસગે-પ્રસગેૅ વિચારવામાં જે સચેતપણુ ન રાખવામા 
આવ્યુ તો આવો જેૅગ બન્યો તે પણ વૃથા છે” 
[૪૮૨] [સુ'બઈ, પોષ વટ ૨૪, રવિ, ૨૯૫૦] 
હાલ વિશેષપણે ડરી લખવાનું થતુ નથી તેમા, ઉપાધિ 
કરતા ચિત્તનું સક્ષેપપણુ વિશેષ કારણરૂપે છે (ચિત્તનું 
ઇચ્છારપમા કઈ પ્રવર્તન થવુ સક્ષેપ પામૅ, ન્યૂન થાય તે 
સક્ષેપપાઝુ અન્રો લખ્યું છે ) અમે અમ વેઘુ છે કે, જયા 
કઈ પણ પ્રમત્ત દશા હોય છે ત્યા જગતપ્રત્યયી કામનો 
આત્માને વિષે અવકાશ ઘટે છે જ્યા કેવળ અપ્રમત્તતા વર્તે છે, 
ત્યા આત્મા સિવાય બીજ ઝોઈપણ ભાવના અવકાશ વર્તે 
નહીં, જૉ ઝે તીર્થ કગદિક સપૂર્ણ એવુ જ્ઞાન પામ્યા પછી 
કોઈ જાતની દેહકિયાએ સહિત દેખાવાનું ,બન્યુ' છે, તથાપિ 
આત્મા, એ ક્રિયાના અવકાશ પામે તો ૪ કરી શકે 
એવી કિયા કોઈ તે જ્ઞાન પછી હોઈ શકે નહીં, અને તો જ 
ત્યાં સપૂર્ણ જ્ઞાન ટકે, એવો અસદેહ જ્ઞાનીપુરુષોનો નિર્ધાર 
છે, એમ અમને લાગે છે ન્વરાદિ રોગમાં કંઈ સ્તેહ જેમ 
ચિત્તને નથી ઘતો, તેમ આ ભાવોનૅ વિષે પણ વર્તે છે, 


લગભગ સ્પષ્ટ વતે છે, અને તે પ્રતિબંધના રહિતપણાનોા 
વિચાર થયા કરે છે 


શ્રીમદૂ રાજચ'&-આત્મક્થા છ્રૃ 
[૪૮૫] 1 મુંબઈ, કાગણુ સુદ ૪, રવિ, ૬૯૫૦ ] 
હાલ દોઢથી બે માસ થયા ઉપાવિના પ્રસાગમા વિશેષ બોધ ખીજવાળા 
વિશેષ કરી સસારનુ સ્વરૂપ વેદા્યું છે એવા જો કે પુવે પવદેહતુ વેદન 
ઘણા પ્રસગ વેદ્યા છે, તથાપિ જ્ઞાને કરી ઘણુ કરી વેદયા નથી. યેક્ષકાયે' 
આ દેહ અને તે પ્રથમના બોધબીજહેતુવાળા દેહ તેમા થયેલું દો 
વૅદન તે મોક્ષકાયે] ઉપયોગી છે 


[૪૯૦] [ સુઈ, કાગણુ વદ ૨૨, રવિ, ૬૧૯૫૦ ] 
ઉપાધિ મટાડવાના બે પ્રકારથી પુરુષાર્થ થઈ શકે, એક કફૃપાધિ મટાડ- 
તો કોઈ પણ વ્યાપારાદિ કાર્યથી, બીજે પ્રકાર વિદ્યા, મત્રાદિ વાના પ્રકારમાં. , 
સાધનથી. જો કે એ બન્નેમાં અતરાય નભ્રુટવાનો સભવ પ્રથમ નિરિચ્છા 
જીવને હોવો જોઈએ પ્રથમ દર્શાવેલા પ્રકાર કોઈ રીતે બને 
તો કરવામા અમને હાલ પ્રતિબંધ નથી, પણ બીજા પ્રકારને 
વિષે તે તો કેવળ ઉદાસીનતા જ છે, અને શ પ્રકાર સ્મરણમાં 
આવવાથી પણ ચિત્તમાં ખૅદ થઈ આવે છે, એવી તે પ્રકાર 
પ્રત્યે નિરિચ્છા છે જેટલી આકુળતા છે તેટલો માર્ગનો વિરોધ 
છે, એમ જ્ઞાની પુરુષો કહી ગયા છે 


[ ૫૦૦] [ ઝુબઈ, વૈશાખ સુદ ૯, રવિ, ૬૧૯૫૦] 

અગ્રે ઉપાધિરૂપ વ્યવહાર વતે છે ઘણુકરી આત્મ- ઉપાધિર્‌પ વ્યવ- 
સમાધિની સ્થિતિ રહે છે તોપણ તે વ્યવહારના પ્રતિબધથી હારમાં સમચિત્ત 
છૂટવાનું વારવાર સ્મૃતિમાં આવ્યા કરે છે, તે પ્રારબ્ધની સ્થિતિ 
નિવૃત્તિ થતા સુધી તો વ્યવહારનો પ્રતિબધ રહેવો ઘટે છે, 
માટે સમચિત્ત થઈ સ્થિતિ રહે છે 


અમારા વિષે અદેશો સહેજે ઉત્પન્ન થાય એવો વ્યવહાર ઝરે ઉત્પત્ર 
પ્રારબ્ધવશાત્‌ અમને ઉદયમા વર્તે છે અને તેવા વ્યવહારનો થાય તેવા 
ઉદય દેખી ઘણુ કરી ધર્મસબધી સગમા અમે લૌકિક, લોકોત્તર પ્રારબ્ધપ્રકાર 
પ્રકારે ભળવાપણુ કર્યું નથી, કે જેથી લોકોને આ વ્યવહારનો 


૭૨ શ્રોમદ્‌ રાજચ દ્ર-આત્મકયા 


અમારો પ્રસગ વિચારવાનો પ્રર્સંગ ઓછે આવે, તમને 

અથવા શ્રી ૦૦૦ ને અથવા કોઈ બીજ મુમુક્ષુને કોઈ 

પ્રકારની કઈ પણ પરમાર્થની વાર્તા કરી હોય તેમા માત્ર 

પરમાર્થ સિવાય બીજો ઝાઈ હેતુ નથી. વિપમ અને ભયકર આ 

સસારનુ સ્વરૂપ જોઈ તેની નિવૃત્તિ વિપે અમને બોધ થયો 

જે બોધ વડે જીવમાં શાતિ આવી, સમાધિદશા થઈ, તે બોધ 

આ જગતમા કોઈ અનત પુણ્યજોગૅ જીવને પ્રાપ્ત થાય છે, 

એમ મહાત્મા પુરુષો ફરી ફરી કહો ગયા છે આ દુષમકાળને 

દુષમકાળમા વિષે અધકાર પ્રગટી બોવના માર્ગને આવરણ પ્રાપ્ત થયા 

રેહનોગના કારણે જેવુ થયું છે, તે કાળમા અમને દેહજોગ બન્યો, તે કોઈ રીતે 

કેટ ખેદ થાય છે, તથાપિ પરમાર્થથી તે ખેદ પણ સચાધાન 

રાખ્યા કર્યો છે, પણ તે દેહજેગમા કોઈ કોઈ વખત મુમુક્ષુ 

પ્રત્યે વખતે લોકમાર્ગનો પ્રતિકાર ફરી ફરી કહેવાનુ થાય છે. 

[ ૫૦૪] [ સુખઈ, વૈરાખ, ૧૯૫૦ ] 

મનનો, વચનના તથા કાયાનો વ્યવસાય ધારીએ તે કરતાં 

હમણા વિશેષ વર્ત્યા કરે છે વ્યવસાયનુ બહોળાપણુ ઇચ્છવામા 

આવતુ નથી, તથાપિ પ્રાપ્ત થયા કરે છે અને એમ જ્ણાય 

છે કે કટલાક પ્રકારે તે વ્યવસાય વેદવા યોગ્ય છે, કે જેના 

વેદનથો ફરાં તેના ઉત્પત્તિયોગ મટશે, નિવુત્તિ થશે. કદાપિ 

બળવાનપણૅ તેનો નિરોધ કરવામા આવે તોપણ તે નિરોધરૂપ 

ક્લેશને લીધે આત્મા આત્માપણે વિસ્્સા પરિણામ જેવો 

પરિણમી શકે નહીં, એમ લાગે છે. માટે તે વ્યવસાયની «ઝે 

અનિષ્છાએ અનિચ્છાપણે પ્રાપ્તિ થાય તે વેદવી, એ કોઈ પ્રકારે વિશેષ 
વ્યવહાર વેદવા સમ્યક્‌ લાગૅ છે 

કાળ એવો છે ક્ષેત્ર ઘણુ કરી અનાર્ય જેવુ છે, ત્યાં 

સ્થિતિ છે, પ્રસાગ, દ્રવ્યકાળાદિ કારણથી સરળ છતા, લોક-- 

સજ્ઞાપણેૅ ગણવા ઘટે છે દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવના 


ક્‌્વ્ય, ક્ષેત્ર,કાળની 
પ્રતિકૂળતા 


શ્રૌમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ઠડ 


આલબન વિના િરાવારપણે જેમ આત્માપાણુ ભજાય તેમ 
ભજે છે બીજે શો ઉપાય? 
[૫૦૮] [સુ'બઈક જેઠ સુદ ૬૪, રવિ, ૬૯૫૦ ] 
ચિત્તમાં ઉપાધિના પ્રસગ માટે વારવાર ખેદ થાય છે જે, 
આવો ઉદય જો આ દેહમાં ઘણા વખત સુધી વર્ત્યા કરે તો સમાધિ- 
દશાએ જે લક્ષ છે તે લક્ષ એમ ને એમ અપ્રધાનપણૅ રાખવો પડે, 
અને જેમા અત્યંત અપ્રમાદયોગ ઘટે છે; તેમા પ્રમાદયોગ જેવું 
થાય કદાપિ તેમ નહીં તોપણ આ સસારને વિષે કોઈ પ્રકારરુંચિ- સ'સારસ્વરૂપ 
યોગ્ય જણાતો નથી, પ્રત્યક્ષ રસરહિત એવુ સ્વરૂપ દેખાય છે, તેને રસરહિત ભાસવુ 
વિષે જરૂર સદ્રિચારવાન જીવને અલ્પ પણ ર્રુચ થાય નહીં, 
એવો નિશ્ચય વર્તે છે વારવાર સસાર ભયરૂપ લાગૅ છે ભય- 
રૂપ લાગવાનો! બીજો કોઈ હેતુ જણાતો નથી, માત્ર એમા 
શુદ્ધ એવું આત્મસ્વરૂપ અપ્રધાન રાખી વર્તવુ થાય છે તેથી 
મોટો ત્રાસ વર્તે છે, અનૅ નિત્ય છૂટવાનો લક્ષ રહે છે, તથાપિ 
હજા તો અંતરાય સભવે છે, અને પ્રતિબધ પણ રહ્યા કરે છે, 
તેમજ તેને અનુસરતા બીજા અનેક વિકલ્પથી ખારા લાગેલા ડ"સારમાં પરાણે 
આ સસારને વિષે પરાણે સ્થિતિ છે સ્થિતિ 
[૫૧૨] [મોહમયી, અસાડ સુદ ૧૫, ભોમ, ૧૯૫૦ ] 
વ્યાપાર સબધી પ્રયોજન રહે છે તેથી તરતમા થોડા વખત 
માટે પણ નીકળી શકવુ દુર્લભ છે કારણ કે પ્રસગ એવો છે કે ધમ'પ્રસ'ગમાં 
જેમા મારા વિદામાનપણાની અવશ્ય પ્રસગના લોકો ગણે છે લોકપરિચયનેા 
તેમનુ મન ન દુભાઈ શકે, અથવા તેમના કામને અદ્રોથી મારા “ગ 
દૂર થવાથી કોઈ બળવાન હાનિ ન થઈ શકે એવો વ્યવસાય 
થાય તો તેમ કરી થોડો વખત આ પ્રવૃત્તિથી અવકાશ લેવાન્‌ 
ચિત્ત છે, તથાપિ તમારી તરફ આવવાથી લોકોના પરિચયમાં 
જરૂર કરી આવવાનુ થાય એ સભવિત હોવાથી તે તરફ 
આવવાનુ ચિત્ત થવુ સુશ્ક્લ છે લોકોના પરિચયમાં આવા 


વ્યવસાચ અસાર 
ત્તણુવે। 


અપ્રતિબદ્ધ દૃશ।- 
સત્સ*'ગ-ચ્ચિ 


અપ્રગટ રહેવા 
રવાની ઇચ્છા 


માર્ગ પ્રકારા- 


વામાં પ્રમાદ, 
માન, આદિને 
ચ્આસ ભવ 


૭૪ શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ'દ્ર-આત્મકથધા 


પ્રસગ રહ્યા છતા, ધર્મપ્રસગે આવવુ થાય તે વિશેષ અદેશા- 
યોગ્ય જાણી જેમ બને તેમ તે પરિચયથીં ધર્મપ્રસંગને નામે 
દૂર રહેવાનુ ચિત્ત વિશેષપણે રહ્યા કરે છે. 
[૫૧૪] [ સુ'બઈ, શ્રાવણ સુદ ૨૪, ખુધ, ૬૯૫૦] 
નિ સારપણું અત્યતપણૅ જાણ્યા છતા, વ્યવસાયને પ્રસગ 
આત્મવીર્યને કંઈ પણ મદતાનેો હેતુ થાય છે, તે છતા તેં 
વ્યવસાય કરીએ છીએ આત્માથી ખમવા યૉગ્ય નહીં તે 
ખમીએ છીએ. 


[૫૭] [સુ'બર્ઇ, શ્રાવણ વર ૭, 0૯૫૦ ] 
જ્ઞાની પુસ્પોએ અપ્રતિબદ્ધપણાને પ્રધાન માર્ગ કહ્યો છે, 
અનેં સર્વથી અરપ્રાતબદ્ધ દશાને વિષે લક્ષ રાખો પ્રવુત્તિ છે, 
તો પણ સત્સગાદિને વિષે હજી અમને પણ પ્રતિબળ્ધબુદ્ધ 
રાખવાનુ ચિત્ત રહે છે. 
[૫૨૬] [ સુ'બઈ, શ્રાવણુ, ૬૯૫૦ ] 
ઘણુ ડરીને જે કોઈ સુમુહ્ુઓને સમાગમ થયો છે તેમને 
દશા વિષે થોડે ઘણે અશે પ્રતીતિ છે તથાપિ જો કોઈને પણ સમા- 
ગમ ન થયો હોત તો વધારે યોગ્ય હતુ અનો જે કાઈ વ્યવહાર 
ઉદયમા વર્તે છે તે વ્યવહારાદિ આગળ ઉપર ઉદયમાં આવવા 
યોગ્ય છે એમ જાણી તથા ઉપદેશ વ્યવહારનો ઉદય પ્રાપ્ત ન 
થયો હાય ત્યાં સુધી અમારી દશા વિષે તમ વગેરેને જે કઈ 
સમજાયુ હોય તે પ્રકાશ ન કરવા માટે જણાવવામા મુખ્ય 
કારણ એ હતુ અને છે 
(૫૨ર૦] 1 મુંબઈ, શ્રાવણુ વદ ૦)), ગુરુ, ૧૯૫૦ ] 
જ બળવાન કારણો પ્રભાવના હેતુને અવરોધક છે, તેમાં 
અમારો કઈ પણ બુદ્ધિપૂર્વક પ્રમાદ હોય એમ કોઈ રીતે સભવતું 
નથી તેમજ અવ્યક્તપણે એટલે નહીં જાણવામાં છતા સહેજે 
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જીવથી થયા કરતો હોય એવો પ્રમાદ હોય એમ પણ જણાતું 
નથી, તથાપિ કોઈ અશે તે પ્રમાદ સભવમા લેખતા પણ તેથી 
અવરોધકપણુ હોય એમ લાગી શકે એમ નથી, કારણ કે 
આત્માની નિશ્ચયવૃત્તિ તેથી અસન્મુખ છે લોકોમા તે પ્રવૃત્ત 
કરતા માનભગ થવાનો પ્રસગ આવે તો તે માનભગ પણ 
સલન ન થઈ શકે એમ હોવાથી પ્રભાવના લેતુની ઉપેક્ષા 
કરવામા આવતી હોય એમ પણ લાગતુ નથી કારણ કે તે 
માનામાન વિષે ચિત્ત ઘણુ કરી ઉદાસીન જેવું છે, અથવા તે 
પ્રકારમાં ચિત્તને વિશેષ ઉદાસીન કર્યું હોય તો થઈ શકે એમ છે 


શબ્દાદિ વિષયો પ્રત્યેનુ કોઈ બળવાન કારણ પણ અવ- શખ્ટાદિ વિષયો- 
રોધક હોય એમ જણાતું નથી કેવળ તે વિષયોનો ક્ષાયકભાવ છે માં વિર્સપણુ' 
એમ જો કે કહેવા પ્રસગ નથી, તથાપિ તેમા વિરસપણુ 
બહુપણે ભાસી રહ્યું છે ઉદયથી પણ કયારેક મદ રુચિ જન્મતી 
હોય તો તે પણ વિશેષ અવસ્થા પામ્યા પ્રથમ નાશ પામે છે, 
અને તે મદરરુચ વેદતા પણ આત્મા ખેદમા જ રહે છે, એટલે 
તે રચ અનાધાર થતો જતી હોવાથી બળવાન કારણરૂપ નથી - 


બીજા કેટલાક પ્રભાવક થયા છે, તે કરતા કોઈ રીતે વિચાર- બળવાન 
દશાદિનુ બળવાનપાણુ પણ હશે, એમ લાગે છે કે તેવા પ્રભા- ત્રેભાવક દરા 
વક પુરુષો આજે જણાતા નથી, અને માત્ન ઉપદેશકપણે નામ 
જેવી પ્રભાવનાએ પ્રવર્તતા કોઈ જોવામાં, સાંભળવામા આવે છે, 
તેમના વિદામાનપણાને લીધે અમને કઈ અવરોધકપણુ હોય 
એમ પણ જણાતુ નથી. 
[૫૨૩] [સુખઈ, ભાદરવા સુદ ૪, સોમ, ૨૯૫૦] 

અનેક જીવોની અજ્ઞાનદશા જોઈ, વળી તે જીવો કલ્યાણ જવાની અજ્ઞાન- 
કરીએ છીએ અથવા આપણુ કલ્યાણ થશે, એવી ભાવનાએ કે દશા પરત્વે 
ઇચ્છાએ અજ્ઞાનમાર્ગ પામતા જોઈ તે માટે અત્યત કરણા છૂટે જચેષ્સા 
છે, અને કોઈ પણ પ્રકારે આ મટાડવા યોગ્ય છે એમ થઈ 


ખાહ્ય માહાત્મ્યની 
અનિચ્છા 


પત્રાદિ લખતાં 
અટકી જશું 
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આવે છે, અથવા તેવા ભાવ ચિત્તમાં એમ ને એમ રહ્યા કરે છે, 
તથાપિ તે થવાયોગ્ય હશે તે પ્રકારે થરો, અને જ સમય પર તે 
પ્રકાર હોવાયોગ્ય હશે તે સમયે થશે, એવો. પણ પ્રકાર ચિત્તમા 
રહે છે, કેમકે તે કરુણાભાવ ચિતવતાં ચિતવતા આત્મ! બાહ્ય- 
માહાત્મ્યને ભજે એમ થવા દેવા યોગ્ય નથી, અને ઘજા 
કઈક તેવા ભય રાખવો યોગ્ય લાગે છે. બેય પ્રકારને હાલ તો 
ઘાણુ' કરી નિત્ય વિચારવામાં આવે છે, તથાપિ બહુ સમીપમાં 
તેનુ પરિણામ આવવાનો સંભવ જણાતો નહીં હોવાથી બનતાં- 
સુવાં તમને લખ્યું કે કહ્યું નથી તમારી ઇચ્છા થવાથી વર્તમાન 
જ સ્થિતિ છે, તે એ સબંધમાં સંક્ષેપે લખી છે, અને તેવી 
તમને કોઈ પણ પ્રકારે ઉદારા થવુ ઘટતુ નથી, કેમકે અમને 
વર્તમાનમાં તેવો ઉદય નથી, પણ અમારાં આત્મપરિણામ તે 
ઉદયને અલ્પકાળમા મટાડવા ભણી છે, એટલે તે ઉદયની 
કાળસ્થિતિ કોઈ પણ પ્રકારે વધારે બળવાનપણે વેદવાથી ઘટતી 
હોય તો તે ઘટાડવા વિષે વતે” છે બાહ્ય માહાત્મ્યની ઈચ્છા 
આત્માને ઘણા વખત થયાં નહીં જેવી જ થઈ ગઈ છે, 
એટલે બુદ્ધિ બાહ્ય માહાત્મ્ય ઘણુકરી ઇચ્છતી જણાતી નથી, 
એમ છે, તથાપિ બાહ્ય માહાત્મ્યથી જીવ સહેજ પણ પરિ- 
ણામભેદ ન પામે એવી સ્વાસ્થામાં કંઈક ન્યૂનતા કહેવી ઘટે 
છે, અને તેત્રી જૈ કઈ ભય રહે છે તે રહે છે, જે ભયથી 
તરતમાં મુક્તપણુ' થશે એમ જણાય છે 


[૪૯૫] [સુંખઈ, ચૈત્ર વદ 1૨, ભોમ, ૬૯૫૦] 

કોઈ “પ્રમાદદોષ' જેવા કંઈ પ્રસંગદોષ વતે? છે, કે જેને 
લીધે કઈ પણ પરમાર્થવાત લખવા સંબંધમાં ચિત્ત મુઝાઈ, લખતા 
સાવ અટકવુ થાય છે તેમ જ જે કાર્યપ્રવૃત્તિ છેં, તે કાર્ય- 
પ્રવૃત્તિમા અને અપરમાર્થ પ્રસંગમાં ઉદાસીન બળ યથાયોગ્ય 
જાણે મારાથી થતુ નથી, એમ લાગી આવી પોતાના દોષ- 
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વિચારમાં પડી જઈ પત્ર લખવું અટકી જાય છે . ચિત્તમાં તપ્વસાય પ્રત્યક્ષ 
ખેદ થાય છે, અને મારા ચિત્તની વ્યવસ્થા જેતા મને પણ ઝુરસ્પ ન્નણુવા 
એમ થાય છે કે મને કોઈ પણ પ્રકારે આ વ્યવસાય ઘટતો છતા કરવે। 
નથી, અવશ્ય ઘટતો નથી જરૂર--અત્યત જરૂર--આ જીવનો 

કોઈ પ્રમાદ છે, નહીં તો પ્રગટ જાણ્યુ છે એવું જે ઝેર તે 

પીવાને વિષે જીવની પ્રવૃત્તિ કેમ હોય ? અથવા એમ નહીં 

તો ઉદાસીન પ્રવૃત્તિ હોય, તો પણ તે પ્રવુત્તિયે હવે તો કોઈ 

પ્રકારે પણ પરિસમાપ્તપણુ ભજે એમ થવાયોગ્ય છે, નહી 

તો જરૂર જીવનો કોઈ પણ પ્રકારે દોષ છે. 


ર વધારે લખવાનુ થઈ શક્તું નથી, એટલે ચિત્તમા ખેદ થાય રાપ કાથી 
છે, નહી તો પ્રગટપણૅ કોઈ મુમુક્ષુને આ જીવના દોષ પણ ઝટ ટાળવા વૃત્ત 
જેટલા બને તેટલા પ્રકારે વિદિત કરી જીવનો તેટલો તો ખેદ 
ટાળવા, અને તે વિદિત દોષની પરિસમાપ્તિ માટે તેનો 
સંગરૂપ ઉપકાર ઇચ્છવોા 


નં 


વારવાર મને મારા દોષ માટે એમ લાગે છે કે જે દોષનુ 
બળ પરમાર્થથી જેતા મે કહ્યું છે, પણ બીજા આધુનિક જીવોના 
દોષ આગળ મારા દોષનું અત્યત અલ્પપણુ લાગે છે, જે કે 
એમ માનવાની કઈ બુદ્ધ નથ્રી, તથાપિ સ્વભાવે એમ કઈ 
લાગૅ છે, છતા કોઈ વિશેષ અપરાધીની પેઠે જયાસુધી અમે 
આ વ્યવહાર *રીએ છીએ ત્વાસુધી અમારા આત્મામાં 
લાગ્યા કરીશુ 
[૩૧૬] [સુખઈ, વૈશાખ સુદ ૧૨, રવિ, ૧૯૪૮] 
મનમા વારવાર વિચારથી નિશ્ચય થઈ રહ્યો છે કે કોઈ 
પણ પ્રકારે ઉપયોગ ફરી અન્યભાવમા પોતાપણું થું નથા, અને આત્મધ્યાનમા 
અખડ ગત્મધ્યાન રહ્યા કરે છે, એવી જે દશા તેને વિષે વિકટ અખ ડ ઉપયોગ 
ઉપાધિજોગનો ઉદય એ આશ્ચર્યકારક છે, હાલમાં તો થોડી 
ક્ષણની નિવુત્તિ માડ રહૅ છે, અને પ્ર્વાત્ત કરી શકે એવી 
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યોગ્યતાવાળુ' તો ચિત્ત નથી, અને હાલ તેવી પ્રવૃત્તિ કરવી એ 
કર્તવ્ય છે, તો ઉદાસપણે તેમ કરીએ છીએ, મન કયાય બાઝતું 
નથી, અને કઈ ગમતુ નથી, તથાપિ હાલ હરિઇચ્છા આધીન છે 

નિરુપમ એવુ જે આત્મધ્યાન, તીર્થ કરાદિકે કર્યું છે, તે 
ચરમ આશ્ચર્યકારક છે તે કાળ પણ આશ્ચર્યકારક હતો વધારે 
શું કહેવુ? “વનની મારી કોયલની કહેવત પ્રમાણે આ કાળમા 
અને આ પ્રવુત્તિમા અમે છીએ 


[૮૨૩] [આણુદ, પોષ વટટ ૨૩, ગર, 1૯૫૪] 
અવિષમભાવની અવિષમભાવ વિના અમને પણ અબધપણા સાટે બીજે 
ઇચ્છા કોઈ અવિડાર નથી મૌનપણુ' ભજવાયોગ્ય માર્ગ છે. 

[૫૪૭] [મોહમયી ક્ષેત્ર, માગશર વદ ૮, છુધ, ૬૯૫૨ ) 


અન્નેથી નિવર્તવા પછી ઘણુ કરી વવાણીયા એટલે આ 
અન્યના સમાધાન ભવના નન્મગામમાં સાધારણ વ્યાવહારિક પ્રસગે જવાનુ 
અથે? વ્યવહાર કારણ છે ચિત્તમાં ઘણા પ્રકારે તે પ્રસાગથ્રી છૂટી શકવાન વિચારતા 
છૂટી શકાય તેમ પણ બને, તથાપિ કેટલાક જીવોને અવ્ય 
કારણમાં વિશેષ અસમાધાન વખતે થવાનો સભવ રહે; જેથી 
અપ્રતિબધભાવને વિશેષ દઢ કરી જવાનો વિચાર રહે છે છતોં, 
બને ત્યાસુધી વચ્ચે બેએક મહિના એકાત જેવા નિવૃત્તિજેગ 
બને તો તેમ કરવાની ઇચ્છા રહે છે, અને તે જોગ અપ્રતિબધ- 
પણે થઈ શકે તે માટે વિચારુ છુ 

અપ્રતિબ'ધ અ- સર્વ વ્યવહારથી નિવૃત્ત થયા વિના ચિત્ત ઠેકાણે બેઞે નહીં 

સંગભાવ રહેવો એવા અપ્રતિબંધ અસગભાવ ચિત્તે બહુ વિચાર્યો હોવાથી તે જ 
પ્રવાહમાં રહેવુ થાય છે પણ ઉપાજિત પ્રારબ્ધ નિવૃત્ત થયે તેમ 
બનો શકે એટલા પ્રતિબધ પૂર્વકૃત છે, આત્માની ઇચ્છાનો 
પ્રતિબધ નથી સર્વસામાન્ય લોકવ્યવહારની નિવૃત્તિ સંગધી 
પ્રસંગનો વિચાર બીજે પ્રસંગે જ્ણાવવો રાખી, આ લ્ષેગેથી 
નિવર્તવા વિષે વિશેષ અભિપ્રાય રહે છે, તે પણ ઉદય આગળ 
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બનતુ નથી તોપણ અહોનિશ એ જ ચિંતન રહે છે, તો તેં 
વખતે થોડા કાળમા બનશે એમ રહે છે આ ક્ષેત્ર પ્રત્યે કંઈ 
દ્રૂંધપરિણામ નથી, તથાપિ સગનુ વિશેષ કારણ છે પ્રવૃત્તિના 
પ્રયોજન વિના અત્રે રહેવું કઈ આત્માને તેવા લાભનું કારણ 
નથી એમ જાણી, આ ક્ષેત્રથી નિવર્તવાનો વિચાર રહે છે. 
પ્રવૃત્તિ પણ નિજબુદ્ધિથી પ્રયોજનભૂત કોઈપણ પ્રકારે લાગતી 
નથી, તથાયિ ઉદય પ્રમાણે વર્તવાનો જ્ઞાનીના ઉપદેશ અગીકાર 
કરી ઉદય વેદવા પ્રવૃત્તિ જોગ વેઠીએ છીએ. 


જ્ઞાને કરીને આત્મામા ઉત્પન્ન થયેલો એવો નિશ્ચય 
બદલતો નથી, કે સર્વસગ મોટા આસવ છે, ચાલતા, જોતાં, 
પ્રસગ કરતા, સમય માત્રમાં નિજભાવને વિસ્મરણ કરાવે છે; 
અને તે વાત કેવળ પ્રત્યક્ષ જોવામા આવી છે, આવે છે, અને 
આવી શકે તેવી છે, તેથી અહોનિશ તે મોટા આસ્તવરૂપ એવા 
સર્વસગમાં ઉદાસપણુ રહે છે, અને તે દિવસ દિવસ પ્રત્યે વધતા 
પરિણામને પામ્યા કરે છે, તે તેથી વિશેષ પરિણામને પામી 
સર્વસંગથી નિવુત્તિ થાય એવો અનન્ય કાગ્ણયોગે ઇચ્છા રહે છે 
[પપક૩] [ સંખઈ, પોષ સુદ ૧, શુક ૧૯૫૧] 

જે પ્રકારે અસગતાએ, આત્મભાવ સાધ્ય થાય તે પ્રડારે 
પ્રવર્તવુ એ જ જતની આજ્ઞા છે આ ઉપાધિરૂપ વ્યાપારાદિ 
પ્રસગશી નિવર્તવા વારવાર વિચાર રહ્યા કરે છે તથપ તેનો 
અપરિપક્વ કાળ જાણી, ઉદયવશે વ્યવહાર કરવો પડે છે પણ 
ઉપર કહી છે એવી જિનની આજ્ઞા તે ઘણુડરી વિસ્મરણ 
થતી નર્થી. 
[ ૫૫૮] [ સુખઈઃ પોષ વદ ૯, રાનિ, ૨૯૫૧] 

ચિત્તની વ્યવસ્થા યથાયોગ્ય નહીં હોવાથી ઉદયપ્રારબ્ધ 
વિના બીજા સર્વ પ્રકારમાં અસગપણુ રાખવું યોગ્ય લાગે છે, 
તે એટલે સુધી કે જેમનો ઓળખાણ પ્રસંગ છે તેએ પણ હાલ 


સુખઈથી નિવત'- 
વાતી ઇચ્છા 


ઉદય વેદવા 
પ્રવૃત્તિ 


સવસ ગમા 
ઉદાસપણુ' 


ઉપાધિથી નિવ્ત- 
વાના કાળની 
અપરિપકવતા 


ચિત્તની 
અવ્યવસ્થા 
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ભૂલી જાય તો સારુ, કેમકે સગથી ઉપાધિ નિષ્કારણ વધ્યા 
કરે છે, અને તેવી ઉપષાડિ સહન કરવા યોગ્ય એવુ હાલ મારુ 
ચિત્ત નથી નિરુપાયતા સિવાય કંઈ પણ વ્યવહાર કરવાનુ 
હાલ ચિત્ત હોય એમ જણાતું નથી, અને જે વ્યાપાર વ્યવ- 
હારની નિરૃપાયતા છે, તેથી પણ નિવૃત્ત થવાની ચિતના રહ્યા 
કરે છે તેમ ચિત્તમાં બીજાને બોધ કરવા યોગ્ય એટલી મારી 
યોગ્યતા હાલ મને લાગતી નથી, કેમકે જ્યા સુધી સર્વ પ્રકારનાં 
સમવત્તિ યયો વિષમ સ્ક્રાનકૉમા સમવુત્તિ ન થાય ત્યાં સુધી યથાર્થ આત્મ- 
આત્મજ્ઞાન જ્ઞાન કહ્યું જતુ નથાં, અને જયા સુધી તેમ હોય ત્યાં સુની તો 
સેકાનાણુ નિજ અભ્યાસની રક્ષા કરવી ઘટે છે, અને હાલ તે પ્રકારની 
મારી ગ્થિતિ હોવાવી હુ આમ વર્તું છુ તે ક્ષમાયોગ્ય છે, કેમકે 


શ્ર 


મારા ચિત્તમાં અન્ય કોઈ હેતુ નથી 
(૫૬૯ ] [સુબઈ), કાગણુ વટ ૩, ૨૯૫૨ ) 
હવે આ ઉપાધિકાર્યથીં છટવાની વિશેષ વિશેષ આંત્તિ થયા 
ઉપાધિથી છૂટઢવા- -. -.. શ 
ની આર્સિ-- રૈ છે, અને છૂટવા વિના જે કઈપણ કાળ %ય છે તે, આ જીવનુ 
તેમાં ગિથિલતા જથિલમપણુ જ છે, એમ લાગે છે, અથવા એવો નિશ્રય ગ્હે છે 
જનકાદિ ઉપાધિમા રહ્યા છતા આત્મસ્વભાવમા વસતા 
હતા એવા આલબન પ્રત્યે કયારેય બુદ્ધિ થતી નથી શ્રી જિન 
જેવા જન્મત્યાગી પણ છોડીને ચાલી નીક્ળ્યા એવા ભયના 
હેતુર્ૂપ ઉપાધિયોગની નિવૃત્તિ આ પામર જીવ કરતાં કરતા 
કાળ વ્યતીત કરશે તો અકોય થશે, એવા ભય જીવના ઉપયોગ 
પ્રત્યે પ્રવર્તે: છે, કેમકે એમ જ કર્તવ્ય છે 
નિત્ય છૂટવાનો વિચાર કરીએ છીએ અને જ્મ તે કાર્ય 
તરત પતે તેમ જામ જ્પીએ છીએ જે કે એંમ લાગે છે 
તે વિચાર અને જપ હજી તથાસુ-પ નથી, શિથિલ છે, મા 
અત્યત વિચાર અને તે જપને ઉગ્રપણે આરાધવાનો અલ્પ- 
કાળમા યોગ કરવો ઘટે છે, એમ વર્ત્યા ડરે છે 


૫/7 


(૫ઃ/ 
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[ ૫૮૨] [સુંખઈ ચેત્ર વદ ૮, ૨૯૫૧ ] 

લોકોને અદેશો પડે એવી જાતનો બાહ્ય વ્યવહારનો અ દેશારપ ખાલ્ય 
ઉદય છે અને તેવા વ્યવહાર સાથે બળવાન નિગ્ર“થપુરુષ વ્યવહાર-તેથી 
જેવા ઉપદેશ કરવો તે, માર્ગનો વિરોધ કરવા જેનુ છે, અને ઉપદેશ ન કરવો 
એમ જાણીને તથા તેના જેવા બોજા કારણેનું સ્વરૂપ વિચારી 
ઘણુ કરીને લોકોને અદેશાનો હૅતુ થાય તેવા પ્રસંગમાં મારુ 
આવવુ થતુ નથી વખતે કયારેક કોઈ સમાગમમાં આવે છે, 
અને કંઈ સ્વાભાવિક કહેવા કરવાનું થાય છે, એમાં પણ 
ચિત્તની ઇચ્છિત પ્રવૃત્તિ નથી પૂર્વે" યથાસ્થિત વિચાર કર્યા અવિચારી 
વિના, જીવે પ્રવુતિ કરી તેથરી આવા વ્યવહારને ઉદય પ્રાપ્ત પા ય 
થયો છે, જેથી ઘણીવાર ચિત્તમાં શોચ રહૅ છે, પણ યથા- 
સ્થિત સમપરિણામે વેદવુ ઘટે છે એમ જા્ણા, ઘણુ કરી 
તેવી પ્રવૃત્તિ રહે છે વળી આત્મદશા વિશેષ સ્થિર થવા 
અસગપણામા લક્ષ રહ્યા કરે છે આ વ્યાપારાદિ ઉધ્ય ત્યાપારાદિ ઉટ- 
વ્યવહારમી જે જે સગ થાય છે, તેમાં ઘણુ'કરી અસંગ- ચમાં અસ'ગ 
પરિણામવત્‌ પ્રવૃત્તિ થાય છે, કેમકે તેમા સારભૂતપણુ કઈ પરિણામવત્‌ 
લાગતુ નથી પણ જે ધર્મવ્યવહારના પ્રસગર્મા આવવુ થાય બૅજત્તિ 
ત્યાં, તે પ્રવૃત્તિ પ્રમાણે વર્તવુ ઘટે નહીં તેમ બીજો આશય 
વિચારી પ્રવૃત્તિ કરવામા આવે તો તેટલુ સમર્થપાણુ હાલ 
નથી, તેથી તેવા પ્રસગમા ઘણુ કરીને મારુ આવવુ ઓછુ 
થાય છે, અને એ ક્રમ ફેરવવાર્નું ચિત્તમાં હાલ બેસતુ નથી 
[તક ] [સુબઈ, ચૈત્ર વદ 1૧, શક, ૨૧૯૫૨ ] 


એક આત્મપરિણતિ સિવાયના બીજા જેછે વિષયો તેને આત્મપરિણુતિ 
વિષે ચિત્ત અવ્યવસ્થિતપણે વતે” છે, અને તેવું અવ્યવસ્થિત- કારણેવ્યવહાર- 
પણુ લોકવ્યવહારથી પ્રતિકૂળ હોવાથી લોકવ્યવહાર ભજવા ૬ ખ 
ગમતો નથી, અને તજવા બનતો નથી; એ વૅદના ઘાણુ' 
કરીને દિવસના આખા ભાગમા વેદવામાં આવ્યા કરે છે. 


દ્ર 


અચલિત આત્મ- 
સ્વ૩પે રહેવાની 
ચિત્તેચ્છા 


સ્મૃતિ, વાણી, 
લેખતશક્તિમા 
મ'ટતા-ઉદાસી- 
નતા 


પારખ્ધોદટચ 


૮ર શ્રીમદ રાજય'2-આત્મકયા 


ખાવાને વિષે, પીવાને વિષે, બોલવાને વિધૅ, શયનને 
વિષે, લખવાને વિષે કે બીજા વ્યાવહારિક કાર્યોને વિવધે જેવા 
જેઈએ તેવા ભાનથી પ્રવર્તાતુ નથી, અને તે પ્રસગો રહ્યા 
હોવાથી આત્મપરેણતિને સ્વતત્ર પ્રગટપણે અનુમરવામા વિપત્તિ 
આવ્યા કરૈ છેં, અને તે વિષેનું ક્ષણે ક્ષણે દુ ખ રહ્યા ડરે છે 

અચલિત આત્મરૂપે રહેવાની સ્થિતિમા જ ચિત્તેચ્છા રહે 
છે, અને ઉપર જણાવ્યા પ્રસંગોની આપત્તિને લીધે કેટલેક 
તે સ્થિતિના વિષોગ રહ્યા કરે છે; અને તે વિયોગ માત્ર 
પરેચ્છાથી રહ્યો છે, સ્વેચ્છાના કારણથી રહ્યો નથી, એ એક 
ગભીર વૅદના ક્ષણે ક્ષણે થયા કરે છે 

આ જ ભવને વિષે અને થાયા જ વખત પહેલા 
વ્યવહારને વિષે પણ સ્મુતિ તીવ્ર હતી તે સ્મૃતિ હવે 
વ્યવહારને વિષે ક્વચિત જ, મંદપણૅ પ્રવતે' છે થોડા જ 
વખત પહેલા, એટલે થોડાં વર્ષો પહેલાં વાણી ઘણુ બોલી 
શકતૌ; વક્તાપણે કુશળતાથી પ્રવર્તી શકતી, તે હવે મંદપણે 
અવ્યવસ્થાથી પ્રવતે છે ઘોડા વર્ષ પહેલા, થોડા વખત પહેલા 
લેખનશક્તિ અતિ ઉગ્ર હતી, આજે શું લખવુ તે સૂઝતા 
સૂઝતા દિવસના દિવસ વ્યતીત થઈ જાય છે, અને પછી 
પણ જે કઈ લખાય છેં, તે ઇચ્છેલુ અથવા યોગ્ય વ્યવસ્વ્રા- 
વાળું લખાતું નથી, અર્થાત્‌ એક આત્મપરિણામ સિવાય સર્વ 
બીજાં પરિણામને વિષે ઉદાસીનપણુ વર્તે છે, અને જે કંઈ 
કરાય છે તે જેવા જેઈએ તેવા ભાનના સૌમાં અંશદી પણ 
નથી થતું જેમ તેમ અને જે તે કરાય છે લખવાની 
પ્રવૃત્તિ કરતાં વાણીની પ્રવૃત્તિ કઈક ઠીક છે 
1૫૮૬ ] [ સુબઈ, ચૈત્ર વદ ૧૨, રવિ, ૧૯૫૬ ] 

પૂર્ણજ્ઞાની શ્રી વ્સપભદેવાદિ પુરુષોને પણ પ્રારબ્ધોદય ભોગવ્યે 


ભોાગવ્યૅજ [ફટકો ક્ષય થયો છે, તો અમ ન્ઝેવાને તે પ્રારબ્ધોદથ ભોગવવા જ પડે 


શ્રોમદ રાજ્ચદ્ર-આત્મકથા ૮૩ 


એમા કંઈ સશમ નથી માત્ર ખેદ એટલો થાય છે કે, અમને આવા 
પ્રારબ્ધોદયમાં શ્રી ત્ડપભદેવાદિ નેવી અવિપમતા રહે એટલુ બળ 
નથી, અને તેથી પ્રારબ્ધોદય છતા વારવાર તેથી અપરિપકવ કાળે 
છૂટવાની ઝામના થઈ આવે છે, કે જે આ વિષમ પ્રારબ્ધાદયમા 
કઈ પણ ઉપયોગની યથાતથ્યતા ન રહી તો ફરી આત્મસ્થિરતા 
થતાં વળી અવસર ગવેપવો જોઈશે, અને પથ્યાત્તાપપૂર્વેક દેહ 


જી 


છૂટશે; એવી ચિતા ઘણીવાર થઈ ખાવે છે. 


આ પ્રારબ્ધોદય મટી નિવુત્તિકર્મ વેદવારૂપ પ્રારબ્ધનો 
€£દય થવા આશય રહ્યા કરે છે, પણ તે તરતમાં એટલે 
એકથી દોઢ વર્ષમાં થાય એમ તો દેખાતુ નથી, અને પળ 
પળ જવી કઠણ પડે છે એકથી દોઢ વર્ષ પછી પ્રવુત્તિકર્મ 
વેદવારૂપ ઉદય કેવળ પગ્િક્ષીણ થશે, એમ પણ લાગતું નથી; 
કઇક ઉદય વિશેષ મોળા પડશે એમ લાગે છે 

ન્નણ વર્ષની લગભગથી એવુ વર્તાયા કરે છે, કે પરમાર્થ 
સબધી કે વ્યવહાર સંબધી કઈપણ લખતા કટાળા આવી જાય છે, 
અને લખતા લખતા કલ્પિત જેવું લાગવાથી વારવાર અપૂર્ણ છોડી 
દેવાનું થાય છે પરમાર્થમા ચિત્ત જે વખતે એકાગ્રવત્‌ હોય ત્યારે 
જૉ પરમાર્થસાબધી લખવાનુ અથવા કહેવાનુ બને તો તે યથાર્થ 
કહેવાય, પણ 1ચિત્ત અસ્થિરવત્‌ હોય, અને પરમાર્થ સબધી લખ- 
વાનું કે કહેવાનું કરવામા આવે તો તે ઉદીરણા જેવુ થાય, તેમજ 
અતવું ત્તિનો યથાતથ્ય તેમા ઉપયોગ નહિ હોવાથી તે આત્મબુજ્દિથી 
લખ્યું ઝે કહ્યુ નહીં હોવાથી કલ્પિતરૂપ કહેવાય, જેથી તથા તેવા 
બીજા કારણોથી પરમાર્થસંબધી લખવાનું તથા કહેવાનું ઘણુ' ઓછુ 
થઈ ગયું છે આ સ્થળે સહજ પ્રશ્ચ થશે, કે ચિત્ત અસ્થિરવત્‌ 
થઈ જવાનો હેતુ શો છે ? પરમાર્થમા જે ચિત્ત વિશેષ એકાગ્રવત્‌ 
રહેતુ તે ચિત્ત પરમાર્થમા અસ્થિરવત્‌ થવાનું કારણ કઈ પણ 
જેઈએ જૌ પરમાર્થ સશયનો હેતુ લાગ્યો હોય, તો તેમ બને, 


પ્રારખ્ધોદચવેદન 
નિવત*વામાં હની 
વિલ”બ 


લખવાની પ્રવત્તિઃ 
માં મદતા-ચિત્તની 
અસ્થિરતા 


વ્યવહાર સખધે 
કઈ લખી ક્રે કહી 
ન રાકશ 


વ્યતીત આયુષ્ય 
માટે રોક 


આત્મા નિર્વિષય 
વતે? એવી ઇચ્છા 


૮૪ શથ્રીમદૂ રાજ્ય'દ્ર-આત્મકયા 


અથવા કોઈ તથાવિધ આત્મવીર્ય મંદ થવારૂપ તીવ્ર પ્રારબ્ધા- 
દયના બળથી તેમ થાય આ બે હેતુથી પરમાર્થવિચાર કરતાં, 
લખતા કે કહેતા વિત્ત અસ્થિરવત્‌ વર્તે તેમાં પ્રથમ કહ્યો 
તે હેતું વર્તવાનો સભવ નથી. માત્ર બીજે હેતુ કહ્યો તે સંભવે 
છે આત્મવીર્ય મદ થવારૂપ તીવ્ર પ્રારબ્ધાોદય હોવાથી તે હેતુ 
ટાળવાનો પુરુષાર્થ છતા કાળક્ષેપ થયા કરે છે; અને તેવા ઉદય 
સુધી તે અસ્થિરતા ટળવી કઠણ છે, અને તેથી પરમાર્થસ્વરૂપ ચિત્ત 
વિના તે સબધી લખવુ, કહેવુ એ કલ્પિત જેવુ લાગૅ છે, તોપણ 
કેટલાક પ્રસંગમાં વિશેષ સ્થિરતા રહે છે વ્યવહાર સબધી કઈપણ 
લખતા તે અસારભૂત અને સાક્ષાત્‌ ભ્રાતિરૂપ લાગવાથી તે સંબંધી 
જે કઈ લખવુ કે કહૅવુ તે તુચ્છ છે, આત્માને વિકળતાને હેતુ 
છે, અને જે કઈ લખવુ કહેવું છે તે ન કહ્યું હોય તો પણ ચાલી 
શકે એવુ છે, માટે જ્યાસુધાં તેમ વર્તે ત્યાંસુધી તો જરૂર તેમ 
વર્તવું ઘટે છે, એમ જાણી ઘણી વ્યાવહારિક વાત લખવા, કરવા; 
કહેવાની ટેવ નીકળી ગઈ છે માત્ર જે વ્યાપારાદિ વ્યવહારમાં 
તીવ્ર પ્રારબ્ધાદયે પ્રવૃત્તિ છે ત્યા કઈક પ્રવૃત્તિ થાય છે જે ડે તેનું 
પણ યથાર્થપાઝી જણાતું નથી 
[૫૯૩] [સુબઈ, વેશાખ સુદ ૨૫, છણુધ, 1૯૫૬] 
આ દેહનું આયુષ્ય પ્રત્યક્ષ ઉપાધિયોગૅ વ્યતીત થયું જય છે 
એ માટે અત્યત શોક થાય છે, અને તેનો અલ્પકાળમાં જે ઉપાય 
ન કર્યો તો અમ જેવા અવિચારી પણ થોડા સમજવા 
1૫૯૨] [ સુ'બઈ, વેરાખ સુદ, ૨૯૫૨ ] 
પ્રવૂાત્તિ વિરામ પામતી નથી; વિરક્તપણુ ઘણ વર્તે છે 
વનને વિષે અથવા એકાતનૅ વિષે સહજસ્વરૂપને અનુભવતો એવો 
આત્મા નિર્વિષય કેવળ પ્રવતે” એમ કરવામાં સર્વ ઇચ્છા રોકાણી છે 
[4૧૦] [સુ'બઈ, જેઠ સુદ ૨, રવિ, ૨૯૫૬ ] 
મને નિ્વૂત્તિ ઘણુ'કરી મળી શકે તેમ છે, પણ આ ક્ષેત્ર 


શ્રીમદ રાજચ'&-આત્મકથા ૮પ 


સ્વભાવે પ્રવુત્તિવિશેપવાળુ છે, જેથી નિવૃત્તક્ષત્ જેવા સત્સમા- વૃસ્ષેત્રે સત્સ- 
ગમથી આત્મપરિણામનેો ઉત્કર્ષ થાય, તેવો ઘણુ કરી પ્રવૃત્તિ- [,,ઝ્મથી વિશેષ 
વિશેપક્ષેત્ર થવો કઠણ પડે છે.. કોઈ વખત વિચારવાનને તો। પ્રવૃત્તિ હાલ 

ક્ષેત્રમાં સત્સમાગમ વિશેપ લાભકારક થઈ પડે છે જ્ઞાનીપુર્પની 

ભીડર્માં નિર્મળદશા જેવાનુ બને છે એ આદિ નિમિત્તથી વિશેષ 

લાભકારક પણ થાય છે પરપરિણતિના કાર્ય કરવાનો પ્રસંગ 

રહે અને સ્વપરિણતિમાં સ્થિતિ રાખ્યા કરવી તે ચૌદમા જિનની 

સેવા શ્રી આનદઘનજીએ કહી છે તેથી પણ વિશેષ દોલ્યલું છે 


જ્ઞાનીપુરુપને નવવાડવિશુદ્ધ બ્રહ્મચર્ય દશા વર્તે ત્યારથી વિશુદ્ધ બ્રહ્મચચ*- 
જે સયમ સુખ પ્રગટે છે તે અવર્ણનીય છે ઉપદેશમાર્ગ પણ થી સચમસુખ 
તે સુખ પ્રગટયે પ્રરૂપવાયોગ્ય છે 
[૬૦૩] 1સુ'ખરઈ, જેઠ વદ ૫, ખુધ, ૨૯૫૧ ] 
તીવ્ર વૈરાગ્યવાનને, જે ઉદયના પ્રસગ શિથિલ કરવામાં સથી 
ઘણીવાર ફળીભૂત થાય છે, તેવા ઉદયના પ્રસગ જેઈ ચિત્તમાં (ઝૂત્તમા 
અર્ત્યત ઉદાસપણું આવે છે 
[૬૧૯] [સૃખઈ, અસાડ વદ ૧૪, રવિ; ૬૧૯૫૧ ] 
જે પ્રકારે સહજે બની આવે તે કરવા પ્રત્યે પરિણત 
ડે ક જ સહજ પરિણુતિ- 
રહૅ છે, અથવા છેવટે કોઈ ઉપાય ન ચાલે તો બળવાન કારણને એ પ્રવતપ્વુ 
બાધ ન થાય તેમ પ્રવર્તવાનું થાય છે કેટલાક વખતના વ્યાવ- 
હારિક પ્રસગના કટાળાથી થોડો વખત પણ નિવૃત્તિથી કોઇ 
તથારૂપ ક્ષેત્રે રહેવાય તો સારુ, એમ ચિત્તમાં રહ્યા કરતું 
હતું, તેમ જ અત્રે વધારે વખત સ્થિતિ થવાથી જે દેહના 
જન્મના નિમિત્તકારણ છે એવા સાતાપિતાદિના વચનાથેં, 

ન ક માતાપિતાદિના 
ચિત્તની પ્રિયતાના અક્ષોભાર્થે , તથા કઈક બીજાઓના ચિત્તની ચિત્તની અવુપે- 
અનુપેક્ષાથે પણ થોડા દિવસ વવાણિયે જવાનો વિચાર ઉત્પન્ન ક્વાથ વવાણિચે 
થયો હતે તે બન્ને પ્રકાર માટે કયારે યોગ થાય તો સારુ , જલુ* 
એમ ચિતવ્યાથી કંઈ યથાયોગ્ય સમાધાન થતું નહોતું તે 


ઉરાસીનતા 


ઉદીરણુપ્રવૃત્તિ 
સ'ક્ષેપવી 


અવિરતિરપ 
ઉદય કારણે 
અપ્રગટ રહેવુ” 


૮૬ શ્રોમદૂ રાજ્ય'દ્-આત્મકથા 


માટેના વિચારની સહેજ થયેલી વિશેષતાથી હાલ જે કંઈ 
વિચારનું અલ્પપણુ સ્થિર વયુ તે તમને જણાવ્યું હતું સર્વ 
પ્રકારના અસગ લક્ષનોા વિચાર અત્રેથી અપ્રસગ ગણી, દૂર 
રાખી, અલ્પકાળની અલ્પ અસંગતાનો હાલ કંઈ વિચાર 
રાખ્યો છે, તે પણ સહજ સ્વભાવે ઉદયાનુસાર થયો છે 
[૬૨૦] [સુખઈ અસાડ વદ ૦)), સોમ, ૨૯૫? ] 

કેટલાક વખત થયા સહજ પ્રવૃત્તિ અને ઉદીરણ પ્રવૃત્તિ 
એમ વિભાગે પ્રવુત્તિ વર્તે" છે. મુખ્યપણે સહજ પ્રવૃત્તિ વર્તે 
છે સહજપ્રવુત્તિ એટલે પ્રારબ્વાદયે ઉદ્ભવ થાય તેં, પણ જેમાં 
કર્તવ્ય પરિણામ નહીં. બીજી ઉદીરણ પ્રવૃત્તિ જે પરાર્થાદિ 
યોગે કરવી પડે તે હાલ બીજી પ્રવુત્તિ થવામા આત્યા સક્ષેપ 
થાય છે કેમકે અપૂર્વ એવા સમાધિયોગને તે કારણથી પણ 
પ્રાતિબધ થાય છે, એમ સાભળ્યું હતું તથા જાણ્યુ હતુ; અને 
હાલ તેવુ સ્પષ્ટાથે વેઘુ' છે તે તે ઝારણોથી વધારે સમાગમમાં 
આવવાનુ, પત્રાદિથી કઈ પણ પ્રશ્નાત્તરાદિ જણાવવાનુ, તથા 
બૌજા પ્રકારે પરમાર્થાદિ લખવા ડરવાનું પણ સક્ષેપ થવાના 
પર્યાયને આત્મા ભજે છે એવા પર્યાયને ભજ્યા વિના અપૂર્વ 
સમાધિને હાનિ સભવતી હતી એમ છતા પણ થવાયોગ્ય 
એવી ઞક્ષેપ પ્રવૃત્તિ શ્રઈ નથી 


[૬૩૧] [સુ'બઈ; અસાડ વદ ૦)); સોમ ૬૨૯૫૬] 

આ આત્મા સબધી હાલ કઈ પ્રસગ ચર્ચિત થવા દેવા 
યોગ્ય નથી, કેમકે અવિરતિર-ત્ર ઉદય હોવાથી ગુણવ્યક્તવ્ય હોય 
તો પણ લોકોને ભાસ્યમાન થવુ ઝઠણ પડે, અને તેથી વિરાધના 
થવાનો કઈ પણ હેતુ થાય, તેમજ પૂર્વ મહાપુસ્પના અનુકમનું 
ખંડન કરવા જેવુ પ્રવર્તત આ આત્માથી કંઈ પણ થયું ગણાય. 
[૫૧૬૦] [સુ'બઈ, પોય, ૬૯૫૨ ] 

જે રીતનો આશ્રય કરતા હાલ ત્રણ વર્ષ થયાં વિશેષ તેમ 


શ્રીમદ્‌ રાજચદ્રે-આત્મકથા ૮૭ 


કર્યું છે અને તેમા જરર આત્મદશાને ભુલાવે એવા સભવ શ્હૅ 
સેવા ઉદય પણ જેટલો બન્યો તેટલો સમપરિણામે વેદો છે, 
જે કે તે વેદવાના કાળને વિષે સર્વસંગ નિવૃત્તિ કોઈ રીતે 
થાય તો સારુ એમ સૂઝયા કર્યું છે, તાપણ સર્વસર્ગનિવાત્તએ 
જે દશા રહેવી જોઈએ તે દશા ઉદયમાં રહે, તૌ. અલ્પકાળમાં 
વિશેષ કર્મની નિર્વાત્ત થાય એમ જાણી જેટલું બન્યુ તેટલુ 
તે પ્રકારે કર્યું છે, પણ મનમા હવે એમ રહૅ છે કે અ 
પ્રસેગથી એટલે સકળ ગુહવાસથી ડૂર થવાય તેમ ન હોય 
તોપણ વ્યાપારાદિ પ્રસગથી નિવૃત્ત; દૂર થવાય તા સારું, 
કેમકે આત્મભાવે પરિણામ પામવાને વિષે જે દશા જ્ઞાનીની 
જેઈએ તે દશા અ વ્યાપારવ્યવહારથી સુમુક્ષુજીવને દેખાતી 
નથી આ પ્રકાર જે લખ્યો છે તે વિપે હમણા વિચાર કયારેક 
કચારેક વિશેષ ઉદય પામે છે તે વિષે જે પરિણામ આપવે તે ખરુ . 


1૩૨૯] (સુખઈ, માહ વદ, ૧૯૪૮] 


સવસ ગનિવૃત્તિની 
ચ્છા 


આ દેહ ધારણ કરીને જોકે કોઈ મહાન શ્રીમતપણું ભોગવ્યું આત્મભાવે વેભ- 
નથી, શર્બ્દાદે [વિષયોને પૂરો વૈભવ પ્રાપ્ત થયો નથી, કોઈ વિશેપ વાદની અનિચ્છા 


એવા રાજ્યાધિકારે સાહત દિવસ ગાળ્યા નથી, પોતાના ગણાય છે 
એવા કોઈ ધામ, આરામ સેવ્યા નથી, અને હજુ યુવાવસ્થાના 
પહેલો ભાગ વતે” છે, તથાપિ એ કોઈની આત્મભાવે અમને કઈ 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થતી નથી, એ એક મેપ્ટું આશ્ચર્ય જણી વર્તીએ 
છીએ, અને એ પદાર્થોની પ્રાત્તિ-અપ્રામિ બન્ને સમાન થયા 


જાણી ઘણા પ્રકારે અવિકલ્પ સર્માધિને જ અનુભવીએ છીએ અવિકલ્પ સર્માધિ 
એમ. છતા વારંવાર વનવાસ સાંભરે છે, કોઈ પ્રકારનો લોકપરિચય અતુભવવી 


ચકર થતો! નથી, સત્સગમા સુરતી પ્રવહ્યા કરે છે, અને 
અવ્યવસ્થિત દશાએ ઉપાધિ યોગમા રહીએ છીએ એક અવિકલ્પ 
સમાધિ સિવાય બીજું ખરી રીતે સ્મરણ રહેતુ નથી, શિતન 
રહૅતું નથી, અચ રહેતી નથી, અથવા કઈ કામ કરાતું નથી 


“ન્યોતિષ' “અન 
લિમાદિસિષ્ધિ” 
માચિક જણાવા 


સમાધિની 
ગૌણુતાથી ખેટ 


સમ્યગ્રરરરન 
જેનદષ્ટિએ 
સભવ 


વતમ તગ્ય 
દૃગ*નેષ્ધાર-તેની 
અસ ભવિતતાના 
કારણે 


૮૮ શ્રીમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા 


જ્યોતિષાદિ વિદ્યા કે અણિર્માદિ સિજ્વરિ એ સાવયિક 
દાર્થો જાણી આત્માને તેનુ સ્મરણ પણ કવચિત જ થાય છે 
તે વાટે કોઈ વાત જાણવાનૃ અથવા સિદ કરવાનુ કયારેય 
યોગ્ય લાગતુ નથી, અને એ વાતમા કોઈ પ્રકારે હાલ તો 
ચિત્તપ્રવેશ પણ રહ્યો નથી. સાસારિક ઉપાધિ અમને પણ 
ઓછી નથી તથાપિ તેમા સ્વપણુ' રહ] નહીં હોવાથી તેથી 
ગભરાટ ઉત્પન્ન થતો નથી તે ઉપાધિના ઉદયકાળને લીધે 
હાલ તો સમાધિ ગૌણભાવે વર્તે છે, અને તે માટેનો શેોચ 
રહ્યા ડરે છે. 


[૭૦૮] [રાળજ, ભાદરવા, ૧૯૫૨] 

ન્મેનદર્શનની રીતિએ જોતા સમ્યગ્દર્શન અનૅ વેદાન્તની 
રીતિએ જેતા કેવળજ્ઞાન અમને સભવે છે જૈનમાં કેવલ- 
જ્ઞાનનુ સ્વરૂપ લખ્યુ છે, તે જ માત્ર સમજવુ સુશ્કેલ થઈ 
પડે છે વળી *ર્તમાનમા તે જ્ઞાનનો! તેણે જ નિપેધ કર્યા છેં, 
જેથી તત્સબધી પ્રયત્ન કરવુ પણ સરળ ન દેખાય 


ક. 


જત પ્રસગમા અમારો વધારે નિવાસ થયો છે તો કોઈ 
પણ પ્રકારે તે માર્ગના ઉદ્ધાર અમ જેવાને દ્વારે વિશેષ કરીને 
થઈ શકે, કેમઝે તેનું સ્વરૂપ વિશેષ કરીને સમજાયું હોય એ 
આદિ વર્તમાનમાં જેનદર્શન એટલુ બધું અવ્યવસ્થિત અથવા 
વિપરીત ર્ાતમા જોવામા આવે છે કે, તેમાથી જાણે જિનને... 
ગયો છેં, અને લોકો માર્ગ પ્રરૂષ છે બાલ્ય કુટારો બહુ વધારી 
દીધા છે, અને અતર્માર્ગનુ ઘણુ કરી જ્ઞાન વિચ્છેદ જેવુ થયું 
છે વેદોક્ત માર્ગમા બસે' ચારસે વર્ષે કોઈ કોઈ મોટા 
આચાર્ય થયા દેખાય છે કે જેયી લાખો માણસને વેદોક્ત રીતિ 
સચૅત થઈ પ્રાપ્ત થઈ હોય વળો સાધારણ રીતે કોઈ કોઈ 
આચાર્ય અથવા તે માર્ગના જણ સારા પુરુષો એમ ને એમ 
થયા ડરે છે, અને %ૈનમાર્ગમાં ઘણાં વર્ષ થયા તેવું બન્યુ 
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દેખાતુ નથી. જેનમાર્ગમાં પ્રજા પણ ઘણી થોડી રહી 
છે, અને તેમા સે'કડો ભેદ વર્તે છે, એટલુ જ નહીં પણ 
'સૂળમાર્ગ'ની સનન્‍્મુખની વાત પણ તેમને કાને નથી પડતી, 
અને ઉપદેશકના લક્ષમા નથી, એવી સ્થિતિ વર્તે છે તેથી 
ચિત્તમાં એમ આવ્યા કરે છે કે જે તે માર્ગ વધારે પ્રચાર 
પામે તે! તેમ કરવુ, નહીં તો તેમા વર્તતી પ્રજાને મૂળલક્ષપણે 
દોરવી આ કામ ઘણુ વિકટ છે વળી «નમાર્ગ પોતે જ 
સમજ્વો તથા સમજાવવો કઠણ છે સમજાવતા આડા કારણે 
આવૌને ઘણા ઊભા રહે, તેવી સ્થિતિ છે એટલે તેવી પ્રવૃત્ત 
કરતા ડર લાગે છે તેની સાથે એમ પણ રહે છે કે જો આ ઝૂળમાગ* પ્રકાશ- 
કાર્ય આ કાળમા અમારાથી કઈ પણ બને તો બની શકે, વાની રાક્તિ 
નહીં તો હાલ તો મૂળમાર્ગ સન્સુખ થવા માટે બીજાનું પ્રયત્ન હોવી 
કામ આવે તેવુ દેખાતું નથી ઘણુ કરીને મૂળમાર્ગ બીજાના 
લક્ષમા નથી, તેમ તે હેતુ દષ્ટાતે ઉપદેશવામાં પરમશ્રુત આદિ 
ગુણો જોઈએ છે, તેમજ અતરંગ કેટલાક ગુણે જેઈએ છે, 
તે અત્ર છે એવું દઢ ભાસે છે 

એ રીતે જે મૂળમાર્ગ પ્રગટતામાં આણવા હોય તૉ પ્રગટ માગ* પ્રકટાવ- 
કરનારે સર્વસંગપરિત્યાગ કરવા યોગ્ય, કેમકે તેથી ખરેખરો વામા સર્વ્‌સ'ગ- 
સમર્થ ઉપકાર થવાનો વખત આવે વર્તમાન દશા જોતા, પરિત્યાગની 
સત્તાના કર્મો પર દૃષ્ટિ દેતા કેટલાક વખત પછી તે ઉદયમાં *૨૨ 
આવવો રસંભવે છે અમને સહજસ્વરૂપ જ્ઞાન છે, જેથી યોગ- 
સાધનની એટલી અપેક્ષા નહીં હોવાથી તેમા પ્રવૃત્તિ કરી નથી, કી 
તેમ તે સર્વસગપરિત્યાગમા અથવા વિશુદ્ધ દેશપરિત્યાગરમાં (ત હોવુ 
સાધવા યોગ્ય છે એથી લોકોને ઘણો ઉપકાર થાય છે, જે કે 
વાસ્તવિક ઉપકારનુ કારણ તે। આત્મજ્ઞાન વિના બીજા કોઈ નથી 

હાલ બે વર્ષ સુધી તો તે યોગસાધન વિશેષ કરી ઉદયમાં 
આવે તેમ દેખાતુ નથી તેથી ત્યાર પછીની કલ્પના કરાય છે, 
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અને ત્રણથી ચાર વર્ષ તે માર્ગમાં ગાળવામાં આવ્યા હોય તો 
૩૬મે વર્ષે સર્વસગપરિત્યાગી ઉપદેશકનો વખત આવે, અને 
લોકોનુ કોય થવુ હોય તો થાય 


માગ પ્રકાશવા 1 વયે માર્ગને રિ નતી 
લક્ષ થવાના નાની વયે માર્ગનો ઉદ્ધાર કરવા સબધા ૬ઇજજ્ઞાસા વતત 


કારણે હતી, ત્યાર પછી જ્ઞાનદશા આવ્યે કમે કરીને તે ઉપશમ જેવી 
થઈ, પણ કોઈ કોઈ લોકો પરિચયમાં આવેલા, તેમને કેટલીક 
વિશેષતા ભાસવાથી કંઈક મૂળ-માર્ગ પર લક્ષ આવેલો; અને 
આ બાજા તો સે'કડો અથવા હજરો માણસો પ્રસગમા આવેલાં, 
જ્માથી કઈક સમજ્ણવાળા તથા ઉપદેશક પ્રત્યે આસ્થ્રાવાળા 
પી એવા સોએક માણસ નીકળે. એ ઉપરથી એમ જેવામા આવ્યું 
રેશકની ખામા- કે લેકે તરવાના કામી વિશેષ છે, પણ તેમને તેવો યોગ 
તે માટે 'સ્વ'પર બાઝતો નથી જો ખરેખર ઉપદેશક પુરુષનો જેગ બને તો 
દૃષ્ટિ-તેમાં નડતર ઘણા જીવ મૂળમાર્ગ પામે તેવુ છે, અને દયા આદિનો વિશેષ 
ઉદ્યોત થાય એવુ છે એમ દેખાવાથી કઈક થિત્તમા આવે 
છે કે આ કાર્ય કોઈ કરે તો ઘણુ' સારું, પણ દષ્ટિ કરતાં તેવા 
ચુરુપ ધ્યાનમા આવતો નથી, એટલે કઈક લખનાર પ્રત્યે જ 
દષ્ટિ આવે છે, પણ લખનારને જન્મથી લક્ષ એવો છે કે એ 
જેવું એકકે જેખમવાળુ પદ નથી, અને પૉતાની તે કાર્યની 
યથાયોગ્યતા જયા સુધી ન વર્ત્ત ત્યાં સુધી તેની ઈચ્છામાત્ર 
પણ ન કરવી, અને ઘણુકરીને હજુ સુધી તેમ વર્તવામા 
આવ્યુ છે માર્ગનું કંઈ પણ સ્વરૂપ કઈકને સમજાવ્યુ છે, તથાપિ 
મિ કોઈને એક હમર ાણિ આપ્યું નથી, અથવા તમે મારા 
ને. રજ શિષ્ય છો, અને અસે ગુરુ છીએ એવો ઘણુ કરીને પ્રકાર 
દાશત થયો નથી ડહેવાનો હેતુ એવા છે કે સર્વસગપરિત્યાગ 
થયે તે કાર્યની પ્રવૃત્તિ સહજસ્વભાવે ઉદયમાં આવે તો 
કરવૌ એવી માત્ર કલ્પના છે તેના ખરેખરો આગ્રહ નથી, 
માત્ર અનુકપાદિ તથા જ્ઞાનપ્રભાવ વર્તે છે તેથી કયારેક તે 
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વૃત્તિ ઊઠે છે, અથવા અલ્પાશે અંગમા તે વુત્તિ છે, તથાપિ 
તે સ્વવશ છે અમે ધારીએ છીએ તેમ સર્વસગપરિત્યાગાદિ 
થાય તો. હજારો માણસ મૂળમાર્ગને પામે, અને હજારો સાણસ 
તે સન્માર્ગને આરાધી સદ્ગતિને પામે, એમ અમારાથી થવુ 
સંભવે છે. અમારા સંગમા ત્યાગ કરવાને ઘણા જીવનૅ વૃત્તિ ધમ સ્થાપવાના 
થાય એવો અંગમા ત્યાગ છે ધર્મ સ્થાપવાનું માન મોટુ છે, માનનો અસ'ભવ 
તેની સ્પુહાથી પણ વખતે આવી વૂત્તિ રહે, પણ આત્માને 
ઘણી વાર તાવી જેતા તે સંભવ હવેની દશામા ઓછો જ 
દેખાય છે, અને કઈક સત્તાગત રહ્યો હશે તો તે ક્ષીણ થશે 
એમ અવશ્ય ભાસે છે, કેમકે યથાયોગ્યતા વિના, દેહ છૂટી ચથાયોગ્ય દશાએ 
જાય તેવી દઢ કલ્પના હોય તો પણ, માર્ગ ઉપદેશવો નહીં, પાગ પ્રકાશવેો 
એમ ઝઆત્મનિશ્રય નિત્ય વર્તે છે. એક એ બળવાન કારણથી 
પરિગ્રહાદિ ત્યાગ કરવાનો વિચાર રહ્યા કરે છે મારા મનમા પરિગ્રહત્યાગનેા 
એમ રહે છે કે વેદોક્ત ધર્મ પ્રકાશવો અથવા સ્થાપવા હોય વિચાર રહેવો 
તો મારી દશા યથાયોગ્ય છે પણ જિનોક્ત ધર્મ સ્થાપવા હોય તો 
હજા તેટલી યોગ્યતા નથી, તોપણ વિશેષ યોગ્યતા છે, એમ લાગે છેં 
[૭૦૯] (રાળજ, ભાદરવા, ૨૧૯૫૨] 
હે નાથ! કા ધર્મોન્નતિ કરવારૂપ ઇચ્છા સહજપણે સમા- 
વેશ પામે તેમ થાઓ, કાં તો તે ઇચ્છા અવશ્ય કાર્યરૂપ 
થાઓ અવશ્ય કાર્યરૂપ થવી બહુ દુષ્કર દેખાય છે કેમ કે 
અલ્પ અલ્પ વાતમા મતભેદ બહુ છે, અને તેનાં મૂળ ઘણા 


જ 


ઊંડા ગયેલા છે મૂળ-માર્ગથી લોકો લાખો ગાઉ દૂર છે 
એટલું જ નહીં પણ મૂળ-માર્ગની જિજ્ઞાસા તેમને ઉત્પન્ન 
કરાવવો હોય, તો પણ ઘણાકાળને! પરિચય થયે પણ થવી 
કઠણ પડે એવી તેમની દુરાગ્રહાદિથી જડપ્રધાનદશા વર્તે છે 
1૧૯૬] 1 સુખઈ, અષાડ વદ ૮, રવિ, ૨૯૫૨] 

એક ધારાએ વેદવાયોગ્ય પ્રારબ્ધ વેદતાં કઈ એક પરમાર્થ 
વ્યવહારરૂપ પ્રવુત્તિ કૃત્રિમ જેવી લાગૅ છે 


દરાશ્નોહ્ધારની 
ભાવનતા-ત્તેમાં 
મતભેદાટ્િ નડતર 
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[૬૯૭] [સુ'બઈ, અયાડ વદ ૮, રવિ, ૨૯૫૨] 
રુસ્તર પ્રારખ્ધ- પ્રારબ્ધરૂપ દુસ્તર પ્રતિબધ વર્તે છે, ત્યા કઈ લખવું કૅ 
પ્રતિબ'ધથી ડરીને જણાવવું તે કૃત્રિમ જેવુ લાગે છે. . આત્માને મૂળજ્ઞાનથી 
વર્તવુ” ચલાયમાન કરી નાખે એવા પ્રારબ્ધને વેદતા આવો પ્રતિબધ 

તે પ્રારબ્ધને ઉપકારનો હેતુ થાય છે, અને કોઈક વિકટ 

અવસરને વિષે એકવાર આત્માને મૂળજ્ઞાન વમાવી દેવા સુધીની 
સ્થિતિ પમાડે છે એમ જાણી, તેથી ડરીને વર્તવું યોગ્ય છેં 


ગુણસ્થાનક [૭૩૮] વવાણિયા,સ*. ૬૯૫૩ 
મમા હિ ૧ અપૂર્વ અવસર એવો કયારે આવશે? 
મનોરથેા કયારે થઈશું બાહ્યાતર નિર્ર'થ જો? 


સર્વ રસંબધનુ બધન તીક્ષ્ણ છેદીને, 

વિથરશુ કવ સપતત્પુરુષને પથ જો? અપૂર્વ૦ 
૨ સર્વ ભાવથી ઓઔદાસીન્યવુત્તિ કરી, 

માત્ર દેહ તે સયમહેતુ હોય જો, 

અન્ય કારણે અન્ય ડથું કલ્પૅ નહીં, 

દેહે પણ કિંચિત્‌ સૂર્ચ્છા નવ જોય જો અપૂર્વ૦ 
૩ દર્શનમોહ વ્યતીત થઈ ઊપજ્યો બોધ વજ, 

દેહ ભિન્ન કેવલ ચૈતન્યનું જ્ઞાન જે, 

તેથી પ્રક્ષીણ ચારિત્રમાહ વિલેોકિચે, 

વર્તે એવુ શુદ્ધસ્વરૂપનું ધ્યાન જો અપૂર્વ૦ 
૪ આત્મસ્ચિરતા ત્રણ સંક્ષિપ્ત યોગની, 

મુખ્યપણે તો વર્તે દેહ પર્યત જો, 

ઘોર પશિષહ કે ઉપસર્ગભયે કરી, 

આવી શકે નહીં તે સ્થિરતાના અત જો અપૂર્વ૦ 
પ સયમના હેનુથી યૌગપ્રવર્તના, 

સ્વરૂપલક્ષે જિનઆજ્ઞા આધીન જો, 

તે યણ ક્ષણ ક્ષણ ઘટતી જાતી (્થિતિમા, 

અતે થાયે નિજ્સ્વરૂપમાં લીન જૉ, અપૂર્વ 


૧૦ 


૧૧ 


૧૨ 


શ્રીમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા 


પંચ વિષયમાં રાગદ્રેંધ વિરહિતતા, 
પંચ પ્રમાદે ન મળે મનનો ક્ષોભ જે, 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર ને કાળ, ભાવ પ્રતિબધવણ, 
વિચરવુ ઉદયાધીન પણ વીતલાભ જે, 
ડોધ પ્રત્યે તો વતે કોધસ્વભાવતા, 
માન પ્રત્યે તો દીનપણાનુ માન જે, 
માયા પ્રત્યે માયા સાક્ષૌ ભાવની, 
લોભ પ્રત્યે નહીં લોભ સમાન જો 
બહુ ઉપસર્ગકર્ત્તા પ્રત્યે પણ ક્રોધ નહીં, 
વંદે ચકી તર્થાાપ ન મળે માન જો, 
દેહ જાય પણ માયા થાય ન રોમમા, 
લોભ નહીં છો પ્રબળ મિદ્ધિ નિદાન જે. 
નગ્નભાવ, સુંડભાવ સહ અસ્નાનતા, 
અંદતવોવન આદિ પરમ પ્રસિદ્ધ જે; 
કેશ, શોમ, નખ કે અંગે શુ ગાર નહીં, 
દ્રવ્યઘભાવ સયમમય નિગ્ન થ સિદ્ધ જે. 
શનગુ મિત્ર પ્રત્યે વર્તે સમર્દાશતા, 
માન-અમાને વતે તે જ સ્વભાવ જો, 
જીવિત કે મરણે નહીં ન્યૂનાધિકતા, 
ભવ મોક્ષે પણ શુદ્ધ વર્તે સમભાવ જો 
એકાકી વિચરતા વળી સ્મશાનમા, 


વળી પર્વતમાં વાઘ-સિહ સંયોગ જે, 
અડોલ આસત ને મનમા નહીં જ્ઞોભતા, 


પરમ મિત્રનો જાણે પામ્યા યોગ જે 
ધોર તપશ્ચર્યામાં પણ મનને તાપ નહીં, 


સરસ અનને નહીં મનને પ્રસન્નભાવ જે, 
રજકણ કે રશિજદ્ધિ વૈમાનિક દેવની, 


સર્વે” માન્યા પુદ્ગલ એક સ્વભાવ જો 


લ્ડ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ 


લ્૪ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


૧૭ 


૧૮ 


૧૯ 


શ્રૌમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથયા 


એમ પરાજ્ય કરીને ચારિત્રસાહનો, 
આવું ત્યા જયાં કરણ અપૂર્વ ભાવ જે, 
શ્રોણી ક્ષપષક્તણી કરીને આરૂઢતા, 
અનન્ય ચિંતન અતિશય શુદ્ધ સ્વભાવ જૉ 
મોહ સ્વયંભૂરમણ સમુદ્ર તરી કરી, 
સ્થિતિ ત્યાં જ્યા ક્ષીણમાોહ ગુણસ્થાન જો, 
અંતસસય ત્યા પૂર્ણસ્વરૂપ વીતરાગ થઈ, 
પ્રગટાવુ [નજ કૅવળજ્ઞાન નિધાન જૉ 
ચાર કર્મ ઘનઘાતી તે વ્યવચ્છેદ જયાં, 
ભવના બીજતણોા આત્યતિક નાશ જે, 
સર્વભાવ જ્ઞાતા દ્રષ્ટા સહ ગુદ્ધતા, 
કૃતકૃત્ય પ્રભુ વીર્ય અનંત પ્રકાશ જો 
વેદનીયાદિ ચાર કર્મ વતે જહા, 
બળી રસીંદરોવત્‌ આર્ફાતિ માત્ર જે, 
તે દેહાયુપ આધીન જેની સ્થિત છે, 
આયુષ પૂણે, મટિયે દૈહિક પાત્ર જો 
મન, વચન, કાયા ને કર્મની વર્ગણા, 
છૂટે જહાં સકળ પુદ્ગલ સબધ જૈ; 
એવું અયોગી ગુણસ્થાનક ત્યા વર્તતુ, 
મહાભાગ્ય સુખદાયક પૂર્ણ અબંધ જે 
એક પરમાણમાત્રની મળે ન સ્પર્શતા, 
પૂર્ણ કલકરરાહત અડોલ સ્વરૂપ જે, 
શુદ્ધ નિર્જન ચૈતન્યર્માત અનનન્‍્યમય, 
અગુસ્લઘુ અમૂર્ત સહજપદરૂપ જે 
પૂર્વપ્રયોગાદિ કારણના યોગથી, 
ઊંદર્વગમન સિદ્ધાલય પ્રાપ્ત સુશ્થિત જે, 
સાદિ અનંત અનંત સમાવિસુખમા, 
અર્નત દર્શન જ્ઞાન અનંત સવિત જે. 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ 


અપૂર્વ 


અપૂર્વ૮ 


અપૂર્વ૦ 


અપૂર્વ 


અયૂર્વ૦ 


શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ'&-આત્મકથા લ્પ 


૨૦ જે પદ શ્રી સર્વજ્ઞે દીઠું જ્ઞાનમાં, 
કહી શક્યા નહીં પણ તે શ્રી ભગવાન જો, 
તેહ સ્વરૂપને અન્ય વાણી તે શુ કહે? 
અનુભવગોચર માત્ર રહ્યુ તે જ્ઞાન જો. અપૂર્વ૦ 
૨૧ એહ પરમપદપ્રાપ્તિનું કર્યું ધ્યાન મે, 
ગજા વગર ને હાલ મનોરથરૂપ જે, 
તોપણ નિશ્ચય રાજચદ્ર મનને રહ્યો, 
પ્રભુઆજ્ઞાએ થાશું તે જ સ્વરૂપ જો અપૂર્વ૦ 
[૭૮૮] [ સુખઈ, અસાડ વદ્ટ ૨૨૧, રવિ, ૧૯૫૩] 
અસારભૂત વ્યવહાર સારભૂત પ્રયોજનની પેઠે કરવાનો જ્ઞાનીઓના 
ઉદય વર્ત્યા છતા જે પુરુષો તે ઉદયથી ક્ષોભ ન પામતા લીષ્મત્રતનું 
ગહજભાવ સ્વધર્મમાં નિશ્ચયપણૅ રહ્યા છે, તે પુરુષોના ર5 
ભૌીષ્મવ્રતનું વારવાર સ્મરણ કરીએ છીએ 
[૭૬૦] [સુબઈ, શ્રાવણુ સુદ ૩, રવિ; ૧૯૫૩] 
પરમ ઉત્કૃષ્ટ સંયમ જેના લક્ષમાં નિરતર વર્ત્યા કરે છે 
તે સત્પુરુપોના સમાગમનું ધ્યાન નિરતર છે પ્રતિષ્ઠિત 
વ્યવહારની શ દેવકીર્ણજીની જ્ઝ્જ્ઞાસાથી અનતગુણવિશિષ્ટ 
જિજ્ઞાસા વર્તે. છે બળવાન, અને વેદ વિના અટળ ઉદય ઝટ સમતા 
હોવાથી અંતરગ ખેદ સમતાસહિત વેદીએ છીએ દીર્દાકાળને સહિત વેદવે 
ઘણા અલ્પપણામા લાવવાના ધ્યાનમાં વર્તાય છે યથાર્થ 


ઉપકારી પુરપપ્રત્યક્ષમા એકત્વભાવના આત્મશુદ્ધિની ઉત્કૃ- 
ષ્ટતા ડરે છે 


[ ૮૫૬] [ મોહમયી ક્ષેત્ર, કા સુટ ૨૧૪, ઝુરુ ૧૯૫૫] 

માન્ન અન્નવસ્ત્ર હોય તોપણ ઘણુ' છે પણ વ્યવહાર- અત્નવસ્રમા 
પ્રતિબદ્ધ માણસને કેટલાક સંયોગાને લીધે થોડુ ઘણુ જોઇએ સ'તોષ-સહન 
છે, માટે આ પ્રયત્ન કરવું પડયું છે તો ધર્મકીક્તિપૂર્વક તે કરવામા હષ 
સયોગ જ્યાસુધી ઉદયમાન હોય ત્યાંસુધી બની આવે એટલે 


હૃપયે।!ગની 
લીત્રતા 


સસ્પગ્દરાતની 
પત્યક્ષતા 


અ તિમ ધ્ચેય 


આ કાળમા 
જન્મશું સુખ્‌- 
દુઃખદાયક 


મ્વર્પપ્રામ્તિ 


હદ થરીમદ રાજચ'દૃ આત્મકથા 


ઘણુ છે માનસિક વુત્તિ કરતા ઘણા જ પ્રતિકૂળ માર્ગમાં 
હાલ પ્રવાસ કરવો પડે છે તપ્તહૃદયથ્રી અને શાત આત્માથી 
સહન કરવામાં જ હર્ષ માનું છુ 


[૯૧૭] (અમદાવાદ, ભીમનાથ, ભૈ સુટ ૬, ૨૯૫૬ ] 

એક શ્લોક વાચતા અમને હજાગૅ શાસ્ત્રનું ભાન થઈ 
તેમાં ઉપયોગ ફરી વળે છે 
[#હા. સો. ૧--૨] 

જીવના અસ્તિત્વપણાનો તો કોઈ કાળે પણ રાંશય પ્રાપ્ત 
નહીં થાય જીવના નિત્યપણાનો, ત્રિકાળ હોવાપણાંનો કોઈ 
કાળે પણ સશય પ્રાપ્ત નહીં થાય જીવનાં ચૈતન્યપણાંનો, 
ત્રિકાળ હોવાપણાનો કોઈ કાળે પણ સશય પ્રાપ્ત નહી' થાય 
તેને કોઈ પણ પ્રકારે બધદશા વતે” છે એ વાતનો કોઈ 
કાળે પણ સંશય પ્રાપ્ત નહીં થાય તે બધની નિવૃત્તિ કોઈ 
પણ પ્રકારે નિ સશય ઘટે છે, એ વાતનો કોઈ કાળે પણ 
સશય પ્રાપ્ત નહીં થાય મોક્ષપદ છે એ વાતનો ક્રેઈ પણ 
કાળે સંશય નહીં થાય 
[હા તો. ૨-૩૬] 

કાઈક ગુહવ્યવહાર શાત કરી, પરિગ્રહાદિ કાર્યથી નિવૃત્ત 
થવું અપ્રમત્ત ગુણસ્થાન પર્યત પહોચવું કેવળ ભૂમિકાનું 
સહજ્પરિણામી વ્યાન-- 
[હા નો. ૨-૨૦] 


; સા કાળમાં મારું જન્મવું સાન તો દુ ખદાયક છે, અને 
માનું તો સુખદાય; પણ છે. 


એવું હવૅ કોઈ વાચન રહ્યું નથી ડે જે થાચી જોઈએ 


લ્‌ 
અધે* સત્સગની છીએ તેં પાચીએ એ જેના સંગમાં રહ્યુ છે તે સગની આ 


ન્યૂનતા 


કૉળમા ન્યૂનતા થઈ પડી છે. 


* હાનોા,-:હાથ નોધ--આ ભાગના સમય નિણી*ત થઈ 
ચાકચો નહીં હોવાથી તેનાં વષર આપેલ નથી --સ"શેાધક- 





શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકધા લ્છ 
[હા, ને1ન ૧-૨૯] 


શરીરને વિષે આત્મભાવના પ્રથમ થતી હોય તો થવા 
દેવી, કમે કરી પ્રાણમાં આત્મભાવના કરવી, પછી ઇદ્રિયોમા 
આત્મભાવના કરવી, પછી સકલ્પવિકલ્પરૂપ પરિણામમાં મ કો 
આત્મભાવના કરવી, પછી સ્થિર જ્ઞાનમાં આત્મભાવના કરવી યી 
સ્થિતિ 
ત્યાં સર્વ પ્રકારની અન્યાર્લબનરહિત સ્થિતિ કરવી 


[હા.નેો। ૧-૩૭] 


શ્રીમાન્‌ મહાવીરમ્વામી જેવાએ અપ્રાસદ્ધ પદ રાખી 
ગુહવામ વેઘો-ગૃહવાસથ્રી નિવૃત્ત થયે પણ સાડાબાર વર્ષ રિક લેત નામાં 
જેવા દીર્ધ કાળ સુધી મૌન આચર્યું નિદ્રા તજી વિષમ પરિ- [રથિલતા 
ષહ સહ્યા એનો વહેતુ શે? અને આ જીવ આમ વર્તે છે, 
તથા આમ કહે છે એને હેતુ શો? 


જે પુરુપ સદ્ગુરુની ઉપાસના વિના નિજ કલ્પનાએ આત્મ- ર૨૪ દપરિણા।- 
સ્વરૂપને! નિર્ધાર કરે તે માત્ર પોતાના સ્વચ્છદના ઉદયને વેદે મથી લવવૃદ્ધિ 
છે, એમ વિચારવું ઘટે છે 

જે જીવ સત્પુરુષના ગુણનો વિચાર ન કરે, અને પોતાની 
કલ્પનાના આશ્રયે વર્તે તે જીવ સહજમાત્રમા ભવવૃદ્ધિ ઉત્પન્ન 
કરે છે, કેમકે અમર થવાને માટે ઝેર પીએ છે 


[હા. તા ૧-૩૮] 


સર્વ સગ મહાશ્રવરૂપ તીર્થ'કરે કહ્યો છે, તે સત્ય છે આવી (મેશ્ર ગુણુસ્થાનક 
મિશ્રગુણસ્થાનક જેવી સ્થિતિ કર્યા સુવી રાખવી? જે વાત ચિત્તમાં જેવી સ્થિતિ 
નહીં, તે કરવી, અને જે ચિત્તમા છે તેમાં ઉદાસ રહેવું એવા 
વ્યવહાર શી રાંતે થઈ શકે? વૈશ્યવેષે અને નિગ્ર'થભાવૅ વસતાં 
કોટી કોટી વિચાર થયા કરે છે વેષ અને તૅ વેષ સંબધી વ્યવહાર ક ક 
જોઈ લોકદષ્ટિ તેવું માને એ ખરું છે, અને નિગ્ર'થભાવે વર્તતું કડ હાનિ 
ચિત્ત તે વ્યવહારમાં યથાર્ધ ન પ્રવર્ત્તી શકે એ પણ સત્ય છે, 
૭ 


વિભાવયોાગ 
પરટચે ચિત્ત 
સ'તોધ 


ઉદય વિભ્રાવ- 
કડિચાનોા-ઇઈચ્છા 
આત્મભાવમાં 


૯૮ શીમદ્‌ રાજ્ય'દ્ર-આત્મકથા 


જે માટે એવા બે પ્રકારની એક સ્થિતિ કરી વર્તી શકાતું નથી, 
કેમકે પ્રથમ પ્રકારે વર્તતાં નિગ્રથભાવથી ઉદાસ રહેવુ પડે તો 
જ યથાર્થ વ્યવહાર સાચવી શકાય એમ છે, અને નિગ્ર થભાવૅ 
વસીએ તો પછી તે વ્યવહાર ગમે તેવો થાય તેની ઉપેક્ષા કરવી 
ઘટે, જે ઉપેક્ષા ન કરવામા આવે તો નિગ્ર'થભાવ હાનિ પામ્યા 
વિના રહે નહીં તે વ્યવહાર ત્યાગ્યા વિના અથવા અત્યંત અલ્પ 
કર્યા વિના નિગ્ર“થતા યથાર્ધ રહે નહીં અને ઉદયરૂપ હોવાથી 
વ્યવહાર ત્યાગ્યો જતો નથી આ સર્વ વિભાવયોગ સમટયા વિના 
અમારું ચિત્ત બીજા કોઈ ઉપાયે સંતોષ પામે એમ લાગતું 
નથી. તે વિભાવયોગ બે પ્રકારે છે . એક પૂર્વે નિષ્પન્ન 
કરલો એવો ઉદયસ્વરૂપ, અનૅ બીજો આત્મબુદ્રિએ કરી 
રજનપણે કરવામાં આવતો ભાવસ્વરૂપ આત્મભાવે વિભાવ- 
સબંધી યોગ તેની ઉપેક્ષા જ શ્રોયભૂત લાગે છે નિત્ય તે 
વિચારવામાં આવે છેં, તે વિભાવપણે વર્તતો આત્મભાવ ઘણે 
પરિક્ષીણ કર્યો છે, અને હજી પણ તે જ પરિણત વર્તે છે. તે 
સપૂર્ણ વિભાવયોગ નિવૃત્ત કર્યા વિના ચિત્ત વિશ્રાતિ પામે 
એમ જણાતું નથી, અને તાલ તો તે કારણે કરી વિશેષ 
કલેશ વેદન કગ્વો પડે છે, કેમકે ઉદય વિભાવક્રિયાનો છે 
અને ઇચ્છા આત્મભાવમા સ્થિતિ કરવાની છે તથાપિ એમ 
રહે છે કે, ઉદયનું વિશેષ કાળસુધી વર્તવું રહે તો આત્મભાવ 
વિશેપ ચચળ પરિણામને પામશે; કેમકે આત્મભાવ વિશેષ 
સંધાન કરવાનો અવકાશ ઉદયની પ્રવૃત્તિને લીધે પ્રા ન થઈ 
શકે, અને તેથી તે આત્મભાવ કંઈ પણ અજાગૃતપણાને પામે 


જે આત્મભાવ ઉત્પન્ન થયો છેં, તે આત્મભાવ ઘર જે 
વિશેષ લક્ષ કરવામાં આવે તો અલ્પકાળમાં તેનુ વિશેષ વર્ધ- 
માનપણુૃ થાય, અને વિશેષ જાગૃતાવસ્થા ઉત્પન્ન થાય, અંને 
થોચા કાળમાં હિતકારી એવી ઉગ્ર આત્મદશાં પ્રગટે, અને જે 


જ 


શ્રીમદૂ રાજ્ચ'&-આત્મકથા લ્હ 


ઉદયની સ્થિતિ પ્રમાણે ઉદયનો કાળ રહેવા દેવાનો વિચાર 

કરવામાં આવે તો હવે આત્મશિથિલતા થવાને પ્રસંગ આવશે, 

એમ લાગે છે, કેમકે દીર્ઘ કાળના આત્મભાવ હોવાથી અત્યાર- 

સુધી ઉદયબળ ગમે તેવું છતા તે આત્મભાવ હણાયો નથી દીર્ધ કાળને 
તથાધિ કઈક કંઈક તેની અજગુતાવસ્થા થવા દેવાનો વખત આત્મભાવ હોઈ 
આવ્યો છે, એમ છતા પણ હવે કેવળ ઉદયપર ધ્યાન આપ- વ 
વામા આવશે તે! શિથિલભાવ ઉત્પન્ન થશે. 


જ્ઞાનીપુરુપો ઉદયવશ દેહાદિ ધર્મ નિવર્તે છે એ રીતે જ્ઞાનતાર્તમ્ય 
પ્રવૃત્તિ કરી હોય તો આત્મભાવ હણાવો ન જોઈએ, એ કરતા ઉદયખળની 
માટે તે વાત લક્ષ રાખી ઉદય વેદવોા ઘટે છે, એમ વિચાર વિશેષતા 
પણ હમણાં ઘટતો. નથી, કેમકે જ્ઞાનનાં તારતમ્ય કરતા ઉદય- 
બળ વધ. જેવામા આવે તો જરૂર ત્યા જ્ઞાનીએ પણ 
જાગૃત દશા કરવી ઘટે, એમ શ્રી સર્વક્ષે કહ્યું છે 

અર્ત્યત દુપમ કાળ છે તેને લીધે અને હતપુણ્ય લાકોએ દુષમકાળના કારણે 
ભરતક્ષેત્ર ઘેર્યું છે તેને લીધે પરમસત્સંગ, સત્સંગ કે સરળ- સાવધાનતા 
પરિણામી જીવોના સમાગમ પણ દુર્લભ છેં, એમ જાણી 
જેમ અગ્પકાળમા સાવધાન થવાય તેમ કરવું ઘટે છે 
[હા ને ૧-૩૯] 

મૌનદશા ધારણ કરવી ? વ્યવહારનો ઉદય એવો છે કેતે વેદાદય હોઈ ૦ય- 
ધારણ કરેલી દશા લોકોને કપાયર્નું નિમિત્ત થાય, તેમ વ્યવ- વહાર નિવર્તાવવો 
હારની પ્રવૃત્તિ બને નહીં ત્યારે તે વ્યવહા? નિવુત્તા કરવા? કઠણ 
તે પણ વિચારતા બનવુ કઠણ લાગે છે, કેમકે તેવી કઈક 
[સ્થતિ વેદવાનું ચિત્ત રહ્યા કરે છે પછી તે શિથિલતાથી, 
ઉદયથી કે પરેચ્છાથી કે સર્વજ્ષદ્રષ્ટથી, એમ છતાં પણ અલ્પ- 
કાળર્માં આ વ્યવહારને સંક્ષેપ કરવા ચિત્ત છે તે વ્યવહાર 
કેવા પ્રકારે સંક્ષેપ થઈ શકશે ? કેમકે તેને વિસ્તાર વિશેષપણે 
જોવામા આવે છે વ્યાપારસ્વરૂપે, કુટુબપ્રતિબંધે, યુવાવસ્થા- 


૬૦૦ થરીમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા 


પ્રતિબંધે, દયાસ્વરૂપે, વિકારસ્વરૂપે, ઉદયસ્વરૂપૅ-એ આદિ 
કારણે તે વ્યવહાર વિસ્તારરૂપ જણાય છે 


સ્વસ્પ પ્રાપ્તિ હુ એમ જાણૃ છુ કે અનંતકાળથી અપ્રામવત્‌ એવું 
અથે? ન્તગગૃતિમાં આત્મસ્વરૂપ કેવળજ્ઞાન-કેવળદર્શનસ્વરૂપે અંતર્મુહર્તમાં ઉત્પન્ન 
મ'દતા કર્યું છે, તો પછાં વર્ષ છ માસ કાળમાં આટલા આ વ્યવહાર 


કેમ નિવૃત્ત નહીં થઈ શકે? માત્ર જાગૃતિના ઉપયોગાતરથી 
તેની સ્થિતિ છે, અને તે ઉપયોગના બળને નિત્ય વિચાયે થી 
અલ્પકાળમાં તે વ્યવહાર નિવૃત્ત થઈ શકવાયોગ્ય છે તોપણ 
તેની કેવા પ્રકારે નિવૃત્તિ કરવી, એ હજી વિશેષપણે મારે 
વિચારવું ઘટે છે, એમ માનુ છુ, કમકે વીર્યને વિષે કેઈ પણ 


ધિસ 


મદ દશા વર્તે છે તે મદ દશાનો હેતુ શો? 


ઉદ્યબળે પ્રાપ્ત થયો એવો પરિચય માત્ર પરિચય, 
પરિચયમાં અ- એમ કહેવામા કઈ બાધ છે? તે પરિચયને વિષે વિશેષ 
રચિ છતા કરવા રઅરુચિ રહે છે, તે છતા તે પરિચય કરવો રહ્યો છે તે 
પારિચયનો દોષ કહી શકાય નહીં, પણ નિજદોષ કહી શકાય 
અરુચિ હોવાથી ઇચ્છારૂપ દોષ નહીં કહેતા ઉદયરૂપ દોષ કહ્યો છે 
[હા ને. ૨-૪૦] ુ 
ઘણે વિચાર કરી નીચેનુ સમાધાન થાય છે 
- એકાંત દ્રવ્ય, એકાંત ક્ષેત્ર, એકાંત કાળ અને એકાત 
સ'ચયમ-આરાધ- ભાવરૂપ સયમ આરાધ્યા વિના ચિત્તની શાતિ નહીં થાય એમ 
નમાં ઉદય પ્રતિ- લાગે છે એવા નિશ્રય રહે છે તે યોગ હજી કઈ દૂર સભવે 
હા છે, કેમકે ઉદયનું બળ જેતાં તે નિવૃત્ત થતા કઈક વિશેષ 
કાળ જશે 
[હા નેપ ૧-૭૩] 


જેનાથી માર્ગ પ્રવર્ત્યા છે, એવા મોટા પુરુષના વિચાર, 
બળ, નિર્ભયતાદિ ગુણે પણ મોટા હતા એક રાજ્ય પ્રાપ્ત 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૧૦૧ 


કરવામા, જે પરાકરમ ઘટે છે, તે કરતા અપૂર્વ અભિપ્રાય કડ પ્રવત્ષેક 
સહિત ધર્મસર્તાતિ પ્રવર્તવામાં વિશેષ પરાકમ ઘટે છે તથારૂપ .ર,_તેમા 
શક્તિ ઘોડા વખત પૂર્વે અત્ર જણાતી હતી, તેમા હાલ [વિકળતા 
વિકળતા જોવામા આવે છે તેનો હેતુ શે હોવે! જેઈએ તે 
વિચારવાયોગ્ય છે 


દર્શનની રીતે આ કાળમાં ધર્મ પ્રવર્તે એથી જીવોનુ 
કલ્યાણ છે કે સંપ્રદાયની રીતે પ્રવર્તે તો જીવાનું કલ્યાણ છે માગ'પ્રવતપન 
તે વાત વિચારવાયોગ્ય છે. સંપ્રદાયની રીતે ઘણા જીવોને તે રીતિ 
માર્ગ ગ્રહણ થવા યોગ્ય થાય, દર્શનની રીતે વિરલ જીવોને 
ગ્રહણ થાય જો જિનને અભિમતે માર્ગ નિરૂપણ કરવાયોગ્ય 
ગણવાર્માં આવે, તો તે સંપ્રદાયના પ્રકારે નિરૂપણ થવેો 
વિશેષ અસભાવિત છે, કેમકે તેની રચનાનું સાંપ્રદાયિક સ્વરૂપ 
થવું કઠણ છે. દર્શનની અપેક્ષાએ કોઈક જીવને ઉપકારી થાય 
એટલો વિરોધ આવે છે 


(હા. નો ૬-૭૪] 


જ કોઈ મોટા પુરુષ થયા છે તેઓ પ્રથમથી સ્વસ્વરૂપ 
(1િજશકિતિ ) સમજી શકતા હતા, અને ભાવિ ભહત્કાર્યનાં સ્વાચરણુમા 
બીજને પ્રથમથી અવ્યક્તપણે વાવ્યા રહેતા હતા અથવા વિરોધતાના 
સ્વાચરણ અવિરોધ જેવું રાખતા હતા અન્રે તે પ્રકાર વિશેષ “પરણે 
વિરોધમાં પડયો હોય એમ દેખાય છે તે વિરોધના કારણે 
પ્ણ અનો લખ્યા છે ૧ અનિર્ણયથી ૨ વિશેષ સંસારીની 
રીતિ જેવો વ્યવહાર વર્તતો હોવાથી. ૩ બ્રહ્મચર્યનું ધારણ 


[હા ને., ૩-૧૭] 
સર્વ દ્રવ્ય, જ્ેત્ર, કાળ, ભાવનો સર્વ પ્રકારે જાણનાર, ઈશ્વરપદ-મતુષ્ય 


રાગદ્રપાદિ સર્વ વિભાવ જેણે ક્ષીણ કર્યા છે 'તે ઈશ્વર તે દેહે તેની પ્રાપ્ત 
પદ સનુપ્યદેહને વિષે સપ્રાસ થવાયોગ્ય છે. સંપૂર્ણ વીતરાગ 


અપ્રમત્ત ઉપથોગે 
વત્યુ* જુ 


જ્ઞાનીઓ સર્વકાળ 
જયવ*ત વર્તો 
એ ભાવના 


પદાથ*પ્રતીતિ 


સવ'*દ્તપદિષ્ટ 
આત્મય્યાનમા 
સ્થિતિ 


૬9૨ શ્રીમદ્‌ રાજ્ય'ટ-આત્મક્થા 


થાય, તે સપૂર્ણ સર્વજ્ઞ થાય સંપૂર્ણ વીતરાગ થઈ શકાય એવા 
હેતુઓ સુપ્રતૌત થાય છે 
[હા નો. ૩-૧૮] 

પ્રત્યક્ષ નિજ અનુગવસ્વરૂપ છુ, તેમાં સશય શો? તે 
અનુભવમા જે વિશેષ વિષે ન્યૂનાધિકપણુ થાય છે, તે જો મટે 
તો કેવળ અખંડાકાર સ્વાનુભવ સ્થિતિ વર્તે અપ્રમત્ત ઉપયોગે 
તેમ થઈ શકે અપ્રમત્ત ઉપયોગ થવાના હેતુઓ સુપ્રતીત છે. 
તેમ વર્ત્ જવાય છે તે પ્રત્યક્ષ સુપ્રતીત છે અવિચ્છિન્ન તેવી 
ધાગ વર્તે તો અદ્ભુત અનત જ્ઞાનસ્તરૂષ અનુભવ સુસ્પષ્ટ 
સમવસ્થિત વર્તે-- 
દ હ. ને! ૩-૨૩ ] 


અહે! સર્વોત્કૃષ્ટ શાત રસમય સન્માર્ગ! અહે! તે 
સર્વોત્કૃષ્ટ શાત રસપ્રવાન માર્ગના મૂળ સર્વજ્ઞદેવ ! અહો! 
તે સર્વોત્કૃષ્ટ શાત રસ સુપ્રતીત કરાવ્યો એવા પરમકૃપાળુ 
સદ્ગુરુદેવ ! આ વિશ્વમા સર્વકાળ તમે જયવત વર્તો, ૬૪ય- 
વત વર્તો, 
ઈડા નો. ૨-૨૬ ] 

જેમ ભગવાન જિને નિરૂપણ કર્યું છે તેમ જ સર્વ 
પદાર્થનુ સ્વરૂપ છે. 
[હા ને. ૩-૨૨] 

સર્વજ્ઞોપદિષ્ટ આત્મા સદ્ગુરુકૃષાએ જાણીને નિરંતર તેના 
ધ્યાનના અર્થે વિચરવું, સયમ અને તપપૂર્વક-- 
[હા ને! ૩-૨૯] 

સર્વ વિકલ્પનો, તર્કનો ત્યાગ કરોને, મનનો, વચનને, 
કાયાનો, ઇદ્રિમનો, આહારનો, નિદ્રાના જય ડરીને નિર્વિઝલ્પ- 
પણે અતર્યુખવૃત્તિ કરી આત્મવ્યાન કરવુ, માત અનાબાધ 


શ્રીમદ્‌ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૧૦૩ 


અનુભવ સ્વરૂપમાં લીનતા થવા દેવી, બીજી (શતવના ન 
કરવી જ? જે તર્કાદિ ઊઠે, તે નહીં લબાવર્તા ઉપશમાવી દેવા 
[હા નો ૨-૨૨] 

આમ કાળ વ્યતીત થવા દેવો યોગ્ય નથી સમયે સમયે 
આત્મોપયોગે ઉપકારી કરીને નિવૃત્ત થવા દેવા યોગ્ય છે 


અહો આ દેહની રચના | અહા ચેતન ! અહો તેનુ 
સામર્થ્ય ! અહો જ્ઞાની ! અહે તેની ગવેષણા ! અહો તેમનુ 
ધ્યાન ! અહો તેમની સમાધિ ! અહો તેમનો સંયમ | અહો 
તેમનો અપ્રમત્તભાવ ! અહા તેમની પરમ જાગૃતિ |! અહે 
તેમનો વીતરાગ સ્વભાવ ! અહો તેમનુ નિરાવરણ જ્ઞાન ! 


અહા તેમના યોગની શર્પત ! અહો તેમના વચર્નાદિ યોગનો 
ઉદય 1 


હે આત્મા ! આ બધું તને સુપ્રતીત થયુ છતા પ્રમત્તભાવ 
કેમ ? મદ પ્રયત્ન કેમ ? જ્ઘન્યમદ જાગૃતિ કેમ ? શિથિલતા 
કેમ? મૂઝવણ કેમ ? અતરાયનોા હેતુ શે।? અપ્રમત્ત થા, 
અપ્રમત્ત થા પરમ જાગુત સ્વભાવ ભજ, પરમ જાગૃત 
સ્વભાવ ભજ 
1હાનેો ૩-૭] 

હું કેવળ શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપ સહજ નિજ અનુભવ સ્વરૂપ 
છુ વ્યવહારદષ્ટિથી માત્ર આ વચનનો વક્તા છુ. પરમાર્થથી તો 
માત્ર તે વચનથી વ્યાજત મૂળ અર્થરૂપ છુ તમારાથી જગત 
ભિન્ન છે, અભિન્ન છે, ભભન્નાભિન્ન છે ? ભિન્ન, અભિન્ન, 
ભિન્નાભિન્ન, એવો! અવકાશ સ્વરૂપમાં નથી વ્યવહારદપષ્ટિથી 

- તેનુ નિરૂપણ કરીએ છીએ જગત મારા વિષે ભાસ્યમાન 

હોવાથી અભિન્ન છે, પણ જગત જગતસ્વરૂપે છે, હુ સ્વ- 
સ્વરૂપે છુ, તેથી જગત મારાથી કેવળ ભિન્ન છે તે બન્ને 
દષ્ટિથી જગત મારાથી ભિન્નાભિન્ન છે 


પ્રમત્તભાવ ટાળ- 
નારા ઉદ્ગાર 


આત્મસ્વસ્પ 
પ્રતીતિ 


કેવળ જ્ઞાનસ્વ- 
સપ તેતુ' વ્યાન 


આત્માનુ” શુદ્ટ 
સ્વઝ્પ 


કૃબ્જ શ્રીમદ રાજચ'દ્ર-આત્ધકથા 
[હા નો* ૩-૯] 


હુ કેવળ જ્ઞાનસ્વરૂપ છું, એમ સમ્યક્‌ પ્રતીત થાય છે 
તેમ થવાના હેતુઓ સુપ્રતીત છે સર્વ ઇઈદ્રિયોના સંયમ કરી, 
સર્વ પન્દ્રવ્યથી નિજસ્વરૂપ વ્યાવૃત્ત કરી, યોગને અચલ કરી, 
ઉપયોગથી ઉપયોગની એકતા કરવાથી કેતળજ્ઞાન થાય 
[હા ને! ૩-૮] 

કેવળજ્ઞાન એક જ્ઞાન સર્વે અન્યભાવના સંસર્ગરહિત 
એકાત શુદ્ધ જ્ઞાન સર્વ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવનું સર્વ 
પ્રડારથી એક સમયે જ્ઞાન તે કેવળજ્ઞાનનુ અમે ધ્યાન કરીએ 
છીએ. 
[હા. ને! ૩-૧૧] 

હુ એક છુ, અસગ છુ, સર્વ પરભાવથી મુક્ત છુ 
અસખ્યાત પ્રદેશાત્મક નિજ અવગાહના પ્રમાણ છુ અજન્મ, 
અક૪ર, અમર, શાશ્વત છુ સ્તરપર્યાયપરિણામી સમયાત્મક છું 
શુદ્ધ રૌતન્યસ્વરૂપ માત્ર નિર્વિકલ્પ દ્રષ્ટા છ 
[હાનેો ૧-૭] 

દ્રવ્વ-હુ એક છુ, અસગ છુ, સર્વ પરભાવથી મુક્ત છું. 


ક્ષેત્ર--અસખ્યાત નિન-અવગાહના પ્રમાણ છુ. ઝાળ-અજર, 
અમર, શાશ્વત છું સ્વપર્યાય પરિણામી સમયાત્મક છુ 
ભાવ--શુદ્ધ ચૈતન્યમાત્ર નિર્વિકલ્પ દ્રષ્ટા છુ 

છું અસગ શુદ્ધચેતન છુ વચનાતીત નિવિક્લ્પ એકાંત 
શુદ્ધઅનુભવસ્વરુપ છુ. ી 

છુ પરમ શુદ્ધ, અખડ ચિદ્‌ ધાતુ છુ. અચિદ્‌ ધાતુનાં સયોગ 
રસનો આ આભાસ તો જાઓ ? આશ્ચર્યવત્‌, આશ્ચર્યરૂપ, 
ઘટના છે કઈ પણ અન્ય વિકલ્પને! અવકાશ નથી સ્થિતિ 
પણ એમ ૬૪ છે 


શ્રીમદૂ રાજચ'&-આત્મકથા ફ૦૫ 
[૬૯૨] [સુ'બઈ; ખી જેઠ વદી ૬, ગુરુ, ૨૯૫૨] 


હુ દેહાદિ સ્વરૂપ નથી, અને દેહ સ્ત્રી પુત્રાદિ કોઈપણ 
મારાં નથી, શુદ્ધ ચૈતન્યસ્વરૂપ અવિનાશી એવા હું આત્મા છુ 


[૮૩૩૭] [ વવાણિચા# ન્યેષ્ઠ સુદ ૬, રાનિ, ૨૯૫૪] 


સર્વથી સર્વ પ્રકારે હું ભિન્ન છં, એક કેવળ શુદ્ધ ચૈતન્ય- (તઝસ્વસુપમાં 
સ્વરૂપ, પરમોત્કૃષ્ટ, અચિત્ય સુખસ્વરૂપ માત્ન એકાત શુદ્ધ હપચોગગ, તન્મચ 
અનુભવરૂપ હું છુ, ત્યાં વિક્ષેપ શો? વિકલ્પ શો? ભય શે।? જત્તિ 
ખેદ શે? બીજી અવસ્થા શી? હ માત્ર [વિકલ્પ શુદ્ધ શુદ્ધ, 
પ્રકૃષ્ટ શુદ્ધ પરમશાંત ચૈતન્ય છુ, હુ માત્ન નવકલ્પ છું. હુ 
નિજસ્વરૂપમય ઉપયોગ કરુ છુ તન્મય થાઉં છુ 
[હાનેો ૨-૬૨] 

રાગ, દ્રૂંષ અને અજ્ઞાનનો આત્યતિક અભાવ કરી જે દાતાર 
સહજ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિત થયા તે સ્વરૂપ અમારું ઝૂ પ્નુ' ધ્યાન 
સ્મરણ, ધ્યાન અને પામવા યૉગ્ય સ્થાન છે. 
[હા નો ૩-૬૪] 

સર્વ પરભાવ અને વિભાવથી વ્યાવૃત્ત, નનિજ સ્વભાવના 
ભાનસહિત, અવધૂવત્‌ વિદેહીવત્‌ જ્ઝનક્લ્પીવત્‌ વિચરતા 
પુરુષ ભગવાનના સ્વરૂપનુ ધ્યાન કરીએ છીએ 
[હા ને. ૧-૪૪] 

હે જીવ! અસારભૂત લાગતા એવા આ વ્યવસાયથી હવે 
નિવૃત્ત થા, નિવૃત્ત ! તે વ્યવસાય કરનારને વિષે ગમે તેટલે 
બળવાન પ્રારબ્ધોદય દેખાતો હોય તો પણ તેથી નિવૃત્ત થા, 
નિવૃત્ત જે કે શ્રી સર્વજ્ઞે એમ કહ્યું છે કે* ચૌદમે ગુણઠાણે ટચવહાર પ્રતિ 
વર્તતો એવા જીવ પણ પ્રારબ્ધ વધા વિના મુક્ત થઈ શકે નહીં, તીવ્ર અપ્રિયતા 
તોપણ તુ તે ઉદયનો આશ્રાયરૂપ હોવાથી નિજ દોષ જાણી તેને 
અત્યત તીૌવ્રપણે વિચારી તેથી નિવૃત્ત થા, નિવૃત્ત | કેવળ માત્ર 


પ્રારખ્ધ નિવર્તા- 
વવા અર્થે ત્યાગ 
ભજવા 


સર્વસગપરિત્યાગ 
પર લક્ષ 


સ્વમ્વઝ્પ અતુ- 
શવ અથે* રિયિ- 
લત્તા ન "કરવી 


૬૦૬ શ્રીમદૂ રાજ્ય'હ-આત્મકથા 


પ્રારબ્ધ હોય, અને અન્ય કર્મ દશા વર્તતી ન હોય તે તે પ્રારબ્ધ 
સહેજે નિવૃત્ત થવા દેવાનું બને છે, એમ પરમ પુરુષે સ્વીકાર્યું 
છે,-પણ તે કેવળ પ્રારબ્ધ ત્યારે કહી શકાય કે જ્યારે પ્રાણાત 
પર્યત નિષ્ઠાભેદદધ્ટિ ન થાય, અને તને સર્વ પ્રસંગગા એમ 
બને છે, એવુ જ્યાસુધી કેવળ નિશ્ચય ન થાય ત્યાંસુધી શ્ોય 
એ છે કે, તેને વિષે ત્યાગબુદ્ધિ ભજવી, આ વાત વિચારી 
હે જીવ! હવે તુ અલ્પકાળમા નિવુત્ત થા, નિવૃત્ત! 
[હા નો. ૨-૪૫] 
હે જીવ! હવે તું સગ નિવૃત્તિરૂપ કાળની પ્રતિજ્ઞા કર, 
પ્રતિજ્ઞા કર ! કેવળ સગનિવુત્તિરૂપ પ્રતિજ્ઞાનાો વિશેષ અવકાશ 
જોવામા ન આવે તો અંશસગનિવૃત્તિરપ એવો. આ વ્યવસાય તેને 
ત્યાગ 1 જ? જ્ઞાનદશામા ત્યાગાત્યાગ કંઈ સભવે નહીં તે જ્ઞાન- 
દશાની સિદ્ધિ છે જેને વિષે એવા તુ સર્વસગત્યાગદશા અલ્પકાળ 
વેદીશ તો સપૂર્ણ જગત પ્રસગમાં વર્તે તો પણ તને બાધરૂપ 
ન થાય એ પ્રકાર વર્તે છતે પણ નિવૃત્તિ જ પ્રશસ્ત સર્વક્ે 
કહી છે, કેમકે ગ#પભાદિ સર્વ પરમપુરુષે છેવટે એમ જ કર્યું, છે 
[હા નો ૬-૮૪] 

જ્યાસુધી સર્વસગપરિત્યાગરૂપ યોગ નિરાવરણ થાય નહી 
ત્યાસુધી જે ગૃહાક્રામ વર્તે તે ગૃહાકરામમાં કાળ વ્યતીત કરવા 
વિષેનો વિચાર કર્તવ્ય છે ક્ષેત્રના વિચાર કર્તવ્ય છે. જે 
વ્યવહારમાં વર્તવું તે વ્યવહારનો વિચાર કર્તવ્ય છે, કેમકે 
પૂર્વાપર અવિરોધમણુ” નહીં તો રહેવું કઠણ છે 
[હા નો-૨*૭] 

હે જીવ ! સ્થિર દષ્ટિથી કરીને તું:અતરંગમાં જો, તો ચર્વ 
પરદ્વ્યથી મુક્ત એવુ તારું સ્વરૂપ તને પરમ પ્રસિદ્ધ અનુભવાશે 

હૈ જીવ | અસમ્યક્દર્શનને લીધે તે સ્વરૂપ તને. ભાસતુ 
નવી તે સ્વરૂપમાં તને શંકા છે, વ્યામાહ અને ભય છે સમ્યક્‌- 
દર્શનનો યોગ પ્રાચ્ત કરવાથી તે અભારાનાદિની નિવૃત્તિ થશે 


છે 
જજ 


શ્રીમદ રાજ્ચ'&-આત્મકથા 1૦૭ 
હે સમ્યક્દર્શની ! સમ્યક્ચારિત્ર જ સમ્યક્દર્શનન] ફળ ઘટે 
છે, માટે તેમા અપ્રમત્ત થા જે પ્રમત્તમાવ ઉત્પન્ન કરે છે તે 
કર્મબધની તને સુપ્રતીતિનો હેતુ છે 
હે સમ્યક્ચારિત્રી ! હવે શિષિલપણુ ઘટતું નથી ઘણે 
અતરાય હતો તે નિવૃત્ત થયો, તો હવે નિરતરાય પદમા 
શિથિલતા શા માટે કરે છે? 
[હા નો ૩--૨૧] 
સ્વપર ઉપકારનુ મહત્કાર્ય હવે કરી લે ! ત્વરાથી કરી 
લે! અપ્રમત્ત થા-અપ્રમત્ત થા 
શું કાળનો ક્ષણવારનોા પણ ભરૂ સો આર્ય પુરુષોએ કર્યો છે? ડ[રિત્રન્તગૃતિ- 
હૈ પ્રમાદ! હવે તું જા, જા સૂચક ઉદ્ગાર 
હે બ્રહ્મચર્ય! હવે તું પ્રસન્ન થા, પ્રસન્‍ન યા 
હે વ્યવહારોદય ! હવે પ્રબળથ્રી ઉદય આવીને પણ તુ 
શાત થા શાત 
હે દીર્ઘાસૂત્રતા ! સુવિચારનું, ધીરજનું, ગંભૌરપણાનુ પરિ- 
ણામ તુ શા માટે થવા ઇચ્છે છે? 
હે બોધબીજ તું અત્યત હસ્તામલકવત્‌ વર્તે, વર્ત 


હે જ્ઞાન 1 નું દુર્ગમ્યને પણ હવે સુગમ સ્વભાવમાં લાવી મૂક 
ચારિત્ર! પરમ અનુગ્રહ કર, પરમ અનુગ્રહ કર 
યોગ! તમે સ્થિર થાઓ, સ્થિર થાઓ ! 
ધ્યાન 1 તુ નિજસ્વભાવાકાર થા, નિજસ્વભાવાકાર થા 
વ્યગ્રતા! તું જતી રહે, જતી રહે 
અલ્પ કે મધ્ય અલ્પ કપાય | હવે તમે ઉપશમ થાઓ 
ક્ષીણ થાઓ અમારે કાઈ તમારા પ્રત્યે રચ રહી નથી 

હે સર્વજ્ષપદ! યથાર્થ સુપ્રતીતપણે તુ હૃદયાવેશ કર, હૃદ- 
યાવૅશ કર 

હે અસંગ નિ્ગ્રન્થપદ | તું સ્વાભાવિક વ્યવહારરૂપ થા! 
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આસભ્ય તર 
વતગષણા 
ઉપરામાવવી 


અ'તરાચક દોવે!- 
ની ઉપેક્ષા 


સસ્યગ્દ્રા"'ન અને 
ઉપકારક પુરુષોને 
નમસ્કાર 


૬૦૮ શ્રીમદ્‌ રાજ્ચ'દ્ર-આત્મકથા 


હૈ પરમ કરુણામય સર્વ પરમહિતના મૂળ વીતરાગ ધર્મ! 
પ્રસન્ન થા, પ્રસન્ન. 

હે આત્મા! તુ નિજ્સ્તરભાવાકાર વૃત્તિમા # અભિમુખ 
થા ! અભિમુખ થા 


હે વચનર્સામિતિ ! હે કાય ચપળતા ! હે એકાંત વાસ ! અને 
અસગતા! તમે પણ પ્રસન્ન થાઓ | પ્રસન્‍ન થાઓ! 

ખળભળી રહેલી એવાં જે આભ્યતર વર્ગભા તે કાં તો 
અભ્યતર જ વૅદી લેવી, કા તો તેને સ્વચ્છપુટ દઈ ઉપશમ 
કરી દેવી જેમ નિસ્પૃહતા બળવાન તેમ ધ્યાન થઈ શકે- 
કાર્ય બળવાન થઈ શકે 
[હાઃનતો ૨-૧૬] 

લે કામ! હે માન ! હૅ સંગઉદય ! હે વચનવર્ગણા ! હે મોહ ! 
હે માહદયા! હે શિથિલતા ! તમે શા માટે અતરાય કરો છો ? 
પરમ અનુગ્રહ કરોને હવે અનુકૂળ થાઓ! અનુટૂળ થાઓ 
[હા નો. ૧--૪૩] 

કામ, માન અને ઉતાવળ એ ત્રણનો વિશેષ સંયમ 
કરવા ઘટે છે. 
[હાન્નાો ૨- ૨૦] 

હે સર્વોત્કૃષ્ટ સુખના હેતુભૂત સમ્યક્દર્શેન | તને અત્યત 
ભક્તિથી નમસ્કાર હો આ અનાદિ અનંત સંસારમાં અનત 
અનંત જીવો તારા આશ્રય વિના અનંત અર્નંત દુ*ખને 
અનુભવે છે તારા પરમાનુગ્રહથી સ્વસ્વરૂપસા રુચિ થઈ 


પરમ વીતરાગ સ્વભાવપ્રત્યે પરમ નિશ્ષય આવ્યો ટૃતકૃત્ય 
થવાનો માર્ગ ગ્રહણ થયો 


૦ 


હે જિન વીતરાગ ! તમને અત્યત ભક્તિથી નમસ્કાર કરુ 
છુ. તમે આ પામર પ્રત્યે અનત અર્નત ઉપકાર કર્યો છે. 


--ક 


થીમદૂ રાજચ'દ્ર-આત્મકથા ૧૦૯ 


હે કુ'દકુ દાદિ આચાર્યો ! તમાર્રા વચનો પણ સ્વરૂપાનુ- 
સધાનને વિષે આ પામરને પરમ ઉપકારભૂત થયાં છે તે 
માટ હુ તમને અતિશય ભક્તિથી નમસ્કાર કરું છું. 


હે શ્રી સોભાગ! તારા સત્સમાગમના અનુગ્રહથી આત્મ- 
દશાનું સ્મરણ થયુ તે અર્થે” તને નમસ્કાર હો 
૯પ] [રાજકોટ, કાગણુ વદ ૩, શુક્ર, ૨૯૫૭] 
ઘણી ત્વરાથી પ્રવાસ પૂરો કરવાનો હતો, ત્યા વચ્ચે 
સહરાનું રણ સપ્રાપ્ત થયું. માથે ઘણે બોજો રહ્યો હતો તે 
આત્મવીયે” કરી જેમ અલ્પકાળે વેદી લેવાય તેમ પ્રઘટના 
કરતા પગે નિકાચિત ઉદયમાન થાક ગ્રહણ કર્યો 


--આત્મસ્વરૂપને વિષે [નત્ય નિષ્ઠાના હેતુભૂત 
શ એવા વિચારની ચિતામાં રહેનાર 
રાયચદના પ્રણામ * 
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* આ પ્રમાણેની સહી પૂનચઅ ગાધીજને સ , ૧૯૫૦ ના આશા 
વદ ૬ ના લખેલ પત્રમાં શ્રીમદે કરેલ છે, જે તેમની કાગળામાં 
સહો કરવાની પહ્દતતિના એક નમૂનાર્પે અહી આપી છે 


ી --સ'સેોધક 


અ'તિમ વચનો 


આત્મકથા વિષયો 


બાવીસમૅ વર્ષે લખેલ વયચર્યા- 
વિચાસે કેવા કર્યા ₹-પ્રથમની 
અને અત્યારની દશામા અંતર 
--વયચર્યાનુ જનસમૂહને 
ઉપયોગીપાણુ' 

સાતથી અગીયારમા વર્ષ સુધીની 
ચર્યા-વર્તનમા વિદેહી દશા- 
કેળવણીમાં બળવત્તર સ્મુતિ - 
સર્વથી એકત્વભાવ 

આઠમા વર્ષે કવિતા--અભ્યાસમાં 
ત્વરા-ભદ્રિકપાણુ --અવતાગેમાં 
પ્રીતિ--કંદી બંધાવવી-વિડલ્પો 
કેવા થતા? --જગતકર્તાની 
દઢતા 

જેનો ભણી જાગુપ્સા-પાનાગે 
કોનો હતો?-જનોના પુસ્તકના 
પ્ગ્ચિયથી તે તરફ રથિ-કંઠી 
ફરી ન બધાવવો-ઓછ 
અધિક ન ક્હેવુ-દેવુ 

કૈવા પ્રકારનું અંતરંગ દુખ 
હતુ ₹-કેવા સુખની ઇચ્છા 
હતી ?--અશ્રદ્ધાભાવ થવા 

એક “તુહિ તુહિ' સુધી પહોચવું 
-મુખ્ય બધન સ્ત્રીનુ-એ જ 


૦ 


કારણે ઉપાધિ--અતરંગચર્યા 
કહેવાના પાત્રોની દુર્લભતા 
--ઉદય વૈદાય, નવા ન બંધાય 
તેમ વર્તવુ 

વૈશગ્યમયી વર્તનસાં અટકાવ 
તેથી સસારવૃદ્ધિ-કમાધિભાવ 
સંયુક્ત રહેવુ-ઉદયકર્મ ભાગ- 
વવા-આત્માનું રૂડું થાય તેવી 


પ્રવુત્તિ-બધનરહિત થવા 
જગતસ્પુહાનો ત્યાગ 

સૅકલ્પવિકલ્પર્ગહત થવું-- 
શણમુક્ત થર્વું-પૂર્વકર્માનુમાર 
વિચરવું 

દર્શનાદ્વાર વિષે વિચારો--સસા- 
રથી કટાળવું-મતભેદના 
કારણે તત્ત્વની ઝપ્રાપ્તિ 
-દિનચર્યા 


ગુહાકામ સંબધ કેવો હતો. ?-- 
તત્ત્વજ્ઞાનનો વિવેક ઊગવો 
-બાદહ્ય અપ્રાધાન્યતાથેં ખેદ 
--વિવેકઆવરણ વખતે 
મઝવણ-દેહત્યાગ જેવી 
સ્થિતિ 

તત્ત્વજ્ઞાનગુફા દર્શન 


૯ 


૧૦ 
૧૧ 


આત્મક્થા વિષયો 


અતર્શા'તિ થવી તેંથી જીવવું 

વ્યવહારોપાધિ સમાધિરૂપ થવા 
વર્તન-ઘેરામાં ને ઘેરાવું-- 
વ્યવહારમાં અન્ય સાથેનું 
વર્તન 

અસત્ય ન બોલવુ-નિવૃત્તિ 
કોણી સાચવવી 

પોતા પર શ્રદ્ધા રાખવા પહેલા 
કસોટી કરાવવી- ઉપાધિની 
ઉત્પત્તિ અમુક કાર્યથી-ઈશ્વર 
પર વિશ્વાસથી દુ ખ સુખરૂપ 
“શુભાશુભ પ્રસગૅ સમ રહેવુ 
-પરમાર્થે વિષયનુ રટણ 

અતર-બાહ્ય સ્થિતિ-કંઈ જ ન 
ગમવું-મમવૃત્તિથી સમાધિ 
-અનિચ્છાએ પ્રવૃત્તિ- 
જ્યોતિષ્ય અને સિજ્ધિઓમાં 
ઉદાસીનતા-વિષમ કળિકાળમાં 
જનમ્‌ 

અંવિશ્રાંતિમા સપડાવુ--માનસિક 
ચિતા કહેવાના પાશ્નોાની ખામી 
-સહનશીલતા સુખદાયક 
માનવી--જીવનપૂર્ણતા પહેલાની 
સ્થિતિ-ઉપાદાન અર્થે સત્સગ 
--તેનો અભાવ-ઉદાસીનતાના 
કારણે અભ્યાસ ન થવો, છર્તા 

૬ પરિચય 


૧૨ 


૧૩ 


૧૪ 


૧૫ 


૧૬ 


૧૭ 


અન્ય પ્રત્યે જ્ષમાપના--પરિ- 
ભ્રમણના સ્મરણથી વૈરાગ્ય 
-સ્વચ્છદ એ પરિભ્રમણને હેતુ 

કલ્પિત પ્રીતિભાવથી વગગ્ય-- 
આત્માપરત્વે જુગુપ્સા ભવાતર 
સ્મરણ--ફરી ન જન્મવાનુ 
૬ઢત્વ--પરિભ્રમણ ત્યાગ અર્થે 
કર્તવ્ય--સતોનાો અભાવ 

શુ જેઈએ છે? શું નથી જોઈનું? 
--અતકરણમાં એક મહાન 
ઇંચ્છા--તેથી વિટબનદશા 

આ ક્ષેત્રે જન્મ થવો જોઈતો 
નહાતો---યથાયોગ્ય દશા પ્રાપ્ત 
થયે જ શાંતિ--પરમાર્થે જ 
દેહ ગમવા--નિર્ગ્ન્થ કોણીની 
અભિલાપા --ગુહવાગે ઉદા- 


સીનતા 
વાસનાક્ષયની વુત્તિ -- પ્રારબ્ધ 
વેદતા અર્દન્યતા -- મોક્ષ, 


જનના આગ્રહે નહીં * પણ 
મુક્તભાવે--પાત્રતામા ન્યૂનતા 
--“તુહિ તુહિ'ના રટણની 
જ ઇચ 

કૈવલ્યદશાએ પહેચવાની વુત્ત 
--નિસ્પૃહતાર્ની પ્રાપ્તિ -- 
અનહદ ધ્વનિમા અંતરાય-- 


ર૨૨ 


૧૮ 


૧૯ 


૨૦ 


૨૧ 


૨૨ 


અલખ વ“લે'મા શમાવાની.ઈચ્છા ૨૩ 


૧૧૨ 


અદ્ભુત દશા રહેવી--સ્પષ્ટ 
ઘર્મ આપવાની અનચ્છા-- 
તેનુ કારણ--નિસ્પૃહ દશા 
--લેખનશકિતમા શૃન્યતા-- 
-ચિત્તમાં ઘણા નગપૂર્વકની 
વાતો 

નિવકલ્પ સમાધિની ઇચ્છા-- 
માર્ગપ્રકાશક દશાની સમાંપતા 
--નિવૃત્તિનો અંતરાય--ગુપ્ત 
રહેવું--અજ્ઞાની જેવી દશાએ 
વાસ 

વ્યવહાર સાથવવા પુસ્તક વાંચવાં 
--વેદોદય અર્થે ગૃહવાસ-- 
તીર્થ કરે કર્યા પ્રમાણે કરવાની 
ઉન્મત્તતા -- ગુણસ્થાનક -- 
ઉપશમ ક્ષપક કોણીનો અનુભવ 

મહાવીરે કહુ ઘણુ-રહ્યું થોડુ , 
તે પ્રકાશકની ખામી-છેવટનુ 
સ્વરૂપ સમજાવુ--પગિપૂર્ણ 
સ્વરૂપજ્ઞાન ઉત્મન્ન થવું 

કેવળ જ્ઞાનની પણ અનિચ્છા- 
તૌવ્ર વરાગ્ય-ઘર-વન સરખાં 
--અનન્યર્ભાક્તે [વિના દેહ ન 
ત્યાગવાની ઇચ્છા--નડભરત- 


જીનો અરાગતાર્નું બછુ સ્મરણ 
અસગતા વિના પરમદુખ- 
અદીનત્‌ા -- ભવિષ્યનો 


૨પ 


૨૮ 


આત્ખક્થા વિષગે 


તિશ્ચિતતા-પ્રારબ્ધકર્સની બળ- 
વત્તરતા--અસાંગતા થયે છેવટનું 
પરિપૂર્ણ પ્રકાશવાની ઈચ્છા- 
નિષ્કારણ પરમાર્થવુત્તિ-- 
અપ્રગટ રહેવુ 

અસગવૃત્તિએ સમુદાયમા રહેવું 
--નિરંજનદેવ પ્રત્યે પ્રેમયાચના 
--તેની અનુગ્રહતા--ગોાપી- 
ઓની પરાભક્તિના એક 
પ્રસગનું સ્મરણ 

શાપીઓનું મહો વેચવું એ રીતે 
વાસુદેવ પ્રાપ્તિ કરાવવી-- 
ઘણા કાળ પહેલાં સમજાયેલું 
ભાગવત, તેથી અદ્ભુત દશા 
--વિકટવાસમા નિવાસ-- 
ભક્તિ એ સર્વોપરી માર્ગ 

અસગ થયે પરમાર્થ પ્રકાશવાની 
ઇચ્છા--આત્મજ્ઞાનથી જાણવું 
ન-ધર્મજીવના દાસ --૬૪ગત 
પ્રત્યે ઉદાસીનતા 

સ્વપરરહિત દશા--િર્વિકલ્પ વૃત્ત 
-પર્યાર્થ ન થઈ શર એવી 
દશા--ઉર્પાધમાં સમાન ભાવ 
--પરબ્રહ્મના સતત વિચારથી 
આનંદ --વેદનામાં શાતા 
પૂછનારનો અભાવ -- ચિત્તની 


૨૯ 


૩૦ 


૩૧ 


૩૨ 


ચતન્પદશા--ઉર્પાધિમાં સમાધિ ૩૩ 


આત્મકથા-વિષચો 


જ્ઞાનવાર્તા લખતા આનંદ--ચિત્તની 
નિર્કુશ દશા-પપૂર્ણ કામતાની 
ઇચ્છા -- જગતજીવનરસની 
પ્રાપ્તિ-હરિ પ્રત્યે લય- 
અતરગ વિચાર લખવા અશક્ત 
-ચિત્તની અવ્યવસ્થા--ઉપ- 
યોગમાં ન્યૂનતા 

બીજાને સતાપરૂપ ન થવું-હરિને 
ક્ષણ પણ ન વીસરવા-અત- 
રગ અદ્ભુત દશા 

ઉદાસીનતા-ઘેલછા -- આદિપુરુપ 
પ્રતયે અખડપ્રેમ-ઉદાસીનતા 


છતા વ્યવહારવેપાર--ભકિત- 
વાળાં પુસ્તકો વાચવા 


સર્વપ્રત્યે અભન્નભાવ-સિદ્ધાત- 
જ્ઞાન આવરિતરૂપે-હરિમય 
ચિત્ત--માયાના પ્રસગમાં વાસ 
--ધર્મ સબંધે અપ્રગટ રહેવુ 

નિસ્નેહ સસારમા ઉદયાધીન 
વર્તન--પરાનુકપા અથે' ઉદય- 
વૅેદન--સાક્ષી પુરુષના વિકટ- 
પણાના પ્રસગને ઉદય 


વ્યવહાર બૈંધન અપૂર્વહિતમા 
નડતર૩પ--મોક્ષનો અલ્પ 
સભવ - જતપરિચયમા 
અરુચિ-મતમતાતર વેદનારૂપ 


-પુર્વાપર અવિકદ્ધ જ્ઞાન 
થયે માર્ગ પ્રાકાશવા 


૩૪ 


૩મય 


૩૬ 


૩૭ 


૩૮ 


૭૯ 


૬૧૧૩ 


વ્યારાજી જેવી દશા-હરિરસની 
પ્રાપ્તિ વિના બવુ શૃન્ય-- 
કલિયુગને લઈને સાધનો 
ઘેરાઈ જવા--નિષ્કપઢીપણુ , 
સન્માર્ગ, સત્સગનો અભાવ 
સંબધમાત્ર ન ગમવો- 
સત્સગનો અભાવ-વીત- 
રાગતા -પરમ સત્યનું ધ્યાન 
-અસગવુત્તિએ ઉપાધિ સહેવી 
અપૂર્વ વીતરાગતા--આત્મભાવે 
વર્તન-સહજ સ્મરણે જ્ઞાન-- 
અંતરંગ અપૂર્વ દશા 
કર્મનિજરાર્થે રાગરહિત પ્રવૃત્ત 
--સ્વપણારહિતની ઉપાધિ - 
'આત્માપણુ ' એ એક જધ્વનિ 
ઉપાધિપ્રસગ આત્મધ્યાનને વિદન- 
રૂપ-ગર્વસગપરિત્યાગને અર્થ 
--દેહ છતા વીતરાગતા પામવી 
જ્યોતિષ બોજારૂપ જાણી ત્યાગ- 
સત્જ્ઞાનમા રુચિ--બધનને લીધે 
પ્રવૃત્તિ- વ્યાવહારિક કામ બીજા 
અર્થે સેવવું-ઉદાસીનવૃત્તિએ 
મન્તૂરી જેવું કામ પણ કર્યેજવુ 


૪૦ 


૪૧ 


૪૨ 


૪૩ 


૪૪ 


૪૫ 


વુત્તિમા પરમાર્થ આડે અનવકાશ 


--અર્ત્યત ઉદામૌનતા છતાં 


પ્રવૃત્તિપ્રસંગ-વ્યવહાગ્મા મન 
ન ચૉંટવું 


૨૬૧૪ 


વૈભવાદિ કે કપાયાદિથી અપ્રતિ- 
બધતા--અપ્રમત્તધારા -- પૂર્વ- 
નિબંધત ઉદય -- ઉપાધિ 
સમાધિરૂપ-“સત્‌' “સત્શાસ્ર' 
“દાનાદિ”' પ્રત્યે રુચિ 

તીર્થ કરાદિકનુ આત્મત્વ સાભ- 
રવુ-ઉપાધિમાં ભાવસમાધિ 
--પરમર્વેરાગ્ય છતા વ્યવહાર 
પ્રતિબંધ-અન્યભાવ પ્રત્યે 
ઉદાસીનતા--મોક્ષ કેવળ નિકટ- 
પણૅ-ભેદરહિત દશા 

સસારથી કંટાળવા છતાં તેનો 
પ્રસગ--બુદ્ધિમા મોક્ષસ્પૃહાનો 
અભાવ નિરુપાયતાએ 
ઉપાધિસવેદન--પ્રારબ્ધાનિવૃત્ત 
અર્થે ઉપાધિ--દુષમકાળ, પર- 
માર્થનું ક્ષીણપણુ 

જ્ઞાનીના ઉપદેશનુ બળ ઘટતું 
જવું--પરમાર્થવુત્તિની ક્ષીણતા 
--કાળની વિષમતા--પરમાર્થ 
માર્ગ પ્રાપ્ત કરાવવા રહેતી 
અનુકપા 

ચાોઘા કાળમા પણ દુર્લભ એવા 
પુરુષની જગતને પ્રાપ્તિ- 
વર્તમાનમાં જીવોન કલ્યાણ 
કોનાથી ઘઈ શર? 

પરશાર્થપ્રાપ્તિ કરાવવામા વિદ્નરૂપ 


૪૭ 


૪૮ 


૪૯ 


૫૦ 


૫૧ 


આત્મકથા-વિષયોા 


ઉપાધિ-ચિત્તની આત્માકાર 
સ્થિતિ-પાધિ વેદતા સમાધિ 
--માબાપ આદિના ઉપકાઃ 
કારણે નિષ્કામપણે ઉપાધિ 
વેદવી 

સસારસુખવૃત્તિ 
ઉદાસપણુ 

અપ્રગટ રહેવાના કારણે--સત્સગ- 
અભાવૅ સમપરિર્ણાતમા વિકટતા 

પ્રતિકૂળ નિમિત્તમા પણ અદ્દૂ્‌ષ 
પરિણામ -- નિવિકલ્પ સમાધિ 
વર્તવી--તીર્થ કરના અતર- 
આશય '“આ' આત્માને હોવો 
--જગતકલ્યાણની વૃત્તિ છતા 
ઉદયાનુસાર વર્તન 

વેપારપ્રસાગ સુધી ધર્મજાણનારરૂપૅ 
અપ્રગટ ગહેવુ -- અનવકાશ 
આત્મસ્વરૂપ 

જ્ઞાનીને ઓળખ્યે સ્વરૃપપ્રાપ્તિ 
-પરેચ્છાએ પ્રવૃત્તિ-નિવૃત્ત 
પર રાગ-ઉપાવિમાં અવિય- 


તરફ 1નિરતર 


મતા-ત-પૂર્વે વેદેલ સત્સગનુ 
સ્મરણ 

ઉપાધિવેદન તે નેત્ર પાસે રેતી 
ઉપડાવવા જેવું વિક્ટ-- 


સત્સગસ્પૃહા -- રુચિમાત્રનુ 
સમાધાન 


મર 


પ૩ 


“પ૪ 


પપ 


પદ્ઠ 


૫૭ 


૫૮ 


આત્મકથા-વિષયો 


અન્ય પ્રત્યે ક્ષમાપના--પુનજન્મ 
* પ્રતીતિ-પુર્વભવજેગનુ સ્મરણ 
--પરમાર્થદુ ખ સટવુ-- અનુ- 
કપાદિ કારણે સસારદુ ખ 
દેહદુ ખે શોચ નહો પણ આત્મ- 
અજ્ઞાને-અન્યનો અપરાધ ન 
થવા અર્થ ઉપાધિ વેદવી-- 
તીવ્ર ઉદયથી ખેદ, શિથિલતા 
પ્રવૃત્તિ નિસ્પાયે વેદવી--ઉપાધે 
છતા અવ્યાબાધ સ્થિતિમાં 
સ્વાસ્થ્ય-સમ્યગ્દષ્ટિપણુ હોવુ 
દુખ કેટલું છે?-સર્વ કામના 
" પ્રત્યે ઉદાસીનપણુ --સત્સગ- 
જલતૃુષ્ણા-- બાલ્યાભ્યતર 
નિર્્નન્થતાની ભાવના 
મૂર્ખ પેઠે વ્વવહાર ભજવો-નિવુત્તિ 
ક્ષેત્ર, નિવુત્તિકાળ, સત્સગ, 
આત્મવિચારમા પ્રતિબાધ રુચિ 
-અવિપમતા- સત્સંગનો 
અભાવ-આત્મજ્ઞાન ઉદ્ભવ્યે 
આશારહિત જીવવુ 
સંસાર પ્રસગમા મદતા--સત્સંગ- 
વિયોગની મૂઝવણ-સસર્વ 
કર્તવ્ય વિષે ઉદાસીનતા- 
અપ્રતિબદ્ધપણુ 
તીવ્ર ઉપાધિયોગ-આવરણરૂપ 
સસારરચના-સમ્યક્ત્વ વિષે 


૫૯ 


૬૦ 


દ્વ૧ 


દ્ર 


૬૩ 


૬૪ 


અભ્રાતિ - આકુળવ્યાકુળતાના 
પ્રસગે સસપરિણતિ-“આત્મા', 
જ્ઞાની, “ભક્તિ' એ જ રટણ 

પૂર્વકાળના જ્ઞાનીઓના પ્રસગોાની 
સ્મુતિ-ઉપાધિજોગ આદિમા 
મૂર્છાવત્‌ અવસ્થા-સ્વપરમા 
સમદષ્ટિ 

જગતના પદાર્થ પ્રત્યે ઉદાસીનતા 
--ર્વ પ્રત્યે સમપરિણામી 
વર્તન - અન્ય પદાર્થમા 
અનાસક્તિ 

પ્રારબ્ધકર્સ કારણે ઉષાધિ-વેદન 
-આત્મોપયોગના અપ્રધાન- 
પણામાં અત્યત શોક-ગૃહસ્થ- 
પણામા વનવાસ જેવો આકરો 
વૈરાગ્ય ---સત્સગ--અતરાયનો 
ખેદ 

મુમુક્ષુ માર્ગાનુસારીના સત્સગમા 
રૃચિ-ઉપાધિ આરાધી ત્યારથી 
મુક્તપણુ --સ્રી-કુટુબાદિકના 
પૂર્વનિબંધનાર્થે સસાર-અતરગ 
ભેદ કોણ સમજી શકે?-- 
“આત્મભાવે ફરી જન્મવાની 
નિશ્ચલ પ્રતિજ્ઞા 

વાણીનું સંયમન વ્યવહારમાં 
ડલૅશરૂપ -- પ્રમત્ત--અપ્રમત્ત 
દશામા વેદેલી સ્થિતિ 


૬૧૨૬૫ 


દપ 


દદર 


૬૭ 


૬૮ 


દ્ર૯ 


૫૦ 


૬1૬ 


બોાધબીજનવાળા પુર્વદેહનું વૅદન 
મોક્ષકાર્યમો ઉપયષોગી-ઉર્ષાધિ 
મટાડવાના પ્રકારમાં નિરિચ્છા 
-ઉર્પાધિ૩પ વ્યવહારમાં સમ- 
ચિત્ત સ્થિતિ-અદેશો ઉત્પન્ન 
થાય તેવો પ્રારબ્ધ પ્રકાર 

દુષમકાળમા દેહજૅગના કારણે 
ખેદ-અનિચ્છાએ વ્યવહાર 
વેદવા-દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળની 
પ્રતિકૂળતા 

સસારસ્વરૃષ રસરરાહત ભાસવુ- 
સસારમા પરાણે 1સ્થાતિ- 
ધર્મ પ્રસગમા લોકપરિચયનોા 
ત્યાગ 

વ્યવસાય અસાર જણવે*-અપ્રાતિ- 
બહ્ધ દશા-સત્સગ રુચિ- 
અપ્રગટ રહેવા દેવાની ઇચ્છા- 
માર્ગ પ્રકાશવામા પ્રમાદ, માન, 
આદિનો અસભવ 

શબ્દાદિ વિષયોમાં 1વિરસપણુ-- 
બળવાન પ્રભાવક દશ્ા-- 
જીવોની અસ્તાનદશા પરત્વે 
જ્ગુપ્સા 

બાહ્ય માહાત્મ્યની અતિચ્છા- 
પત્રાદિ લખતાં અટકી જવું 

વ્યવસાય પ્રત્યક્ષ ઝૅરરૂપ જાણવા 
છતાં કરવો--સ્વદોષ જણાવી 


૭૧ 


૭૨ 


૭૩ 


ષ્૪ 


૭૫ 


આત્મકથા-વિષચોા 


ખેદ ટાળવા વૃત્તિ-આત્મ- 
ધ્યાનમાં અખ ઉપયોગ 

આંવિષમભાવની ઇચ્છા-અન્યના 
સમાધાન અથે વ્યવહાર- 
અપ્રંતિબંધ અસગભાવ રહેવો 

મુબઈની નિવર્તવાની ઇચ્છા-ઉદય 
વેદવા પ્રવૃત્તિ-સર્વ સગમા 
ઉદાસપાણુ -ઉપાધિથી નિવર્ત- 
વાના કાળની અપસ્પિડ્તતા-- 
ચિત્તની અવ્યવસ્થા 

સમવુત્તિ થયે આત્મજ્ઞાન પ્રકાશવું 
-ઉપાધિથી છૂટવાની આત્ત- 
તેમાં શિથિલતા 

અદેશારૂપ બાહ્યવ્યવહાર-તેથી 
ઉપદેશ ન કરવો-અવિચારી 
પ્રવૃત્તિથી વ્યવહાર ઉદય- 
વ્યાપારાદિ ઉદયમાં અસગ- 
પરિણામવત્‌ પ્રવુત્તિ-આત્મ- 
પરિણતિ કારણે વ્યવહાર દુ ખ 

અર્સાલૃત આત્મસ્વરૂપે રહેવાની 
ચિત્તેચ્છા-સ્મૃતિ, વાણી, લેખન- 
શક્તિમાં મંદતા-ઉદાસીનતા- 
પ્રારબ્ધાદય ભોગવ્યે જ છૂટકો 

પ્રારબ્વાદથ વેદન તિવર્તવામાં 


હજુ વિલબ--લખવાની 
પ્રવૃત્તિમાં સદત્તા--ચિત્તની 
અસ્થિરતા 


૭૮ 


૭૬ 


૮૦0 


૮૧ 


૮૨ 


૮્૩ 


આત્મકથા-વિષચોા 


વ્યવહાર સંબધે કઈ લખી કે 
કણી ન શકાવુ-વ્યતીત આયુષ્ય 
માટે શેોક-આત્મા ર્નાર્વેષય 
વર્તે એવી ઇચ્છા 

નિવૃત્તિક્ષે્રો સત્સમાગમથી વિશેષ 
લાભ-વિશુદ્ધ બ્રહ્મચર્યથી 
સંયમસુખ--ઉદય પ્રસંગથી 
ચિત્તમાં ઉદાસીનતા--સહજ 
પરિણતિએ પ્રવર્તવું--માતા- 
પિતાદિના ચિત્તની અનુષપેક્ષાર્થ 
વવાકિયે જવુ 

ઉદોરણ પ્રવૃત્તિ સંક્ષેપવી- 
અવિરતિરૂપ ઉદયકારણે અપ્રગટ 
રહેવું 

સર્વ્સગાનિવૃત્તિનો ઇચ્છા-આત્મ- 

, ભાવે વૈભવાદિની અનિચ્છા-- 
અવિક્લ્પ સમાધિ અનુભવવી 

“ જયોતિષ” “અણિર્માદિ સિદ્ધ' 

શઔશાયિક જણાવા-સમાધિની 
ગૌણતાથી ખેદ--સમ્યગ્દર્શન 
જેનર્દાષ્ટએે સભવ--જીવન 
મંતવ્ય દર્શનોજદ્વાર - તેની 
અસભવિતતાના કારણે 

મૃળમાર્ગ પ્રકાશવાની શક્તિ હોવી 
-માર્ગ પ્રકટાવવામાં સર્વ 


સાગપરિત્યાગની જરૃર-સહજન 
સ્વરૂપે જ્ઞાન હોવું 


૮૪ 


૮પ 


તદ 


૮૭ 


૮૮ 


ત્લ 


માર્ગ પ્રકાશવા લક્ષ થવાના 
કરણે--મૂળમાર્ગ-ઉપદેશકની 
ખામી-તે માટે “સ્ત'-પર દૃષ્ટિ 


-તેમાં નડતરે-ગુરુપણુ' 
દાશિત ન કરવુ 
ધર્મ સ્થાપવાના માનનો 


અસભવ-યથ્ાાયોગ્ય દથાએ 
માર્ગ પ્રકાશવા-પરિગ્રહ 
ત્યાગના વિચાર રહેવો- 
દર્શેનાદ્વારની ભાવના-તેમા 
મતભેદાદિ નડતરો 

દુસ્તર પ્રારબ્ધ-પ્રતિબધથી ડરીને 
વર્તવુ-ગુણસ્થાન ક્રમાગેહણ 
મનોરથો 

જ્ઞાનીઓના ભીષ્મવ્રતનુ સ્મરણ-- 
ખેદ સમતાસહિત વેદવેો- 
અન્નવસ્ત્રમાં સતોષ-સહન 
કરવામા હર્ષ 

ઉપયોગની તીવ્રતા -- સમ્યગ્‌ 
દર્શનની પ્રત્યક્ષતા-અતિમ 
ધ્યેય-આ કાળમા જન્મવું સુખ 
-દુ ખદાયક--સ્વરૂપ પ્રાપ્તિ 
અર્થે સત્સગની ન્યૂનતા 

આત્માની અન્યાલબન રહિત 
સ્થિતિ-આત્મિક વર્તનામા 


શિધિલતા-સ્વચ્છંદ પરિણામથી 
ભવ્વૂદ્ધ-મિશ્રા ગુણસ્થાનક 


૨૬૭ 


૯૦ 


૯૧ 


૯૨ 


લ્પષ 


લદ 


1૨૮ આત્મકથા-વિષયા 


નવી સ્થિતિ-વૈશ્યવેશે અને 
નર્ગ્નન્યભાવે વસતા હાનિ ૯૭ 

વિભાવયોગ મટયં ચિત્ત સંતોપ- 
ઉદય વિભાવ-કઝિયાના-ઇચ્છા 
આત્મભાવમા ૯૮ 

દીર્દકાળનો આત્મભાવ હોઈ ન 
હણાવો-શિથિલતા આવવી- 
જ્ઞાનતારતમ્ય કરતા ઉદય- 
બળની વિશેષતા--દુપમકાળના 
કારણે સાવધાનતા-તવેદોદય 
હોઈ વ્યવહાર 1નવર્તાવવોા કઠણ ૯૯ 

સ્વરૃપપ્રાપ્તિ અર્થે. જાગૃતિમા 
મદતા-પરિચયમા અરુચિ 
છતા કરવો-સયમ આરાધનમા 
ઉદય પ્રતિબધ 

માર્ગ પ્રવર્તક દશા--તેમા વિકળતા 
--માર્ગ પ્રવર્તન રીતિ- 
સ્વાચરણમાં વિરોધતાના કારણો 
-ઈશ્વરપદ-મનુપ્યદેહે તેની 
પ્રાશ્તિ 

અપ્રમત્ત ઉપયોગે વત્યે: જવુ- 
જ્ઞાનીઓ સર્વકાળ જ્યવત 


૧૯૦ 


૧૦૧ 


વર્તો એ ભાવના-પદાર્થ 
પ્રતીતિ - સર્વજ્ઞાપદિષ્ટ 
આત્મધ્યાનમા સ્થિતિ 
્રમત્તભાવ ટાળનારા ઉદ્ગારો- 
આત્મસ્વરૂપ પ્રતીતિ 
કેવળ જ્ઞાનસ્વરૂપ તેનું ધ્યાન- 
આત્માનું શુદ્ધ સ્વરૂપ 
નિજ્સ્વરૂપયપા ઉપયોગ, તન્મય 


૧૦૨ 


૧૦૩ 


૧૦૪ 


વૃત્તિ-શુદ્ન આત્મસ્વરૂપનુ 
ધ્યાન-વ્યવહાર પ્રતિ તીવ્ર 
અપ્રિયતા ૧૦૫ 


પ્રારબ્વ નિવર્તાવવા અથે ત્યાગ 
ભજ્વો - સર્વસગપરિત્યાગ 
પર લક્ષ-સ્વસ્વરૂપ અનુભવ 
અથે શિથિલતા ન કરવી ૧૦૬ 


ચારિત્રજાગૂતિસૂચક ઉદગારો ૧૦૭ 
આભ્યતર વર્ગણા ઉપશમાવવી , 
-અતરાયક દોષોની ઉપેક્ષા- 
સમ્યગ્દર્શન અને ઉપકારક 


પુરુષોને નમસ્કાર ૧૦૮ 


અતિમ વચનો ૧૦૯ 


જ 


